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INaPiT  REGIMEN  SANITA.TIS  SALERNITA? 

num  excellentiffimum  pro  conferuatione  famta^  totius  huma 
mgencris  perutihffimum:iiecn5amagifl:fo  Arnaldorc  Vflia 
noua  Cathellano  omnium  tiiedicorii  umcntiu  gema  utilitenac 
fm  omnmmantiquo§i  medico^  pocllrmam  ueraciterexpofitut 
nouiter  corretJhim  ac  emendatum  pegrcgiffimos  acmedidnf 
artis  pentilEmos  Dotflores  MontifpelTulani  regentes ♦ Anno* 
M«ccecl«xxx*predi(5to  loco  adla  moram  trahentes* 

CTlile  libellus  cft 


* Nglo^ifeglfcnVfitfcbokcotafe^  bm&la'!," 
oiuisicolumemuis  te  reddere  lanu  btfs  in  quo  inferi 
-Z  ^Curas  tollcgrauesirafd  crede  nphanu  bimfmuka&di;^ 
Parcemcroccnatoparumofittibiuanu  ^ do^cfanUaS 
ourgerepoftepulasnomnu  tuge meridianum  inan?*Et.edk^cft 
Non  mi(iu  retmemec  comprime  fortiter  ^U*  ifteliber  ad  i^um. 
Haec  bene  fi  feruesjtu  longo  tepore  uiucg*' 

• ■ ■ .' ♦**  dor poi^ao  do  . 

cumeta  gnalia  p conferuationc  fariitatfside  qbus  pofta  fpalitcr  p ordw 
ne  determinabifjPrimd  ergodocuttienoQ  cft  hoifanus  uolw  uiuerci 
debet  ab  co/remoutr^grauei  curaslNa  Gur^exficcjfnt  corpatex  quo  tri 
Ihficanf  (pus  liitailesui^fpfis  triftts  exiieGatblTa;^  fub  i(l6  documento 
ctia  coprehendi  debet  triftici^  q fimiRfer  corpa  exliccar  Scinfrigidatma 
cie  8e  extenuatione  inducuticor  ftrigfin9c  fpumTobtenebrant  iingen(um 
cbcta«9c  r6neinapediuf:ludicifiobfcurant;&  mcmoriaobtundfit4  Ve^ 
tnaliq  pingues  dtcarnoiifuntfpds  adeo  nobiles  St  callidos  hiites  q>  ets 
interdubonuefttriftarhutfpiritus  calor  ebctehSt  corpus  aiiqlfter  ma^ 
cerc  f jSecgdg  documctfi  eft  no  irafd;Prini6  ga  ira  (imiliter  corpa  exfie*» 
cant:cd  ipfa  fumtn^  (iugula  mebra  rupcalefaciar^Nimia  aute  calefactio 
liccitateindudtitefteAuicd.docdibcaiSecddoqairappfefuorem  cor 
dis  oes  aClus  ronis  cofundit*  Aduertedu  tn  eft  q>  gda  frigidi  funt  St  miut 
Idiciaihqbus  interdu  irafei pdeft  in  regimine fan?ratis:ut  in  eis  calor  ex 
dtef  ♦Tcttift  cft|parce  uri  potu  uinknimiatn«rcplctio  uini  fomnoldiam 

a li 


1 ^ 


?■ 


■■■  . 

/ • 

- ■ sa  . -'i 


pigritia  debilitate  mcbtOj^idebilitateftotnachhSc  mulca  alia  his  (imilia 
ipdudcideqbus  poilerius  magis  patebit. Q^rt^ed  pa^  cenareiqa  ni^ 
mia  nodurna repletio  doloreln  uencreindudctacmqetudine infomnei 
cate  Se  anguftiS  ^ut  manifefla  patet  expietia:&  ifcrius  magis  declarabit* 
Quintu  efl;>furgerepo(l cibd fumpcu:qd’ facicad  digeilionetppcerea  c^> 
cibu  fumptu  facit  defcedere  ad  fundd  ftomachi  in  quo  ulget  uirtus  dige 
fHua^Sextd  eftino  dormire  pofl  prandifitcuius  documeca  poilea  tagunt 
in  textu  ibi^Febds  pigrities  .Septimu  e()(n5  diu  retinere  urina.Ex  nimia 
«n4urinf  retentione  aliqn  fequit  difficultas  mingeditaut  ofno  phibitio  a 
midtumt  cedat  Auic.xixan  trac.ii^c^de  difficultate  urin^.Similiter  ex  ni 
mia  retentioe  fecali  plura  puenidt  nocumeca  Jndurant.n.feces  in  inte# 
ftinisppcotinuafudtioneuena^miferaicai^  cd  inteftinis  codnuatarum 
oemhuraidicace a fecibus  fugencia:Se(ic  remanet  ficce, Difficilis  exitus 
inteftina  oppilanstad  qua  oppilatione  pp  uentoiitacetedudionis  prohi^ 
bicione  Se  aliai^  fecum  aceruatione  fequunt  nocumeta  in  textu  poilerius 
po(ita:ibiSpafmu5  Sec.O<daude(|'non  fortiter  coprim  ere  anum  ? ex  hoc 
enim  fequitur  tenafmon  iiue  exitus  longaonis.  VIcetius  fubdit  autor  qd* 
omnia  ida  debite  conferuans  longo  tempore  fanus  uiuere  poterit* 

CT  Autor  in  hoc 

Si  tibi  deficiant  mcdidtmcdici  tibi  fiant*  mfdif  glncraS 

Hf  c tria:mcnB  leta;requici:modcf  ata  dicta*  p coferuatioe  fa;# 

nitaris  natutfhff 

manetSe  ^dpue  ipfoit  nobilin»Primd  ed  animus  hois  debet  effe  letus 
Se  gaudenstcd  leticia  fiue  gaudid  ^tate  florida  facit  holem  in  iuuetuce  c6 
feruatruhtute  cofercatt  ulta  plongatjingcnifl  acuit*&  ad  fingulos  aftus 
hoiem  abiliorc  reddit.Et  debet  iflud  gaudifi  In  regimine  fanitaris  coue^ 
nies  efle  t^atfl  & no  exccfliufltqa  cxcefliufl  ffncopim  & morte  inducitrSe 
maxime  gaudificoperitMsgmultfi  curat  Se  follicitudinibus  dedruunf* 
Et  p5t  in  ipfis  de  oouo  acqti  p ufum  cibi  Sc  uini  delc(aabilifi  &e  dimiffloe 

eo^LqtriditiainducfitjSeinhabitarecfilibidilcCtis&rfimilibus  gbus  uir 
cus  cofortaf  ♦tede*  Auic.xi*in*c*de  cafu  uirtutis  fubito  lic  dicetc.Et  feias 
^ uirtus  augmenraf  dbo  Se  uino  fubrili  coucnictibus  & odoribus  bonis; 
ex  tranquilitate  Se  gaudio  Se  dimidione  eogt  q cotridant  & rixari  fariunSc 
renouatione  reqt  amabilifi.Sehabitarioccfi  diledis*Sccfldfied  traqlitas 
animi. Nobiles.n.pp  nimis  magnas  Se  diuerfas  curas  qs  hnt  pP  Icdunt 

ceteris  paribus  qq  mediocres  funt.lnqetatiouero  metis  fomnfl  maxie 

impedit  q nobilib^  fume  utilis  elhq  coiter  naturg  ficc?  ffit;at^  colericf  i 


gbuspmaxicfomnus  eft  utilis  tTcrtifi  cft  moderata  dictad«modcrata  b 
fdprio  cibi  Scpot^+Nocumetaucrofupflui  cibi  & potus  poftea  dicem^*-j-^ 


CT  In  hoc  textu 

Lumiamanemanuifurgensgelidalauetaqua. 
Hacillacmodicupeigat+tiiodicucj^luatticbrsi  cerebrum  cofor 
Extendattermes  pedattdentes  fricettifta:  tatur;&  fimiHter 

Confortant  cercbrujconfortant  cetera  membra 

Lofe  jcale:ftajpranre:uel  frigefcc  mmutc*  «ft  \ poftg  ho  de 

mane  furrexerit 

debet  lauarc  oculos  In  aqua  frigida : mundari  enim  debentur  ab  cis  re<^ 
moueanturimundicicpaIpebrisadhcrentcs:8ccirca  oculos  exiftentes* 
«e ab  ipfis  oculi  corrodanturXtUhid  fatis  innuit  Auic^in  traCiCa^de  re 
memoratione  conferuationisfanitatisocuIijSc  rememoratione  eorum 


qufnoccntiplimtdicitfExeisautcmquf  abftergunt  oculum  & acuudc 
ipfum  eft  fubmergi  in  aqua  clara  de  aperire  oculum  inea,Etidemuult 
trac4iiii4Cfde  cura  debilitatis  uifus  dicens  «Et  ingredi  aquam  claram  uiri 
dem  6c  fubmergi  in  ea  de  apirc  ambos  oculos  in  ea  fm  quantitatem  qua 
poifibile  eft4Eft  ex  eis  que  feruant  fanitatem  oculi  de  confortant  ipfum  Sc 
pprie  in  iuuentute:Caufa  at  quare  oculi  magis  debent  lauari  in  aqua  frl^ 
gida  qua  calida  eft:  quia  undquodq»  conferuaf  fuo  fimili  t ut  dicit  Auic* 

' in4i4C4EtiouuItGal4iter4canoneilIo4CaIidioracalidioribusindigetad# 
iutoriis4frigidiorafrigidioribus:fedEc  ell4ii  oculi  funt  frigidf  naturf: 
ergo  potius  debent  lauari  aqua  Erigida  § calldaiSecundum  cft  q>  homo  ""  T 
debet  lauare  manus : quia  funt  intomenta  quibus  mundantur  organa 
per  que  exeunt  fupcrftuitates  ccrebritut  funt  aurcs}ocuIi:narcs4Et  ergo 
ob  hoc  manus  debent  eemunde4Phis  tamen  debent  lauari  in  aqua  frigi 
daqincalida:quialotiomanuum inaqua calidagenerauermes  in  uen^ 
tre:de  hoc  Ipecialitcr  dumodo  manus  in  aqua  calida  lauantur  poft  fum^ 
ptionem  cibi:ut  innuit  Auic4xyi4intrac4y4C4i4ubi  agit  de  uerminibus  in 
uentre  genitis  «Et  ratio  eft:quia  per  lotionem  manuum  in  aqua  calida 
poft  fumptionem  cibi  trahitur  calor  naturalis  quo  completur  digeftio  i _ 

ftomacho  ad  extra:quare  imperfecta  Et  digeftiotqu^epotiftimacaura  eft 
uermiumjTertlfijcft  quod  poftq  homo  furrexerit  a fom  no  debet  paula.^''*  '*"^ 
tim incedere fiuefemoucre^Cuiuscaufaeftutfuperfluitatesprimfdefc^) 
cundf  digeftionura  quae  funt  feces  di  urina  defeendant  & preparentur 
faciliori  euacuationi « ^artu  eft  quod  poftq  homo  furrexerit  a fomno 


debet  cstcderc  manus  & pedes  & alia  mctiabra*Gu?us  cauia  c(i:ut  tfa;^ 
hanrut  uitalcs  fpus  ad  raebra  exteriora:5f  p hoc  fubtiliantur  fpirinjs  ce 
rcbri  jjQuintfi  eft  q>  debet  crines  pedlere^Cuius  caufa  eft:ut  aperiantur 
porfper  hoc  capitis  flecaeantuapores  cerebri  derelicti  poftfomnuni  3e 
fubtilienf  eius  rpiritus*Vndeulus  peftinis  multum  confert  uifui  ge  niai^ 
iime  fenfibus  prodeft* Vnde  dicit  Auic*iii«in  4trac+iiii< c«de  cura  d?t»di 
tatis  uifusiAdminiftratiopecainis  fuper  caput  iuuatiua  cftSc  confert^» 
^^rie  fen(ibus4quare  oportet  q?  minilftrcturoitnni  die  nmitocienstqubni 
am  attrahit  uapores  ad  fupiora  5(;m6uer  eos  a par  te  ocuii^Sexum  dlq> 
lio  debet  mudarede  fricare  detes «Cuius  caeilrqalmddicies  detid  e^ca 
'fetoris  anhelitusriimiliter  a detibus  imudis  fpus  imddi  cicuanf  ad  cere 
t>rfi  ipfum  pturbates+Pratterea  comixtio  limofitatis  dentio  co  ipfo  cibo 
ad  ilomachd  miiTa  eilca  corruptionis  cibi  in  llomacho4Modu  adt  con# 
feruandi  fanitate  dentiu  8c  bonitate  odoris  eogi  tangit«  Auic«yii «in+c^dc 
coferuatloe  detiu  fub  his  uerbis-fEt  exeo  qcoferuant  fanitate  dedu  cil  ut 
j|(^Uuaf  os  1 mefe  bis  cd  uino  in  quo  decocta  efl: radix  tititnallhEll^nipue 
nies  adultfmuTfaaedo  bonu  odorOenoadlienit  facieti  illud  dolor  de 
tid«VIterius autori ultimo uerftifubditaliq^cepta  gnaha.Primdcft  q> 
ho  lotus  ftupha  uel  balneo  debetfc  tenere  calidurqa  tdc  pori  (dt  apti : dc 
iic  de  facili  frigus  poffet  fubintrare  t & magna  nocumeta  corpi  inferre* 
Aliud  cft  q>  poftg  ho  fdpfcrit  cibd  debet  modicd  llarcrut  cib^  pfefte  dc 
fcedatadfunddftomachiiquocoplef  digcftioidcidelenfe  abulet  &no 
fort«'ter:nc  pp  motu  forte  calor  trahaf  ad  pres  extcriores:&  p hoc  impe  * 
diaf  cibi  digeftio*  Aliud  eft  q>  ho  frigid^debet  caucre  ne  fubito  fe  calefa 
ciattfed  paulatim«Mutati5cs*n*fubitenaturaleddt«Oia«n«cxrra  natura 
molcfta  funtrut  dicit Galdn  c5meto  illius  canonis  f m mdtd  Sc  repente* 

CE7  In  hoc  textu 


Sit  breuis  iut  nullus  tibi  fomnus  mmdianus  tuor  nocumenta 
Tcbris:pigrici€s:cafms:dolor  atq?catarru^  quae  puenidt  ex 

Haec  tibi  prouemuntexfomiiomeridiano*  f^cto  poft 

^ prandiu* 

primum  cft  q>cf 

fomno  meridiano  folct  feq  febris  qd aliq  putant  uerificari  de  febre  pue 
niete  cxoppilladoccam  ifti^febris  rcddeiesrga  tpc  dici  calor  & fpds  mo> 
uef  ad  extcrioratSc  fic  uirtus  digeftiua  I die  cft  dcbijis«Digcflio4n4pfcfta 
cft  qn  calor  & fpds  ad  iteriora  moucf;pp  quoqt  motu  calor  naturalis  ice 
difiEtlictpsnocftis  etps  pfe(aionis digeftiois^IndigeftiOinAcruditas 


j, 

^ .i' 

humo^ctlcacppillati6is:gopp}Iatlocflcafebt!s  ifm  AuUnjniapIa# 
db^paifibus4Secudu  nocumetu  eft  pigddes:qexeadeca  uidef  onri4Ex  T 

matena4ii4dig«(la  5c  gro(ra;gro(ri  eleu301pds:g  moti  ad  mebra  cotpic  ' 

grauedine  corpf:tndUcunc:queadmddum  fpds  fubtiles  dc  leues  kuicate  < ) 

animi  &.corpisinducut4Terdde(l  dolor  capldsmctia  ezeadeca  pueni  I 

te  uidc64Ex  cibo4n«indigcfto  in  ftomacho  eleuant  groiTi  fpfis  cerebrum  i ! 

pturbaces:q  fp6s  funt  ca  difcoloratidis  et  faciei  qn  ad  cute  moueaf:qui«  l 

ubi  eft  m atcri^ro(ra4necdTd  eft  qcqd  ex  tali  materia  diSbluif  efle  grof^  i, 

fumjurinnuitGa!4mcometoiIliusamphofifmi4Etqcrcfcuntfic  inquis  i ■ 

eni  «Q^cadin^dcqualibet  re  diiToIuictei  un  difloluif  neceffe  cft  ut  aflfi> 
milef^uattu&6cumentuel2;catarrus:qiimiiiterexeadeca  uf  oriri4f* 
ex  reumatC4Reuma4n4dici£oIs  fluxus  materi^ de mebro  ad  mebrum  in  t , 

quacflqs  parte  co^is  fuerit4fed  fm  cp  ad  diuerfas  ptes  corporis  fluit;dk 
uerfafordf noia4Q,fi+nimouef adpedt^flueadmebra  fpflalia uidelicet  ' 

ad  pulmone:df  cararrus  4<SCd  qn  fluit  ad  fauces  flue  ad  colatoriu  palati*  | 

dicif  brancus4Etqn  fluit  adnares  df  corizamthabef  in  ilHs  uerflbus*  r 

CPratertflprc  1, 

Si  fluat  Mpe(5hiS  Dicatur  feumacataf  rus;  w^rfsnarratas  ^ 

Ad  fauces  brancustad  nares  Dico  corizaraJ  alifpntaflignari 

magis  efficaces* 

Caufa nan^  primi nocumenti4f4febris  q aliqn cft effimerataliqn  putri#  ' 

da, cft  febris  qdeeft!mereretetiofuliginflinfomnodiurno:quarflrefo#  , ' 

(udone  uigiiia  facere  cSfueuerat^qbus  aceruads  fpiridbus  admixtis  t 
eisaccedif  calor  extraneus  caufans  febre  efti(mera4Fcbrisuero  putride 
putrefadio  humiditatfl  muldplicatai^exfono  diurno  ad  cor  effumatift* 

Secfidfi  uero  nocumentfl4f4pigritia  cotingit  pp  humiditates  per  fomnii 

diurnfi  retentas  circa  mufemos  cordas  Sciun<a:uras:qbus  tdrpefcuntSe 

tarde  redunfadfolitosmdtus+Terriuueronocumcntficx^railica  orif 

4f4cx  humiditadb^  & uaporibus  p ibmnu  meridianfl  retcds:q  moti  uer# 

fus  caput  &cercl)ru  dolore  fngerut+Qqartfl  uero  nocumentfi  uidelicet 

catarrustquo  uniuerfafr  oe  reuma  flgnificaf  cotingit  ppea  qa  luapores  dc 

fumi  q undi^  p Clite  hdra  uigiiia^  rcfdlui  folet  i fomno  diurno  ad  caput 

cedutrubi  inlpilTati  recidflt  interiuls  reumatizates  ♦ Auic4a0tan4i4C4fen*  ^ ; 

iii»do4ii,C4ix,a0a  fupaddit  nocuhieta  fomni  diurni  quoi^primum  eftge 

nerare  ^gritudines  humidas^utguttas&paralifcsexretcntioibus  hum 

ditatu  q de  die  magis  refolui  foiet4Secundfl  eft  corruptio  coloris  faciei 

pp  humiditates  aqiiofas  uring  fimUes  i fanguine  multiplicatas  exfomno  — i 


dfurnojrefoIuJ  foKtas  tepdre  ufgilia^j  j q ad  faciei  cuteca  fanguic  eypulfe 
rcddfit  ea  tumida  b:  declinante  ac  cirrinitate<  Tertifi  eft  gnatio  fpicnisd* 
fplcnetice  palTiois  in  difpofids  ad  ea, Cuius  caeftretctio  humoris  grofli 
melancoliciinfpleneexfomno  diurno,  iicur«n4iuuantuigiii^  motu  &li# 
berura  traiicu  huius  grofli  humoris  p canales  ftric^os  cfi  calore  dici  uias 
apienre^iicfomnusipcdltraaximediurnus^cfitunciDftcthora  fm  pluri 
tranfitus  melancolifp  canales  fuos,^  max  imep  illd  canaleiqa  fplcn 
tranflcadoriHcidHomachigrapuocationis  appetitus  per  quemfplenis 
fupfluitas  emundari  folct^Non.n+conucnitut  de  no(ftc  puocetfcdedic 
potius  appetitd  cibi^Quartfi  cft  relaxatio  ncruoi^  feu  remolido  corum^ 
Cuius  ca  eft  phibitio  refolutiois  humiditatft  qua  facere  folet  uigilig  dluF 
nfq  interius  retente  neruosimbibfitfQqintd  eft  debilitatio  appetitus» 
Cuius  ca  eft  phlbitio  relblutionis  q eft  prima  ca  faraisialia  ca  eft  repletio 
ftomachi  ex  fumis  uaporibusSfhumlditatibus  remollientibus  & fatura 
tibusoriHci6ftomachi4Sextdeftgeneratioapoftematd4Cuius  ca  eftrqa 
fupduitatcs  p fomnd  diurnd  multiplicate  colligunf  (f  pe  in  aliquo  mem 
bro]^:&ipm  intumefeere  facidtiEt ulterius  di,  Auhq>  duede  poriorib^ 
caufls  pp  quas  nocet  fomnus  diurnus  funt^pria  qde:qa  cito  itertdpif 
pterea  ^ calor  dici  trahit  ucrflis  exteriora  calore  corpis,  & ccotra  fonus 
ad  inter  iora4Vft  motus  puenitagiratiuus»^^  io  cofulif  tfte  dormire  uole 
tibus  qd’inumbradormlat:8eitcnebrofoloco4faueroppea  qd"  reddit 
natura  ftupida  Se  qfl  pterrita  rctrahetefe  ab  eo  in  quo  crat4f4a  digeftione 
cibi4  Aduer  tedd  tn  eft  qd*  licet  (onus  diurnus  gftaliter  uitupcf  bc  noftur# 
nus  comedef  4CX  diurno  tn  ille  minus  uitupaf  :qa  mane  e ul^  ad  tertia  if» 
ab  ortu  foUs  ufy  ad  tertii  poft  ipm  ,Iuxta  illud  hypocratis  pnofrico]^  f a 
dicetis 45onus  ut  moris  eft  conuenies  & naturalis  ut  no^e  no  effugiat  dc 
die  no  impediat  cft  laudabilis4Cotrariusuero  eft  iprobandustminus  tn 
li  a mane  uf^  ad  terria  tenucriCtQuaq  tn  fomnus  diurnus  bc  meridianus 
intatda  primis  medicin^inuentoribus  deteftef «moderno  tame  tepore 
non  ols  fomnus  diurnus  cft  uituperandustSe  pprie  (i  in  eo  qng»  codido^ 
nes  obfcruanf  «ut  uult  Bartrucius4Prima  eft  ut  fit  cdfuetusrfecuda  ut  no 
fit  illico  fupra  cibdttertia  ut  no  fit  capite  deprcflbrquarta  utno  fit  logust 
qnta  ut  no  Hat  ab  eo  fubito  ftupida  & repetina  expgefac^orfcd  raorofa» 
w C In  hoc  textu 

Quattuor  cx  uento  uetimtit  i'n  uentre  retento:  autor  ponit  quat 

^ Spafnius:idrops:colfca:uertiooqttuorifl:a*  tuor  nocumenta 

^ ^ ^ ® * prouenietiaexre 

tetioc  uetofitatisinccrpcnoftroquojiprimfi  eft  fpafmus  cuius  caufa  eft 


ga  ucntolicas  retera  {^pt  eap7t  rap^adluhfturastSi;  tieruos  fpfoa  replis 
cz  quorum  repletione  Tcquicur  ipfo^  contractio  que  uocatur  rpafmus* 
Ecab  Aui^ii^n^catdefpafmorfpafmus  iic  diffinitur  «Spafmus  ed^grlcu 
do  neruofa:qua  mOuenrur  lacerti  ad  principia  fua  ddnobedientes  fune 
in  dilatideeorujHtiltefpafmus  eft  duplex«Na  quida  eft  ex  repletione  in 
quomebruabbreuiaf&ingrofliafppreinipientetficutcorm  aut  corlri 
gia  cd  cft  res  iples  abbreuiaf  Scingroda6«dciftefpafmus  fit  fubitot  Aliua 
c(t  ex  inanitioe  in  quo  cotrahif  iogitudo  & latitudo  & minoraf  mebrum 
Im  I6gd  Sc  latu:ficutin  pgaraenotcu  apponifigni  fit  cdcractio  Fm  logd 
& laturde  ifte  fpafmus  fit  paulatim^Secudu  nocumentu  efl  ydropilis  x q 
cft  morbus  materialis  caufatus  ex  re  frigida  plurima  tgrediete&  inflate 
mebra  aut  loca  partiiin  qbus  regimed<d^eflio  dboi^iirle  humordmc 
dicit  Batrucius«ydropifis»nmon  gcnera^ficfifanguisndgencrafmt 
dicitGal*yi*pricula  atnphorifmo^  in  comenro  illius*  Emoroidcsfanad 
antiqsvErc  triplex  ydropif?s*nypozachatafcIites:5ctipanitej&  detipae 
nire  intclIigi6iftud:Fro  nocumetd*riinpaite*n*utdicit  Bartrucius  fita 
mala  coplexionc  frigida  ftomachi&epatis^hibcte  cibfi  trafmutare  in 
chilu  Sc  humore  bcnignfi  aut  fanguincdrqre  coucrtif  in  re  uetofam  q dfi 
no  expellif  p eruCtuatione  aut  aliude  oppiladoc  uiaj|t  phibetc  uel  uirtu# 
tcexpuKiuamcl  fequcftratiuatfeufupfluitatfi  debili  edftetecoUigif  iter 
ciphacftf  mirach  uetris  8ecaufatydropifim*Terriunocumetueft  colica 
q efl^gritudo  multd  dolorofarfadtainintcflino  di6to  colontqdf  eft  und 
de  intcftinis  gro(lis:queadraodfi  yliaca  eft  fgritudo  dolorofa  fada  in  in 
tcftino  gracili  difflo  ylion:&  fiut  iftc  f gritudincs  ff  pe  ex  uetofitate  iclufa 
in  dictis  iteftinis*Quartu  nocumentu  eftuertigo&  eftfgritudo  cd  qua 
uf  hoi  q>  oia  uoluan  fi  gird*  Cuius  ^gritudinis  ca  e uetofitas  ad  cerebrd 
mota  q pp  eius  in  cerebro  motione  uertiginefacit4Etifla  quattuor  no/ 
curaentacdqbufda aliis  pulchre  c6memorat*Auic*xviiidn.c*dc  rebus 
q nocet  colicis  dices.Etfcias  q>  reteiio  uetofitatis  multoties  fadtaccide 
re  coltcatpptcrea  qif  fubleuat  ea  dc  reprimit  ipfam : ita  ut  aggregef  res 
ona  & qd  facit  accidere  debilitate  in  iute(linfs*Et  qng^  perducit  illud  ad 
y dropi  fim  *Et  quadoqt  generat  tenebrofitate  Sc  uifus  uertigine  & epilen 
fiam.Et  quando^  retinetur  iuactura:8efacitacdderelpafmum« 

G7  In  hoc  textu 

Ex  magn  a ccna.ftomacho  fit  tnaxima  pena  5**^®*^ 

Vtfit  nocte  leuis*fit  tibi  cena  breuis*  fcruatlone  fani.' 

tatis  dicens  :qd 

homo  in  cena  dcbcflc  fobrius  tc  fe  no  multd  dbo  repleretqa  nimia  re/ 
plctio  nocturna  idudt  impedimetd  fomninordone  uetris  i inqetudine 


corpispuftuIasInfacIt}grau7tarecap!tfsi<tiane«&  malhiaoris  tDublft 
lam  inddic  utrd  maior  qcitas  cibi  iit  lumeda  in  pradio  q in  cena.Pro  cu 
ius  dcciiidcaduerteducftqd  diucrficatecorpo^tmaior  aut  minor 
§citas  cibi  fumeda  eft  in  pradio  g in  cena:ga  corpa  aut  fune  in  morbum 
dccideda:aucfub  latitudine  fanitads«5i  in  morbu  deciderinttaut  euhu 
inori5  uitioaut  iine humoris  uitio*Si  finc  humoris  uitio:liceft  magis  ce 
nadu«Cuius  roeil:qa  natura  in  talibus  folueft  ciboqt  digrftioni  intetat 
no  arfupfluitatd  maturationiTcaret.n^eisqcfiicuhumorisuitiopatia^ 
cpuenietius  e pradio  maiorc«ufi  AuicJdii^in  trac4y4c«de  curaepile(ic« 
Hic  cuius  cofuetudo  no  tolerat  ut  femel  rcHcia6:diuidat  cibu  fuS  q e mi^ 
nor  refeftlonefuain  tribus  ptibus:&  fumat  duas  tertias  in  pradio  8c  tec 
tfa  in  cena  poft  exercitid  fubtile  r5ne  iic  pfuadef  :qm  illo  tpe  p quo  natu 
ra  debilis  iuuaf  in  digeftione  calore  folari  uiuil?co:&  rcfoluunt amplius 
fupfluitatei  ampliorfumeduscftthocatmagisHtinpradio  q in  cena: 
crgo&c^Pr^terea  in  die  calor  uitalisadeilfolaris&locis  digeftiuuscu 
(it  uitf  pricipiu:q re  ad  digeftione  diurnale:ruc  duplex  operabif  calidus 
noAe  uero  nd^Et ctia  noAc  natura  magis  efe  circa  fuperfluo^  digefno 
ne  in  talibus  intetaino  eft  ergo  impedieda  m ulta  cibo^  exhibitioe.  quis 
#n«calor  in  plerif^  fortificef  in  uodcfpirituu  rctraftione  & fomni  redu 
^ionendtnporhmoi calor  duo:utaIimetu  & fuperfluitates  digerere* 
Cduenitiraqi  in  his  cena  breuiarc4Si  uero  hmoi  corpora  fub  latitudine 
fuerint  fanitadssaut funr fuificieter  fana  robufta  rupHuitatibus  fendbiU 
bus  carentiated  oes  expellat  fua  uia:utathlerej8c  hos  expedit  cena  maio 
rare*Tu  qa  natura  eoqtno<Jte  folu  e digefrioni  ciboif  inteta;&  no  fuper^ 
fluoi^  marurarioised  illis  ferre  careattT u qa  folfi  robur  corpis  inteddts 
qd*  flenodle  acquirif  magis  cum  amplior  fiat  fanguificatio  difiriburio  8c 
fpirituu  in  his  gnario*Sit  adt  corpora  fuerinr  a di<fto  tpamer o & robore 
diftadatficutfuntplurauf^  inpgritudinendcdeuenietiaualia  aut  exer 
citanf  exerdtario  forti  cdtinuo  & uchementiraut  no ; fi  fic:ut  funtufdd 
manibus  qrcntes:melius  eft  cis  pradifi  fup  cenii  maiorarc^Cuius  ca  efts 
qaalimentdnofolucxpedfppnutrirctledppterhumeftare  mebra  ac 
Irrorare  ne  arefiat  ex  forti  motus&  reiiftaf  refoludonl  caloristpptcr  q<f 
oportet  plus  cibi  exhiberi  in  pr3diomeqi  ppterexerdriu  talia  corpora 
cedant  ab  eoi^t  digrftioe:c0  itafintofueti^Vius^n^eftrcs  pter  naturam* 
Eft  & calor  uehemes  pptet  exerdtifi  pores  fup  digeftione  in  ds ; ppter 
qd  uidemus  eos  ter  in  dic  c6  appetitu  comederefi:  bndigcrcrc.  Si  at  no 
uranf  ford  Sc  labotiofo  cxcrcido  corinuc  ficut  predidi : dupliciter  illud 
euenictqa  aur  fold  qnqp  urunf  exerdrio  forri  aflaboriofo&  no  continues 
auttfold  utunf  exercido  debili*cum  quo  ftatmuld^cario  fupfluiratd^ii 
udfacrdcio  plurimo  forti  Se  Uboiiofo|>pcccoccupadoM  Qcccdiuiaf 


In  ulca  Bc  td  falute:liait  cfiilfci  utr!  § pfutes  cIrcaBena  fortURciif godi 
tcs  adfaluce  inter du  exercitio  forti  Bc  iabodofo  mouenftSc diu  eqtantes 
uelicinerantesuut  aliud  quo  dda  fortius  a cofueto  agentes  exercitio : fie 
Ilis  utilius  t'ft  cena  fup  pradium  amplius  augere^Cuius  ro  eft:qa  ii  tales 
pradid augeret  cu  n iiat  cofueriadeo  ford&bboriofo  exercitio  agitari 
utpriores  ipfo^:ia  corr0peref  digeflioxmalo^  humo^  generatiua«lte 
PP  motu  fupfluu  calor  ho^  dilTcminadoedl  debilitatus  icuius  quidem 
unitio  q magis  nodte  fit  q die  potiiTima  efl  fortitudinis  dc  digeftiois  cat 
qre  in  cena  inflate  not^e  alimetu  amplius  pot  adminiflraridte  ifli  prius 
no  laboriofo  utebanfexcrcitioi&fic  corpus  eord  humiditacibus  plenfS 
cflrqbus  Sc  paruo  cibo  fufficieter  pot  refifllrefolutioi  dc  exficcatioi  factis 
P mofii  in  dieoccurrcte«Si  uero  paucis  dcbilib^  exercitiis  & paruis  oc<» 
cupatidibus  in  uita  utanf  ;pcipicndd  e ipfis  melius  pradere  § cenare^  Et 
declaraf  (icut  illud  ni  corpibus  ndc  ^grotatibus  apparuit«Cd*n.hi  iunt 
debilis  d'gefliois:utplurimd  iuuaf  p calorefolis  Setucemaldeuiuificoss 
cofortanf4n»inderpfisppterrui!limile4lpfc4n*eilluxtaut  effigie  habet 
lucis  f m Aui4luuaf  eria  qa  fupfluitatesndc  melius  expeUunf  poris  apds 
; de  die  § de  not^e^Prf  rerea  nodte  no  oportet  eos  multo  cibo  fed  pauco 
replcri:cd  natura  tuc  inte  ta  e:magfs  circa  digcftlone  humoyt  crudord: 
quos  fomnus  habet  maxie  digerere  ac  ad  bcnfgnd  reducere  4 Licet  en! 
nodte  digelliua  fortiBccf  uittusmo  tn  adeo  q>  ualcat  cibfi  & fupfiuitates 
digcrere«  Aduertedu  eflinfup  q>  in  exhibiti5e  cibi  maioris  aut  minoris 
in  pradio  q in  cena  maxie  feruandus  e(l  ufustqa  cofuctudo  e res  maxia 
in  cofer  uadoe  fanitatis  Bc  ^gritudinc  curada4Scc0do  r egiminis  acutoqe 
quodofidi6exeoq>eiusmutatio8cmaximefubita  uehemeter  e le(iua« 
Vn  Dama4Mutareofuetudincnociud  ell&mole(l0;&pcipuc  fenibus* 
EtioprauccofuetudiDesaboledefunt:rcdnomox;eo*qdnatura  no  fu# 
fh'netrepednasmutadocs«Etficutpatetq(f  uniuerralius  maioradd  ell 
prandiu  fuper  cena4cu  plurime  fgritudines  funt  materiales  .Sc plurima 
corpa  lapfa^Si  (n fold  femelin  die  comedaf  melius  eil cibu  in  cena  exhi 
berenili  oculi  aut  cerebrupadanf4tuc4n4meliuscllin  pradio  exhibere 
c6  no  paRfgrotands  nocce oculis  Sccerebro4Vkerius  circa  textu  eno# 
tandu  qd  non  foid  repletio  no  Aurnaffiue  in  cena  nocetilomacho«rmio 
ois  repletio  cibi  gencrat4n40ppiIatoes  £ebrcs:putredines:apoflemata: 
Sclepraqaefl  camdigefdoistqd adtois  repletio nodduaefe  ftomacho 
declarat  Aui<xiii4in  trac4i4C4derebus:quai^  ufulcdunfftomach^Sc  ite# 
fdnadicens4Exrcbusmagisinimidsfromacho  cftrepIedo;Scpp  illud 
n5augefcorpusguIofi;qm  cibus dus  nodigerif;qoarenocrcfcitcxeo 
corpus  4 Ille  at  q cibo  abftinet  dd  tn  remanet aliqd  appetdt^eius  augeft 
qm  ftomachus  eius  bn  digerit  cibd4EtBc  ualde  cauedu  c ne  frotnachus 


torqueaf  5c  mult5  grauef  e x dbo:fta  ut  anhelitus  angufriefjflt  pulfus  uc 
locitertdc  fimiliter  repletio  naufeadua  & farddifi  inducestmultfi  efteui^ 
tada:&  fpcrialiter  ex  malis  nucrieribus«Na  li  fafridld  (it  ex  grolfls  nutri 
cutibus :|)uenfuntiuneturard  dolores  dcrendt&podraga  dc  groiTicIes 
fplcnis  8r  cpatls  & regulariter  f gritudines  flcgmatice  & mclacolice  ♦ Et 
iifaftidiu(icexnutrienbusrubtiiibus|)uenidtfebres  acute  & maligne: 
Seapoftemata  multd  acuta : igiCeuitada  ell  repletio  naufeaduamon  igi{ 
tm  eft  comededdtcjn  ftomacho  maneat  aliqs  locus  uacuus : nec  ex  toto 
debet  delideriu  Ibpit  i:fcd  retineri  debet  aiiquerelige  appetitus :8e  hoc 
Tpaliter  obferuadu  c in  hfitib^appctitd  fortc^5fit«n*alig  quo^  appetit^ 


e(l^  ho  non  debet  fumere  cibum  nKinoueritlloraachu  fuu  t fle  purga*«* 
tdf  a malis  humoribus  quod  Ht  p uomitu  expellendo  humores  putridos 
&malosineoexiftetes:qa(irumerefdbuspr^di(flis  malis  humoribus 
Inllomachoremaneribus  exc5mixtione  talium  humoru  cu  dbotcibiis 
fumptuscorrupcref^Secflduprfceptuefttqjhouodebct  fumcre  cibu 
denouonKipr^renferitcibumrumptuinflomacho  fuoforedigeflu  Sie 
ab  eo  auacuaturqa  nihil  ell  deterius  in  humano.ccrpe  q intromittere  ci 
bufupaliflqnoneildigcflustfed  digeri  icipit^NaflipalTumptus  cibu* 
prioris  digcftione  ichoara  impedit  < Et  digcftio  prioris  ante  c6plebi6g 
tranliens  adepar  p uenas  miferaicas  ducetlecucibd  rupaflumpniindw 
geflu:undc  crudi  humores  in  corpe  mulriplicabnnf  ♦ Vlteriusin  textu 
ponanf  duo  (igna  euacuadois  flomachi  a cibo  paflumpto«Prin}um  rft 
delideriu  certiJ^uucrafames^ErproIntclIcdluitH'^  fciedii  cft:  q>  duplex 
cft  fames4ruera&mendofa*VcraGaI,defcribit.ii4AmphonTmotu  in 
corneto  illius  canonicis  ubi  dicit- Indigetia  no  oportet  laborare « dices* 
Certa  fames  edeu  homo  cibo  indigettunde  imriirus  fequaf  appet  itus* 
Sed  mendofa  fames  eft  abi  appetitus  corpe  non  indigetc«Et  fic  ut  uera 
fames  fit  cx  coftrieiionc  & corrugatioe  ucna^  officii  flomachi  jpcedctiV 
bus  a fiiccioc  mebro^  ininiror^  cibo  iridigennu.fic  medofa  fames  folec 
ab  his  fieri  q ftringut  8c  rugat  orifidu  flomachi  mebris  cibo  noegetib^: 
ut  ab  aeflu  frigidis  flipicis  autaccetofis*Eciflius  (igni  ^fecddi  precepti 


CJIn  hi»c  textu 


textu 


ceptaquf  hofa<» 
ne  cupiens  uiuc 
re  neceflario  de 
bet  obEuare  ate 
furaptione  cibi* 
Quo^i  primum 


^cederis  c6memoratAuic4*i4do(afKfi«c«dcco  q<f  cpmcdi£  ficmget* 
Oportet  ptcrea  ne  a)iqs  comedat  nili  poft  deliderimnc^  in  hoc  tardet 
ctt  deiidetid  ebulietitd^forte  fderitnifimedpium  fuerirtutebrici^ 
;dei:i6:&hntidfallidid:qm  rollcrare  fameftQmachd  putridis  replet  ha 
tnoribus«Ht  poftea  eode  capitulo  dicit:Et  negp  '\^t  nc^  oes  g fanicatem 
habere  uolunt  aligd  comedat  nifi  defideriu  fuerit  certu  & (lomachus  fle 
fupiora  inreiUna  a prio  nutriere  euacuat a fuerint  ♦ corpore 

exilHt  dererius  e fi  nutries  fupnurries  qd'  noeft  digcftu  mittef  ♦ Secudfi 
fignu  qd  fignificat  fup  certo  defiderio  fiue  certa  fameeftfubtilis  dkta  § 
cedensd^parua  adminiftratio  cibuqn^ndlla  fequif  fames  fignificaf  efle 
certa  fle  uera^Sciedu  cft  infup  ^ i una  & eaderefeetice  peflimd  efl  fimu! 
fii ulros  h diuerfos  coiugerc  cibosmt  carnes  5c pifces  uel  pullos  & por^ 
cu:&:po(lea  plongaretps  in  comedcdojga  primus  dbus  ia  digeri inef^ 
pit  cu  adur nit  ultimus fic ptes  cibi  diffimiles  fifit  in  digere ndotfic  qd 
gallum  pte  prius  digefie  funt  gpoftremo  fumpte  fue  digelHonis  medid 
artigcrit:ufifitq?qdacorrupfitalias4Et  iftud  innuit  Auitinii^doc^ihc* 
deco  qd  comedit  dicens^Etnihil  gdedeterius  cftgdiuerfa  nutrimeta 
finml  adiugcrc:&  poft  hoc  in  comededo  tps  plongare  jcfi.  n«poftiemft 
nutries  aducnit  primfi  ia  incepit  digerimutrietes  ergo  ptes  in  digerendo 
don6fimilanf*Sciedu  efttfiq>plongatioicomededomoderatc  fada 
fere  unahorajgf  a berf  maftigatiois  & tranfglutirionis  eft  laudabilis  & 
plurimfi  coferesad  coferuationefanitatis  % gapfedta  cibi  maftigatio  cu 
morofa  tranfglutitione  fiueingluuie  eft  ueluti  media  digeftio:fed  mala 
maftigatio  uel  digeftionedbiimpcdit  ueluchemerer  retardattfed  ^16^ 
gatio  in  comedendo  cum  Interlocutionibus  Sepaufis  duabus  ud  tribus 
horis  eftplurlmum  nociuatSt  fequunf  ea  ea  nocumenta  pr^narrata^ 

<r  In  hoc  reatu 

PerIicatpoma:pira:Iac:careustK  caro  falfa* 

Et  caro  cerumajlcporinatcapnnatbouma* 

Hasc  melancolica  dint  infirmis  inimica» 


tangunf  decem 
cibi  fiue  alimera 
mclacolia  gfiati  ^ 
ua  aut  infirmis» 


inimica.Qucrd  G' 

primu  eft  romeftio  pcrfico^ttde gbus  GaLii^alhe^afa^dicir q?  fli  horum  g , 
fuccus  & qd  uclut  cato  facile  corruptibilis  cft:&  omo  gdeprauusjquare  q 
nooportetjficutgdecftpoftaliudalimetfiofferrctcortupunf^nJupen»  ^ 
nataria<Meminiireacoportethuiusqdcdein  oibustqcungp  cacochirra 
humida  lubrica  8e  facile  fubire  potentia jpp  hoc  oportet  ipfa  comedere  ^ 
priora  aliistfic^n^ipfa  celeriter  fubeunttflc  illis  uia  faciuttultimo  at  fum«# 
pta  fimul  coirftpunt  & alta » Etita  patet  q>  iftud  dictu  debet  intelligi  de 
pficis  comeftis  poft  dbu  aliumtquia  ipfa  fumpta  ance  cibum  bona  funt 


llomacHo  uentrelenicnda  at^  appedtfi  puocanda*Iuxta  illud  Aulc*ff« 
cano.c^de  p(ids:dlceds «Matura  funt  bona  ftomachoiSr  in  cis  efr  uirtuj 
fadedi  appetitum  dbi«Etfubdit  Auic«Et  oportet  qde  ut  ndcomedanf 
poft  alium  dbd:qm  corr6pun6  pofteutfcd  pccdancante  dbo*S(militer 
Serapion  in  aggre«c«de cis xaudoritate  Dialcotidis  aicxmatura  ex  piids 
fune  bona  ftomacho  8c  molliunt  uentre.lm matura  uero  ftringut ; 8c  qn 
ddiccanf  ftringuntfortiust&dccodioiiccoru  qn«f«bibif^hibct  fluxfi 
humiditatd  ad  ftomachd&udrex&qn  trita  fup  Iodi  puluerizan6  unde 
fluit  fanguis  abfdndet  eum«Et  licet  prxnarrata  habeat  iuuamitaxqa  tii 
humore  generat  putrefadibilexnocitiua  funt  inhrmisi&  maxime  qn  in^ 
debite  fumunf  «Et  funt  piica  frigida  in  ptio  gradu  & humida  i fecundo» 
Secundu  e pira  iiuc  comeilio  piro^«£t  ca  eius  dlrqa  pira  & generaliter 
ofsfrudusrcc^nocoftusreplet  fangumraquofitarebulietein  corpe: 
& (ic  pparatfanguinead  putrefadionexSt  p cofeques  nocet  fgris  «Pira  fi 
militer  ut  didt  Auic«ii«cano«c«dcds:a  pprietate  induefit  colicatlpa  t£i 
inter  cf  teros  fruCtus  multos  iplnguartppterca  porci  ex  ipfis  piris  ipin^ 
guanf  plufq  ab  aliqbus  aliis  frhdibus«Et  qa  pira  ucntoficate  generattde 
iic  inducut  colica  «Vfus  habet  q>  pira  8c  alii  frudus  uetoiirate  facietia  cd 
carnatiuis«!«udoiitateexpcUdibus  comeddtxuelpofTumus  obuiarc  no 
cumetoipfoi^rupbibedouinum  uctus  odorifer meliora  pira  funtq 
magis  odorifera  funtxAe  magis  dulcedine  ptidpantia:Se  et  meliora  funt 
decoda  q cruda:&  pnt  dccoq  c6  anifofcniculo  & zuccaro«Tertid  cft  co 
me(Hopomo]^:deqbus  dicit  Aui«ii«cano«c«i«q>  aiTiduatio  comeiliois 
eoi^ facit cueniredoloreneruoqttBrpomaecmala hnt pprietate  in gc# 
ncrado  uetoiiratein  fecunda  digeffioexqrc  nocet  fgrisrdt  et  pp  (imilem 
cam  ill!  q dida  cft  de  piris.Etifta  dida  de  piris  & pomis  maxic  intcliige 
da  funt  de  ipfts  crudis  dc  no  de  ipfts  codis « Et  nedu  ifti  frudus  ab  inBr^ 
mis  funtuitadinmo  oes  frudus  fplentes  fanguine  aquoiirate.ebulietcr 
ut  frudus  recetesxquo^fuccusinhumano  corpeebulic  fteut  muftum» 
6c  iuccus  fruduft  ebuliunt  exterius  t uafe:&:  hoc  pp  calore  folis  derelidu 
in  eis  cu  maturabanf  «Ifti«n«frudus  pp  cbulitione  fued  eo^  preparant 
fanguine  ad  putrefadione:Ucetp  hora  q fumunf  iuuamentii  pftent  hu 
medatidis,Et  de  hac  ca  Aui«febricitatibus  phibuir  frudus  maxierece^ 
tes  in  Jiii«trac«ii«c«yil«dices«Etoes  frudus  nocet  febricitati  cu  ebulitde 
fua  &corrupti6cin  ftomacho«Quartu  cft  comeftioladis  ♦ Cuius  caeft: 
qalacde  leuicorrumpif:8tin  furauautaccrofitarecoucrtif  iftomacho 
Immundoxlicututplurimftcftftomachus  febricitantis  febre  putrida: 
&ergo  febricitantibus  febre  putrida  no  coccdif.Etfimilitereft  malum 
habentibus  dolore  capitis  dc  ftticulofis  8c pluribus  aliisxde qb^  loquitur 
ipocras«y  pticulaamphorirmo^tamphon(moiUo«Lac  dare  caput  dcw 


tentibus  msTum  Scc.Vcg:  eft  df  ?n  sH^bus  paffionibus  c$umki!cutfti 
ptiii  5c  ethica  & abqbus  aiils  putet  dicit  tpocras  atnphoriftno  ia  allegat 
tot&  et  inferius  aliqd  dicef  ibi«Lac  ethicis  fand  &c«Et  licet  lac  in  j^didlis 
padioibus  uitupeftinfanisthlaudabileet&hociiin  (lomacho  Sc  epate 
bn  digerafi tunc4n  «intedina  lauat  iua  aquofitatetSc  mundificat  butirod 
tare  fua:humoribus  uenenoiis  repugnattmebra  humedtattcafeltace  fua 
iiulnera  pctfloribus  iuuat  & pulmonis  gutturis  renu  quogp  ftcftinorum 
&ue(icemorruraacuto^hun]oruininte(h'nis  mitigat jquia  uifccribus 
inuifcaftSehurao^phibetmorfum^PrsEtcrea  couenitlac  corpibuste^ 
patistquo^domachus  raudus  ea colericis  & flcumaticis  humoribus» 
Inhis^n^lacbhdigeftumultu  datnutrimentudaudabile  fanguinegene 
ratcarneaugraentat;totG  corpus  laudabiliter  humccaatrcxteriora  puU 
chra  facit^ut  refert  yfaac  in  dietis  uniuerfalibus^Etibi  etiam  auftorita^ 
teRuffi  dicit  q>  lac  biberes  ieiunosclTcoportet^bibat  calidd  cu  cxeac 
ubera:ne<^  aligd  comedaf  quouf^  digeraf  :&  labor  nimP  metus  ca«« 
ueatur*Noncil  mqutcfccnduoinoa  deambulafioe  fird  dearabufandii 
c(l  fuauiter  quoufqi  in  domachi  fundd  defcendinTe  fentiaf  Jn  didepatis 
«ero  corpibus  lac  no  couenit^ln  calidis«n*corpibus  cito  mutaf  in  fumo 
litate  Sc  colera. in  frigidis  uero  in  acetofitate  St  putredine . In  domacho 
«tiarm  undo  lac  non  coueniriqa  in  eo  cortfipif  ♦Circa  elc<aionc  ac  la<dis 
feiendu  ed  q?  magis  eligendum  ed  lac  mediocre  in  uia  nurriraeti  9c  non 
fubtilidjmum  (icut  lac  cameli  aut  ecaiininnne^pinguiflimd  Segrodidi 
mumtffcutlacuaccardairpecudu^Eligcndficdigif  lac  capremom^ha# 
beti  rnaquofitads  deut  lac  cameli  quod  non  edaptd  ad  nutriendi!  rone 
nimie  humiditatisifeduetrisfubductiuu: nec  habet tm  pinguedinis  Sc 
grolbciei  feu  cafeitads  deunetuodrads  ficut  uacca^  8c  pecudu  quod  pp 
groiT «ciern  dc  unctuodtate  ed  uena^  oppiIaduu:ueto(itatu  generadud: 
&diff  ciliocis  digedionisquadtnecedariuin  tegimine  fanitads«Eliga6 
igitur lacc&prenonimisppinquepartuimec  nimis  didatisa  partuno 
pioguandsmurritc  in  bonis  pafcuis  & in  tepore  quo  reperiunf  meliora 
pafcua^Quintd  cd  comedio  cafei  Sc  pot  intelligi  de  omni  cafeo  maxime 
tame  de  ueteri^Cuiusrocdtqacafeus  recens  ed  frigidus  Sehumidus  Sc 
grodefubdadatSe difficilis digedionis&oppiladuus  5i:(apidi$  genera# 
tiuus  Sc  non  multu  copedr  uia  cibi  in  regimine  fanitadsiEc  cafeus  uctus 
cd  calidus  Sc  ficcus  pp  fahfacit  dbfi  digeri  & difficulrer  digerif  parum 
nutrit  Sc  malctin  domacho  nocet  s & nimis  dcficcattfif  minus  compedt 
grccens^Erfi  aliquis  cafcusedmedius  inter  noui!uetate&  uifeofum  Se 
frangibilcm  durum  Sc  moIemtSe parum  declinans  adaliqualem  dulce# 
dinemtnon  nimis  ralfus:nolachrymofus:cd  inciditur  laporis  delecta# 
bilis  Se  boni  odorisscuiui  ia  domacho  mora  no  diuturna  ex  bono  lacte 


couenieter  faft’  fufficlcter  un<^uofus:ta!ls  utigp  cafcus  bonus  cft;&  frcr 
alios  magis  cft  diligedus:^:  poft  cibu  fumptus  no  multa  quatitate:niul«* 
ta  ucro  quatitatc  fcipacus  in  uia  cibi  uniucrfalicer  efc  malus}rcomachum 
grauans  &c  inobedics  digcfdonirSf  oppillatiuust&lapidis  in  renibus  1 8c 
humoj^groflToi^icorpc&ruentolicatugeneratiuus.SoluigiC  ille  cafeus 
efc  bonus  quedatauaran)anus45extdeftcaroTaira4Cai'0<n4ralfaiiuero 
le  (luc  fumo  exiiccata  cuiulcd^  generis  aut  alalis  fuerit  genetata  faiigui 
negrolTum  &melancolicu:dcpcofeques  nocecinfirmis:neccftc5arni# 
ens fanis.Etiftudinnuit  Aui*iidndoc,ii«c4xy4infine  diccs*Et  exepium 
fpinfi  pauci  nurrimeti  mali  chimi^iimali humoris  efr caro  folita « Septi<i^ 
mu  efr  caro  ceruina:q  limiliter  cft  fanguine  melacolicura  generas  «tcfte 
Rali.in  Almafore4C*de  aialibus  filueftribus  Sc  domefdcis » Octaufi  c ca 
ro  leporina  q limiliter  fanguinis  melancolici  eft  gfladua^Dicir^n^Ralis 
de  ca  loco  ^ampfa*n4plus  aliis  melancolif  ghadua  eft*Et  de  ifta  et  dide 
Ifaac  in  dictis  uniuerfalibus  q>  n5  cduenit  in  uia  cibitfed  folu  in  uia  medi 
cing^Et  e fcieduq?  ifta  caro  leporina  & limiliter  ceruina  cd  pueneritad 
antiqtate  limpliciter  funt euitadc4li  td  aliquo  mo  coueniac  meliores  fuc 
Mte  carnes  cu  partui  funt  ppinquemt  liedtas  eoi^  obtepef  ab  ^iate:6c  et 
funt  euitademili  line  pfgucsma  ex  eapiguedineobtepat  Iiccitas4  Nond 
eft  caro  caprina4Decimd  eft  caro  bouinaiqa  ifte  cacnes  etia  funt  carnes 
metacolicf  .Na  Ifaac  in  dietis  uniuerfalibus  de  eis  dicit4Caro  caprina  & 
bouinafuntpdlima  dura  in  digerdoctardar&  digefta  grolTum  generat 
fanguine  Sc  melacoIicu4Et  AuMi4cano4de  carne  caprina  didt.Caprina 
uero  no  dt  bona  multum;&  eius  humor  fortalTe  eft  malus  ualde.Et  fub 
ifris  et  intellige  carne  hircina  & uaedna  q peiores  funt  pdidis  carnibus 
«f4caprinis;dt  bouinis4Na  de  cis  dfeit  Auic4ii4cano4C4dc  carne4Et  caro 
uaccina  & ceruoq:  hircoi^  iilucftriu  8c  magnai^  auiu  facit  euenire  febres 
quartanas , Et  d e carne  uaccina  adhuc  dicit  q>  caro  ua  ccina  plurimi  nu^ 
trimeri  e grofla  melacolica  generas  fgritudines  mclacolicas*  Et  ultcri^ 
dicit  qdcarouacdnageneratlepra.E^t  de  carne  hircina  dicit  qdemala 
abfolute.Quia  iam  textus  locutus  e de  carnibus  uitadisrdt  maxime  aia^ 
lidquadrupcdUiVidenddelr  ulterius  de  carnibus  aialid  quadrupedu* 
Et  qa  circa  eledtione  carnid  atalid  quadrupedu  cotrouer  lia  uf  inter  atuf 
dtores  medicif4Quida4n4dic6t  carnes  porcinas  ce  meliores  ficut  Gal* 
& qda  alii4  Alii  uero  didrr  quod  carnes  edinas  cITe  meliores)  licut  Ralis 
Auic.Sc  Auer4licef  Auer.y  4CoIIiget  iponat  Aui4qd  dixerit  carnes  porci 
nas  dleradiore^dthnddidtauc^oritatej^priarred  audtoricare  chri^ 
ftiano^<aliiuerolaudat  uirulinispaliis4Secundu  e qdeledtio5i:  meliori 
tas  carniu  aialid  quAdrupedd  por  multipliciter  attcndi.Primomodoex 
ptt  maioris  nutnmedSdrrcfolubilioris&catqib^  humanis  Emiliorii* 


Etiftd  modo  caro  porcfna  ca;tcr?s  cfl  mcGoriPrlmo  ppfet  HiasimS  (U 
militudine  qua  habet  cu  carnibus  humanis:ceile  Gal«iu«alimento^  ubi 
didc:porcin^accarnis  (imilitudtneadhofcs  addifcercreft  ex  eo  qp  qdS 
comederunt  humanas  carnes  ut  pordnas  nulla  rufpidone  habeces^oi 
guftd  Ipfa^  dc  odore^Et  Auic4U\cano«C4de  languine  air«Sangais  hois  Sc 
languisporcifuntlimilesinolrrdcautQda  fuerunt  q uedcbat  carnem 
hoIs  ac  (i  edet  caro  porci;&  occultatu  fuerat  iilud  ul'^  quo  inued  fuerdt 
in  ea  digiti  hois « Et  iilud  ide  fendt  fans  Aucrro^y^colliget^c  de  carne* 
Secfidoqa  caro  porcina  ualde  nutriduaeft4Na  dicit  Gd.iu'*aIimeto^» 
Oium  cdibilio^caroporco^eftinaximenutriduaiSf  huius  expiem 
euid^flima  hiit  achlete4Et  pcllea  eode  libro  aittporco^  carne  nuilunt 
aliud  aplioris  nutrimeri  hebis  fumcre4Tertio  qa  generat  alimdu  ilabhf 
leforriterreiiiles  refoIutioi4EtiilafuitniesGauenimuids  paiTibus  ubi 
no  pa^  pferr  pordnas  carnes  ceteris  carnibus4f4in  octauo  dc  ingeniot 
ubi  didt4Cftcris  carnibus  porcina  laudabilior  eft  ii  porcus  motana  in# 
coluentipoil  porcu  edus4Er  (imilitcr  in  gnro  terapudce  ubi  dicit4QM 
drupedu  caro  laudabilior  eft  porcina  in  calore  & humiditate  tcmpaia* 
eiuf^^  cibus  plurimos  de  fangue  ab  ea  generatus  of  melior  cftfanguine* 
Etiftuiuditatehabctdecarneporcoftnoaadquoi^iqa  eoqt  caioindi 
geftibtUs  cftinec  iuuenuiiiue  lactenddtqa  caro  eoiyt  humidillima  e(t4*led 
pate  mediocrid :puta  unius  anni  ucl  duord  ta  domellicord  ^ (ilueftriu* 
Verifimiiiter  tfi  eftimadu  eft  qd pord iilucftres  funt  domcftids  mdio# 
res:qa  carnes  porcoru  domcfticord  fune  plus  debito  uircoftores4Et  de 
carnibus  pordiilucftris  ftueapri  di,Aui4ii»ca4C4de  carnc4Xpiani  ueio 
dixeruntide  q eos  imitanf  q(f  melior  caro  illucftris  cft  caro  pord  (i>ue# 
ftris.nacfthoc  e leuior carnibus  domerddpordtehfotdsnutcimeddf 
pluriraix&eftudocis  digefdons:&  eft  melior  qcftepdrm  hyemc<EtcX 
ifto  ulterius  feqf  q?  pdicte  carnes  pordnf  mulc6  laudabiles  iunteorpi# 
bus  iuueibus  fanis  & fortibus, labor anbus  no  difpoiiris  ad  oppilatiocst 
& his  q impinguari  qruntiqa  talia  corpa  indiget  plurimo  nucrimeto  Se 
difficulter  refolubilitEc  ergo  dicit  Ra4in  Alma4c*de  u; iture  carnium* 
Carouerogrolfamulcdlaborandbuscoueni^eftilubtilisucro  his  qui 
pr«dicds  runtcotrariicduenic4Ecideuuic  Aui4in4i4C4dc  regimine  eius 
qd  comedif  dices4Exerdtatf  prarterea  & muid  laboris  magis  funt  tolle# 
rates  nutridia  groftatalio  mo  pet  attendi  mdior itas  & decdo  carniu  ex 
pte  tempate  c6plexi6is  earumtfacilis  digcftiois  Selanguinis  ex  ipfis  gc# 
nerant^anni,ut4f4i)lacarodicafmelioi  qtepateek  coplexidis«facilis 
digefudis  fauguine generas  tpatu  i calidiiare  de  frigiditate  fubdUtate:& 
gtoflitarc.Ftifrcroo  caro  cdma  eft  melior  ddaudabitiorcf  teris  ut4uuic 
Kaiis  Auic«5fAuei:*MadiQuRahsiiiAijfia*c«de  aiahbus  filudtribus 


dc  domtflicis*Fdina  cr»ro  e(l  tpata  nulla  in  fe  fnls  roaiiti^  admixriotif  m 
g licet tparum  genere  fanguineni  jlaboraribus  tn  non  cogmit^cut  nulla 
alia  caro  pferedaeft.N6cft4D,adeo  debilis  ut  ex  ea  uirtus  minuaf  :neqp 
cius  nutrimentuadeomulctieftdcgroiruni  utcxcopucniat  rcplerio,& 
groffusgenercf  fanguis+Saguis  quoqFgexeagenera6  inter  fubtiletn  8e 
grofluttiTac  inter  calidfi  & frigiddexi(lir*Eti(lacarono  conuenitmubil 
laboratibuSifed  iuuenibus  tpatis  exercitio  medioc  ri  utetibusrga  ifta  ca 
ro  generat  fanguine  forti  exercitio  ucl laborare  faciliter  rcfolubdexlicet 
non  exercitio  mediocri^Etiicutquoadiftaintentione  caroedina  inter 
carnes  domefticasjta  caro  capreoli  inter  carnes  (ilueftres  eflt  melior* 
ErpolHfticarneedinSplurimf  medicoi^iicutRa^lSr  Auenponut  car# 
ne  ariedna*Et  dicit  Aucr«y,colligcr.c4de  carnerq?  rft  h^c  opinio  maio^ 
ri>  ptis  mcdicoj^ptcrgaliqabominaf  carnes  arirtu^bt  uf  fibi:ga  caio 
nitulo^  eft  melioris  nutrimeti  qua  arietina^Et  forfan  gali  hic  artedit  mc 
lioritate  nutrimeti  ex  eo  qd"  eft  plurimu  nutriretScniitriracntu  dare  ma 
gis  irrefolubileiqd  magis  uf  conenirc carnibus  uitulinis  qua  arictinist 
cu  arietine  magis  humide  (inr«Tertio  mo  pot attendi  melioritav  & dat 
dio  carnid  ex  pte  minoris  uifcoiitatis  & melioris  odoris  eagt.Et  fic  car# 
nes  uftuline  funt  meliores  aliis  carnibus  «Et  iftud  inuit  Auer  *y  ^coller^c* 
decarnedicestErcarnesuitulo^funtbon^carnesnoqa  nohnt  illa  ui^ 
Icofitate  frigiditate  dc  iiccitare  qua  hfit  carnes  bonin^  uctcresj8c  carnes 
eorfi  funt  magis  odoriferc  aliis  carnibust&rqrfi  eft  in  hoc  meliores  funt 
carnib^edinlsjqa  In  carnibus  edinis  manifeffaf  qda  murcillagoo+uifco 
fitas  anq  coquanf tfed  carnes  edinf  funt  mcliopes  uitulinis :qa  meliores 
generat  humores  «Et  ex  ifto  parer  quo  no  eft  rata  corr  ouer  (ia  Intei^  audo 
res  raediein^ftip  cledioecarnio  §<a  prima  facietapparet^Noiandu  eft 
Infup  q>  carnes  aialid  (iccccoplcxiois  meliores  fut  circa  pru  q diftantcs 
multft  a prutergo  edi  Scladentes  uituli  meliores  funt  hircis  8c  bobus  :qa 
ficritas  prlmxftatis  humiditarecorrigif  «Sed  carnes  aialiucoplcxicnis 
humidf  funt  meliores  diftantcs  a partu,&  circa  parrifi  dcteriorestqnia 
fua  nimia  humiditas  pceflu  a:tatis  exliccaris^f.iuuetutis  corrigif  aut  rol 
liftSe  ab  humidirareprim»  f taris  crefeit*  Et  io  iuuenes  caftri  arietes^f* 
unius  ani  funt  meliores  Sc  minus  uifeofi  lacte ribus  agnis:5i:  porci  unius 
anni  ucl  duorfi  meliores  lactenrib'^porccllis  ^Er  ergo  bfi  dicit  AuUiix* 
de  regimine  eius  qdcomedjf.  Oportet  aurem  utribus  fupple  faniraris 
coferuaduus  fit  tales  qlcs  funteamestSt  ppriecarnes  cdorfi  8t  uituloru 
lactendum  paruornmftcagnorfi  animalium  «rEcx  hoc  pater  q>  in  rem# 
poribus  8ecomplcxionionis  humidis  magis  competunt  carnes  declini 
tes  adficcitatem  uta(rentur«lntcmporibusfi>cis  8ccompbxionc8tgta 
tc  ficcis  magis  competunt  catnes  decimantes  ad  humidicacem* 


hoc  textu  ponunf  tria  alimcta  ^ ?n  modica  gtitate  mult^  nutridt  ;JL  J 

Quoru  primu  cft  _ ^ 

Ouarecenriatuinambentiaipinouiaiura*  oua  recena : quia  ^ 
^ ^ r ' funrdc his  quem  / 

Cum  hmilppura  naturg  lunt  ualicura*  modica  quatitate 

muttS  nutriuriuc 

Innuit  Aui^J^H^can^c.deouls^Ef idcuuIfdiii.in*cJ,ubj dicitmutries  uc^ 
ro  paru^ gdrarisiai:  raulri nutt imeti  hmt oua &c gallo^t  tcltlcuh\Et  illud 
ideinmuliis  aliis  locis  repetita  Circa  electione  ouogt  fciendfi  cftoua  qd 
g 4linaruiV  pdicu  fiefareanoru  iuuenu  depinguiu  funtbona  in  ranicatis 
regiminciSt  ahis  ouis  (impliciter  melioraninde  oua  puula  loga  font  bo^ 
na,un  filia  pfby  teri  iuber  p lege  teneri  «Quod  bona  fintouacadida  loga 
noua«ampluis  oua  tccmuIad4pdcco<fHoneaIiqhrcrinrpilTata:ut!manu 
tenetis  in  cortice  fuo  uideanf  rremcreifunt  meliora  duris  bc  foi  bilibus: 

.&  fune  multi  nutrim  etit&  facilis  boncdfgeftiois ; 5c  generat  fangu?nc 
maxime  cordi  jjportionabileiundccoualefcetibus  fembu*  8c  debilibus 
ttaximecduenidtiSi:  maxfc  uitella  unde  Auic^in  frac*de  uirjbus  cordis 
«ult  q>  uitella  ouO^  aialiu  bonf  carnis  licut  gallina^  pdicu  & falfeano^: 
licet  no  finr  medicinfcorditmuIturncorcofonat^Pt  poftea  fubditqd’ 
ciio  i (anguine  cone  rtunf  poft  coucriione  pauca  hnt  fupfluirate;&  ge 
rcrat  fanguinc  fubrile  8c  clarui&crgo  maxfr  ofor tat  cor  gnando  (angid 
ne  fi  iipcrtionabsle,  Et  ulterius  dicir  q?  multd  ualer  in  difloluriof  fubfta 
tlacfpus  &drminut(6eranguiniscordis4Sorbilia  ucrooua  facilis  funr  di 
gcftiois:8e  lenidf  puImonc:& pcCtusuietrc  lubricant:&:  minus  nutriunt 
g tremula. Dura  liero  oua  p decoAione  iaCtaad  digerendu  funt  diffide* 
lia:5f  nutrimetu  exhibet  gro(fum:dictardea  Soraacho  defcedens:&  tar^ 
de penetratiuu^Notadu  cftinfop  qd exdiuerlitafc^paraticisjouci^t  ee 
acqrif  in  eis  bonitas  uelmaliriaiaurenim  funr  aflTaf  aiautHixanutfrixai 
aut  in  iurefunt  co(3ta.  Allata  elixis  groifiora  funnSe  ad  digerendu  dui  io 
raiqa  focus  fubftmtialeeord  humiditate  dcficcat^Er  fiunt  duobus  mo/ 
disiautm^cum  corricibus  inter  calidos  cineres  ponunfiaur  in  teftis  fr| 
gunf^in  cedis  fraCta  peiora funcaliis^IIIa ac  q cn  corricibus  fter calidos 
cineres  ponunfduob^fifit  modisiauc  iter  cineres  pommf  rotaiautlup 
carbones  ptf  di(coopia:q  t cincrib^ponunf  tota  funr  peioraiga  f u calor 
foci  circuneatifumofitates  retinettdifcoopra  fup  carboes  pofita  furnos 
(irate  emitrutidifmudafidt^Elixaiaq  meliora  fur  qa(Tara;qa  aq  humidi 
tas  calori  foci  1 humiditate  deficcada  repugnat. E tfiut  duobus  modis? 
aurm«c6  corticibuselixanfxautifraaquafragunf^Cfi  corticibus  peio^ 
ra  funr  aliisiga  cortices  f^hibet  d^nolurionc  furoolitatu  bc  gre  IT  cici . In 
aqua  frada  calor  aqtpace  pcneirat;&  grolTldcm  fua  lubtiliat : bc  aulect 
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flbi  graultate  fuf  odoris  «unde  hmol  laudabilfota  f jnc  cieris  ofb‘^« frixa 
caceris  peiora funuqa  peflfmios  generant  huniorcs:& funt  in  ftoniatho 
moj  acia  fumofitate d(  corruptione inducetia:&  faiiidiu  facietiaJn  iure 
coi^a  inter  airata:&  i aq  fraAa  fune  mediocria « £t  ifla  coliigunf  cx  Ifaac 
in  diei  is  uniuerfahbus.Sdeuii  elt  et  q>  ouii  diuertiHcaf  f m eius  ptes  cd^ 
ponetes«  Na  uitellu  in  caliditate  tpatu  exiilitulbumeuero  frigidd  e(l  & 
uifcofum  dure  diget  i(;dc  fanguis  ct  cx  eo  gnatus  nou  ell  bon^ « ut  habef 
cx  Ra(?«iii«  Alma  < c a , de  uit  cutibus  ouoi^«Et  iicut  oua  pdicca«f«galltna9 
pdicu  & falfeanorfi  funt  coucni^ia  in  tegiminefanicatisdra  oua  anatdx 
atKerndtrucnontn&iimiiiduoIatilin  minus  coucnietiafunci  regimine 
fanitatisiuei  fimpliciter  euiiada«Secundu  cft  uinu  rubeti, Pro  quo  fcien 
dn  etl  q>  uina  diueriiBcanf  in  coIore«Na  qda  funtalbatqda  rubea  claras 
qda  citrinatdc  qda  nigra*  Vina  n,alba  debiliora  funt  cf  teristminus  caU 
daSf  minus  nucrttiua*u<^runc  minus  ledetia  caput  Se  magis  urine  puo 
catiua  Se  apitiua«Quod  fune  debiliora  cfceris«patenqa  fm  «GaKfupd* 
can,tti4pte  regiminis  acucoQc^Debile  uind  ell  qd  minus  calefadc  Sc  ml# 
nus  replet  caputten  ergo  uina  alba  minus  calcfaciut  & minus  replec  ca^ 
pue  egeeris  i ut  patebit  debiliora  erunt  cieris  «t^^od  aut  uina  alba  fune 
cf teris  minus  calida;patet  p Gal.i  c5«il>ius  can«m4parei,regimfnis  acu 
cotuide  uino  eteni  albo  dicece«Nodl  pcflibile alicui  exuinis  albis  utca 
lefadat  calefadtioe  uehemed«Etpollea  fubdit»Vinu  adt  albd  dl  mino^ 
ris  calcfadiois  oibus  uinis  «Et  illud  eft  ueru  coparado  uina  ciufde  terrii^ 
corii  adinuicetSe  nd  alitettqm  uina  rubea  Se  r ulTa  gallicana  no  fdt  ita  foti^ 
tiainec  ita  calidailicut  funt  mulca  uina  alba  q repiunf  in  aliis  territoriis* 
Debctigif  fieri  coparatio  inter  uinaeiurde  maneriei  Se  territoi  ii*Quod 
afit  fint  cfteris  minus  nutritiua  pacer  p Gal«in  co«illius  amphorifmi  le^ 
cudepticuieamphorifme^tfacilecll repleri potu§cibo  dicete*  Vind 
«n.aquofumfubdleatq^albuufuabteraqcduidnd  Se  illius  uirtuti  uiebi 
naf  ad  nutriedd.un  urina  puoca£:nec  corpus  inde  nutrii  «E  fimilieer  in 
co«illiusamphonfmiciurdepticuie«Eor6q  nutriunl  dicit  Gahuinum 
aquofum  nimis  datcorpinutrimftmd^sliquor  eficnra^  fubtilifiima 
& color  albus«qdaut  nimis  lcdi3tcapitpAuic4in4i«doc4ii«c.deregimi^ 
ne  aq  Se  uini  dicetis*  Vinu  uero  albd  Se  fubdle  calefadis  e melP:n5*n*ca 
pitis  cfftdcdolore:fedTortafiehumedabit:Si:  capitis  dolore  alleuiabir* 
Et ide etia  uulr Gal,in  co. illius  cano«iii«particQle regiminis  acutorum* 
Potus  aute  duldstro  aut  quare  minus  Icduc^tpur  elltqa  minus  fumofa 
Seuaporofafunte^teristquod^tmagis  funt  urinfpuocaduaSeapdua: 
patetplpo*incano*illo*in4parti4rcgiminisacutoru  de  uino  etenim  at^ 
bo  dicente «ScdtrSficus  eius*f*uinialbi  in  ueliclcll  facilior  § cuiuflibec 
alterius  potusted  quo  ciia  uim  apidua  habere  dinofdl  * Et  ex  hoc  textu 


fcqul6  (p  Ifta  ufna  af  ba  fubtllfa  pfus  coueniunc  § aifa  u!na  calefaftis  { fiuc 
a natura  licut  coloricis  & fanguincis  naturalib^fiuc  ab  acddetc:l!cuc  caM 
Icfadis  exirauclmorainfole^Ecliniiltcer  magis  couenific  (lud^bustg 
debet  uti  uino  no  turbate  cerebrfit&  iitniliter  oueniut  hntibus  ccrcbrS 
debiletfiue  natutalirer  iiuc  acddetalireitqa  hntes  cerebri  debile  cz  fot 
ti  uino  faciliter  inebrianf«ut  habet  AuUd  Joco  ^alle*£t  ergo  li  uti  uelit 
uinis  forhb’  necefle  cft  ea  fortiter  lim  phare^Et  iitniliter  cduenidt  hhd^ 
bus  epar  calidu  9c  ftomachii  calida  Sc  habitatib^  in  regide  calidatqa  cati 
da  uina  in  iftis  facerdeftuatione*  Vina  uero  rubea  clara  iicatbeluaceiia 
calidiora  funt  cf  ceris  «ut  uulc  GaUcoJlIius  cano«fup  Alman«De  uino  ef 
albo«ubi  didt«  Verath  cuius  calefadio  ex  uinis  eft  uehemes : cius  colof 
cft  rubeus  clarus«Etifta  uina  et  nutribiliora  funt  cfterismt  habet  Gal«l 
c5«i!iius  amphorifmi  ^aUFadle  eft  replcri«ubi  dicit  groflum  uero  & tu 
beu  uinu  nutribUius  cft  cf  teris:  im  pl&  corpa  dto  obnoxia  inanitioi « Ec 
circa  iftud  cft  inteUigenduq»  uina  rubea  dicunf  nutribiliora  eo  plus 

€01^  in  fubftatia  mebroi^  conuertif: Vina  th  nigra  pnt  dici  nutribiliora 
cf reris  qa  coftatius  dat  nutrimetuj&  tardius  a mebris  refolubile.Et ifto 
mo  dicit  GaU  co«illius  atuphorilmi  ^alle«£of  q nutriunf  q?  uina  grof# 
fa  Sc  rubea  nutribiliora  funt  qua  aquofa  minus  tn  qua  nigra « Et  ifto  mei 
ctia  intelligft  didd  Ifaac  in  dictis  pticularib^  ubi  uult  uinft  nigru  plus 
nutrit  q rubeu«ht  ifta  uina  rubea  magis  leddt  caput  q alba  & min^uring 
funtpuocatiua«&;  hinc  eftq^ifta  uina  q fortia  funt  hhnbus  debile  cerc^ 
bru  no  c6ucniunt:utdidumeft:fed  bene  coueniunt  hntibus  fonc  ccre 
brutcum  forte  ccrebru  uapores  eleuatos  ad  ipfum  non  fufdpit«ut  dicit 
Auic«in  J«cap«palle«&  circa  iftud  eft  fdendft  q>  ingenid  hois  fortis  cere 
bri  magis  dariheaf  Sc  acuif  (i  bibar  uipft  bonft  qua  ii  nd  biberet « ut  uulc 
Aui.in  «c*i«palle«d(:  rd  efttqa  ex  bono  uino  plulq  exquoedq^  alio  potu  ge 
neranfdcmultiplicanfrpusfubtilesdari&puri«&inde  eftqd  theologi 
coteplarifoliti  circa  aIt’(Tima  bona  uina  diligdt*6c  fm  Aui«ibi«lfta  uina 
ualenthoibus  frigide cdplexidis&fteugmatids. Talia  naq^uina  corri^ 
gfit  lapfum  frigiditatis  cdplcxfonis&apiuntoppilatides  euenire  folitas 
frigidisfleugmatidsi&digerfitdeugmatacoopantia  ad  conerfionem 
coru  in  fanguindSc  digerunf  facilitenSe  dro  penetrat  Sc  preber  alim^ 
mundu  & fpus  plurimos « Vina  uero  drrina  minoris  calefadionis  funt 
qrubeadara«utuulrGaU«cdJlHus  cano4preallc«deuino  etenim  albo« 
maioris  tam  en  calefactionis  funr  q alba , Sc  ergo  magis  funt  caput  lede# 
ttaquam  alba<utuul  GaLincdJllius  cano4preaIIe«Potus  autem  dufds« 
Et  ifta  uina  ctia  minus  natritiuafunt  qrubea.magis  tn  q alba « Et  apud 
quofda  ifta  uina  eria  nocanf  alba«Et  Idnc  eft  <p  abqui  dtcuntq?  uina  alba 
cito  calcfaciuuc  multum « Vina  uero  nigra  funt  minoris  calcfadionis  § 


cltrlna,5f  ergo  mfnus  Ied(Jf  caput  § dtrina^Sed  ga  tardforfs  dcfc?^» 

fu5  funtin  uenttej&  mmus  uring puocatiua  g alba+iuagis  k dunt  caput 
g albaxut  habe^GaUt  c6. illius  ca  p4.Potus  at dulcis^kt funt ifta  uina et 
plus  nurruiua  g alba  Sc  dtrin a m sn'’  tame  g rubca«ut  pdid li  eft  ,Tcr tid 
cft  forbilia  fa<fta  cft  iunbus  cai  niu  ♦ & maxie  e\  brodio  pulio5:*Talia  cni 
b odia  ijarurghufna  nf  k»nr  amica  ex  quo  facillime  i fanguinefunt  mu^ 
tabilia:&  bonu  fanguinegeiiei  af*8e  maxie  dii  fific  ex  (imihad.ex  fubtilik» 
fima  prefarin^galimJa&m  xinie  tritici  multu  nutriciua  cft;&  boiiii 
nutt.'mrntuatferc«uthf<p6rex  Radii  Alroa*Etilla  tria  ponit  Auicdidn 
doc^ibfuradn*c.xy,infine,ubi  diat«Exeniplufubtilismultinutrimeuri 
boni chlmid*humoris  dl  ouorum  uitdli  Sc uinu  8e aq carnis  ♦ Et  ex  illo 
codudif  q?  illa  tiia  Umt  de  genere  natura  humana  maxime  confortariu* 

iL  In  hoc  textu 

Nutrit  8C  impinguat  triticu:Iac*cafeus  infans  duoded 

1 dticuli:porcina  caro  ccrebellatmedulle 
Dulciauina^cibuc  guftus  iocundior:oua 
Sorbiiiatmatur^  ficustuupe^  recentes* 

Auic^ii.cano+Cidc  pane,q>  impinguatuelociterScmaxiinedetrumeio 
nouo,Ra-  ucro  i Alma , de  tritico  dicit^Triticu  tpamdo  uicinii  eihlicec 
cali ditari  paru  attincat^Quod  aut  poderofius  Se  folidius  lutnif  maioris 
cft  nutrimcri.Oibus  quo^  hoibus  aliis  granis  pficiens  magis  ppi  iutn 
inucnif  «Sanguis  er  ex  eo  generatus  omni  fanguine  q ex  aliis  gt  neraf  gra 
nis  tempauor  cft«EtfequctiiC<dica«Panisgextririco  fit  pluribus  ho^ 
minii  couenientior  eft«Cirra  clcc^tionc  aut  tritici  fciendu  eil«qd  eleStio 
cius  pof  fumi  uno  mo  ex  pfc  fubftari^  ipius*  alio  mo  ex  p te  ppararois  ei^j. 
Electione  aut  cius  expic  fubftantlf  ipiius  ponit  Aui*iucan«c«de  frumen 
to  dicenstMelius  dl  illud  quoddl  mediu  inter  duride  Se  raritatem  <ma 
gnu.pingue«reccns«i4nonimisantlqud4planft«qd’ cft  inter  rubedinem 
& albedine4fruract0  ueronigru  maU  cft  nutrimenti.  Rafis  ucro  fupad# 
dit  poderofitate  eius  fup  electione  cius  «Circa  deCllone  ucro  eius  ex  pte 
ppararionis  riusifdendum  eft  q<f  ola  q liint  ex  farina  tritid  frixa  tarde  a 
ftomachodcfctndut.gcneratgroffoT  hu  mores  lopilacuias  epatistaug»^ 
metant  fplene:3t  generant  cal  :ul(5  multu  nutrifir  fi  digeranf,  Triticfi  ue 
ro  elixu  eft  cibus  grauis  8t  indigeftibilis^fed  fi  digcrafifortitcr  nutrit  Se 
roborat  nirture.  Sed  triticu  m fub  forma  panis  bn  fcrmneiari  Se  aflaii  in 
dibano  modcracoigneerJec^us  dbu.s«Ef  oiaifta  colligunf  esGal4i«ali4 
Secunda  res  eft  lac ; Et poc  illud  iiicelligi  de  lad;e  ebutiiaco  quod  apud 


nu  nuurietes  acM 
pmguanrestqua# 
t u prima  cft  triti 
c0 «i.  panis  extnV 
tico«de  quo  dicit 


Dicdfcos  adchohe  df  t&apud  cocs  balbucatbalbucl.n^reccns  (i  conifi 
da^cu  pane  reccnti:(iuc  calido  Sciropofitoroaximcimpinguacporetia 
lurelligi  de  lacftc  captino  qcf  h mulruai  nutrit  de  quo  prius  latiu'  dicld 
eftibirpiica  poiua  pira;teriia  res  eft  tafeasinfans:(iue  recesrde  quo  di^ 
citAuidi*can<  ♦de cafeorqd’ eft nutririuus&impingaatiuus*|it licet ca 
feus  retes  nutriar  St  impinguet,!  regimine  tn  fanitatis  no  couenit  t quia 
fequunf  exeo  nocumera  prms  dicta  ibirpfica  poma  pira, Qua =ta  res  i e<* 
fticuUtSt  illud  maxime  intdligendu  eft  de  tdticubs  gallo^  impinguato 
rura:de  qbus  Aui,ii,cano,c,dc  tcfticulo  didt:q<f  funt  ualde  boni  nutri 
menti  St  pulchri:Sf,iiii,in,c,i,de  eis  dicit  qcf  in  modica  qtite  mulrt!  nu4 
lriunt,tf  p6t  iftud  ctintclligi  de  tcfticuls  porco^muUfi  pingiuu  nodd 
coeuntiu:iicutporcoi9£carojquacalioruaiaUuq  .irupedumclior  exiiiits 
Se  hoc  quo  ad  hoc  quod  eft  nutrimetu  pbcre  maius  irrcfolubilius  cot  pi 
humano  fimilius:(ic  et  St  porcoro  tefticuli  re fpectu  tcfticulorfi  aliorum 
aia)tnquadrupcdi5:3tf  fthocdiligeternotada  qcf  tefticuli  aialiu  preue 
cforu  in  qbus  eft  ia  fermetaru  feroc  Sf  generatu  no  fune  boni  nurrimetis 
fed  teftii  ul/  afalium  iuuenft  adhuc  n5  coire  petentiu  qbus  adhuc  no  eft: 
fperma  fet  menrarutfunt  faris  laudabilis  nutrimeri  (i  bh  digeranf : St  de 
iftis  etintelligifdictfi  prius,Quinta  eft  caro  por  inatdc  cuius  cledionc 
St  effeiau  faris  ample  dictum  eft  prius, ibi  p(ica:poma:pira,Sexra  eft  co 
meftioccrebrotfirp»  quofcicnd6rftq>cerebrueftftomachomalu  nau^ 
feariuu  dcieifliufi  appetitus;8t  grofli  humoris  gf»arun:uer6  e tfi  q>  (i  bn 
digerafalimetumdatcorporinotabiletfcdnullomodo  comedi  debet 
pcft  alios  cibos  ;bonfi  autem  e q>  eft  origano  uel  calamento  ucl  -um  alw 
quibus  obrempantibus  eius  uifeoiirate  St  frigi dirate in  qbus  fit  uir tus  in 
cifiuaftccalefadiua  paref,Etcauendfiefr  qcf  ficomedarur  qcf  primitus 
affcfurfupcarbones:Steftaducrfendftq(f  nocoofertdlis  qbus  fiigidc 
folentaduenirc^grirudincs : fed  bene  hfitibus  coplexione  calidam  j ut 
unit  Rafis  in  Alma,Scdeuirtutibus  membrord  aialm,Et  breuiter  pa;  n 
coumir  in  regimine  fanitadstfcd  aliqn  bfi  conucnit  uia  med^cin^ , ficut 
ccff  brft  capreolorfi  coueniens  eft  cetra  iienmajSt  cotra  modum  uerie*» 
noforftiSfcerebi  fi  leporis  corrarremoretSt  fim  quofdam+cerehrft  puU 
Io  ruro  dc caponft  ad  memoria  Se  fubtibarionem  ingenii  cofei  unt»Circa 
electione  rame  cereborufdcndft  eft  q>meliora  eorum  funtccrcbrauo# 
lanliuro^&ijpriemotano^jSccxcercbris  quadrupedu  cerebiu  aritri* 
ddndcuirulbutuulf  Aui,if*cano,c,dcccrebro,Scptimaeft  rardull^  q 
multi  funrnutrimcnriij  bene digerantur.prouc dicit  Aiu,ii,cado,c,(Jc 
medulla,St  eria  facile  in  fangiiinem  coucr tif  ,hoc  tamc  nialu  faciunt  qcf 
deliciunt  appetitu  arqfi  naufeainducant+Rtergo  Aiii.docer  eas  cornea 
dcrcc6pieibus,Et«aIiqeai  pparanteu  atoniis  8tpaIliUb;ut  faciunt 


|ccardi.Et|)rIccti6eearfidicIt  Aul^^coufnletforcft  «eduna  uirufoigi 
ic  ccrui  deinde  thauri:&po(lcacaprard  4 dcidcouia«Et^ni  aliquos  me^ 
dull^  thauroru  iuucnd  Aepinguid  multum  conuenietes  (unC40(ftaua  eft 
dulcia  utna  de  quibus  pofterius  dicc£ ibi;funt  nutridua4Nona  eft  cibus 
guftu  iocddior:qa  talis  maxime nutritzluxta  illud  Ipoc4ii4pte  amphorif 
mori!  dicetis^Paru  deterior  cibus  8e  potus  delectabilior  qdc  meliorib^ 
magis  delectabiliseftappecendus*EtGaUncd«illius  aiC40mnis*n«cu< 
t)us  fapidus  in  quo  qfq  delccca(4cu  accipit aftomacho  complexus  reti# 
nefzdic  cd  magna  delectatione  digerif  plus  gqlibet alius  q Ht  abomina# 
bilistfugit  unde  uomitus  faftidid  inflatio  rugitus  generas. £t  hinc  eft  ^ 
aliq  melius  ualet  cd  malo  cibo  q cd  bonozqa  maiore  delectatione  hne  in 
m^OtDedma  eft  oua  forbilia  q in  modica  qritate  er  multd  nutridt  * de 
gbusetdictdeftfupraibi.OuarccetiatVndedmaeftflcus  marur^  quC 
pp  fua  dulcedine  multd  nutriunt  & inpiguat*Circa  iftud  feiendd  eft  q<f 
Ucet  nutrimentd  fieno  exiftatintoborenutrimedcarnisiSegranord.eft 
td  uehemedoris  roboris  qnutrimetd  oim  fructudmtnuic  Aui4ii.ca4c* 
de ficubustEt  ibide eriS  dicit  qtf  ficus  eft  nutribilior  ceteris  fructibus» 
Etideuult  Aui4in.i«c*dctegimineeius  qdcomedif  dicens  qdinter  fru 
ctus  fructus  magis  nutritiui  dc  (imiliores  8c  ppinquiores  carnibus  in  nu 
triedo  funt  ficus  8e  uu^  ualde  maturf  daCtiii4Circa  electione  uero  ea^i 
rdcnddeftqdfm  Auldi  can4C*i4dcficubus4Meljor  eft  alba  ga  Ienior« 
dcinderiibeafiuecitrina&:dddenigra4Erquehemetcr  matura  e me# 
Kor  eft  &|)xima  ad  hoc  ut  noceat.Itehumideftf  recentes  ficus  magis  & 
uelodus  nutritiue  funt  g ficce  dc  citius  tranfedt  de  ftomacho  ac^^ cpartdc , 
magis  humedat  epar  8e  magis  lenificat  q flccetficce  uero  funt  minns  in 
flatiue  dc  magis  ftomacho  couenietes  q humide  dc  ficds  dicit  4Lui4loco 
^alle.Sicca  gdein  fuis  opatioibus  eft  laudabilis.uerd  fanguis  otea  gene 
ratus  n5  eft  bonus  pp  hoc  facit  pediculos  :uerd  fi  iit  cd  nucebinc  eius 
chimus  41 4humot  Et  bonus  :8e  poft  nuce  cd  am  igdala . Et  poftea  didt  qd 
adminiftratioftccecdidunidadeft4cft  mirabilis  iuuamenti  in  apiendo 
uias  dbi4&|>prie  cdnucc&amigdala4cd  tamedus  nutrimetd  cd  nuce 
Iit  plus  quU  cd  amigdala4Eccduenidturre^  jicus  in  hoc  qd* in  ipis  eft  in 
fiatio  &leniEcatio&ezpul(iofupfluitatdadcute  Sepuocatio  fudoris  dc 
remotio  afpicaris  gutruris:5^  mundificatio  dc  lenitio  pedoris  pulmonis 
& cannedus  apeio  oppilationum  epads  remi  dc  fplenis4Duodeciira  res 
eft  uuareccns.Luua  dulcis  & bene  matura  *Pro  quo  feiendd  cftqd  uua 
f ft  triplcx4Na  qda  ertlmatura  deacccrbaiSe  fit  ex  ea  agrcfra.&rifra  ftrin# 
gicuentre  Se  coieram  rubeam  repremitat^fanguinem  . Scmulrd  ualet 
Influxu  yentris  colericotalia  eft  matura  ulr  idis  de  ttees : ex  qua  fit  uind« 
Et  ifea  fpaliter  qfi  eft  alba;&  fine  nucleis  dc  cordee  uentee  laxat:&  cf  reris 

frudibus 


frudibus  plurimi  &:  melioris  nutrimenti  exifHt  (icutfr  ffcusjminoris  tfl 
nutrimMcft  ^ficiismthabet  Auic4i*can*C4cleuaa*Vcru  ef^ramenqd 
uctofitatc generat  fieifladoes  uetris  doIoie.Etfi  remanfcritp  duos  dies 
uei tres  poft  coUedione fufpefa  donec  cortex  detumefeat  melius  nutric 
fr  minus  laxatmec  cantum  inflat* Et hntes  ftora  icha  plenam  cibo  ira 
tnundu  malis  humoribus  nullo  mo  comedat  uuas  &rpaUterrecetes:Se 
fineariUismelodcenndnftomacho  loiudo  corrnpun5:&in(lomacho 
pleno  cibist quia  nimis  cito  digerunf  no  poterunt  exire  de  flo  macho 
poftcarfidigcftioneppcibflnodum  digeftu:qre  tucin  ftomachocor^ 
rumpunt ;8e alium  dbu  corrupunc  * Et  flmiliter  eda  iiitelligcndu  eft  de 
abis  frudibus  laxatiuistadialiquisuelicfumareuua  uiride  & recentem 
bonuraeqd primitus infundafinaquaferuetiphora  5c  deinde  ponaf 
in  aqua  frigidatSe  pofefamafiRa*  uero  i Alma*de  uaa  rcceti : & fpalitct 
dulcitdidt  qd cito  corpus  ipinguat:Se  augmccat  eredione  uirg^*Sc  ulte 
rius  dicit  qd illa  uaa  qux eft  fubdiioris  corii  j4Cordcis  citius  dcicedic  a 
ftomachoulb  uero  qusegroflioris  tardius*  Alia  eft  uua  flccaiqusepaflu^ 
Ia  uocandi:  ifta  licetponaf  & numeratur  inter  ^qualia:parura  tamen  cal 
liditariatrinetx&bcnenutrit  fmRa,Io*paII*^e  confortat  ftoraachum& 
epar  fm  Aaic*loco^3lle*&:opilationes  remouec*Et  df  qd  epar  irapin^ 
guatuc  ex  eis;&  maxime  (i  mundenf  ab  ariIlis*Et  fic  text*pr^didus  pet 
inteliigi  de  una  matura  recenti;&  de  uua  iicca  quaxpafluia  dicitur* 

CT  In  hoc  textu 

Vma  probant  oclore:rapore:nitofe:colorc:  ponuf  quacmoc 

Si  bona  vina  cupis:ha^c  gnqa  pbantur  in  illis  gp^^^^lia  quibus 
I-  . r rr  ..  r -r  Ulna  probantur* 

rortia:rormora:rfagrantia:rngida  rrilca*  Primu  eft  odor; 

uin(i*n*boniodo 

ris fiueredolcns  multipltcariull eft fpirituum  rubtiliaro  Et f m Cofta*y* 
thcoricgbiinatriti&bonfl  fanguinegflatxainu  uero  fetidam  ab  amina 
bile  e nature  human^  rpds  groffos  mdacoUcos  generast&fm  G6fia*y* 
theorie^  malu  fanguineaccapitis  dolore  ex  malo  fumo  caput  afcederc 
gfiat}GaI*uero,iii*regiminisacuroi5:c6ti.loqa&  de  diuerfitate  uinorfi 
ex  odore  dicit  quod  ex  uino  boni  odoris  e melioris  chimi*i*hiimoris*&: 
fm  illudeflmuldcudoqu^irapletcx  eocapuc:q?eft:qa  eflfubcilius  Seca 
lidus*Q«od  autcex  eis  efl  mali  odoris  fm  malitia  chimi  generati  ab  co 
eritpaucitas  lefionis  eius  i capitexqd eftiga  efl  frigidius  &grofliu£:Illud 
aflt  cui  penitus  no  eft  odor  no  facit  oino  aligd  accidere  in  capite : ga  efl 
uehementer  groflum  *Secundfi  eft  fapot*ftcat*n+cibus  fapidior  melius 
nutriciS:  melius  a ftomacho  ampleftif  * ut  dictu  eft  in  fnia  ^cedenmita 
fr  uina*Circa  iflud  tfl  fdeduiu  eft  uina  in  fapore  diuerflHcanf  :gdi*n* 


funt  duldajaltts  nutrIbJttofa  grolfum  fangdnefiicf?tlat&  lientr^  humi 
Aantiaad  digerendd  dura  & Acim  gnatiua4Alia  funtpoticafiueftipcica 
floroachd  coforrada:ucntre€oftipada:pe(ftori  5c  fu^ptined^.f+pulnio^ 
ni  dc  cane  cius  nociua*inte(linis  cogrua:ad  digeredu  dura:alia  funracer 
baq  funt  diutcrica«i«urin^|)uocadua:gro(ros  humares  no  generandas 
fcd  diflbluendajalia  amara  m Inus  calida  .ut  habet  Canftan,y«thcoricg* 
T crtiu  eft  nitor  iiuc  rcrplMeda  q i ndicat  fup  fubrilitatc  uin!:9c  fle  ex  co^ 
fequenti  fup  fubdlitatefpiricud  cxipfo  gcncrarogt.Qdartfi  eft  color  .Ex 
^te«n«coIoris  uina  diucritiicanf  in  nutriddc«  Vinam^rubieddiora  cf  tc^ 
ris  paribus  magis  nutribilia  funtalbisjSr  io  plus  cdueniuc  macris  quam 
alba»alba  tflplus  coucniuntpinguibus+Etdcifta  diucrfttatc  uinisexeo^ 
lore  di(ftfi  eft  prius  ibi^Oua  recentia^Dcinde  i textu  ponunf  qn^  Tpalia 
gbus  |)b36bonltasuini,Pnmfttangifcudf«Forria*Fortitudo  em  uini 
cognofeif  er  efFc(ftu*Vin(i«n.fortc eft  qd calefacit  corpus  uehementer 
replens  caputfm*Gabc5d+U{«pri+rcgiminisacuto^.lftud*n*uinfiniaM 
xim c fpirituft  eft  m uldplicatiuft  dc  muldj  nutririuura  tCaucant  tn  ab  illo 
nili  Iit  limphatum  q funt  debilis  cercbriiqa  magna  effumatio  ab  iplb  ad 
cerebra  i^mpuenire:5fipm  Icderet^Secundumtangif  cddf  formola* 
Vina.n.forroorumjiiucpulchrft:qacamaioriappcnmfumi6meli‘^di# 
gerif  8c meli'^ nutrit*Tcrtifi  tangif  cfif  df  fragtatia* Vindm4fragras  fiuc 
bene  redoles  maximcc6fortariufieft:&:fpiritufi  fubdliiim  gericrariulj* 
utdictfieft^Quartudgifcu  df  frigida«Nauinfi  debet elTc  fi-igidflquo 
ad  tacftum  «non  aut  quo  ad  dfccflu*  Viati ♦n^calcfadtum  cum  (?t  rarius  Se 
fubtilius  citius  inebriatmeruos  debilitat^Se  caput  ledir  nili  i modica  qci 
rate  furaptufucrit«Quint0tagif cum  dicif  frifca.Vinfi^n^bonfi  debee 
ec  frifcu:liuc  leuc^qd*  fpumado  fonfi  facit  Se  habet  fpumS  tenue  de  facili 
labile;Sein  medioexiftcnte:liueqnineo  moucnf  athomi«Vin04n*non 
iftius  difpolidonis  pendulu  dici  debet:8e  maxime  li  non  fonat  uel  corpa 
athomalia  n5  habeatmel  debet  dici  debile  uellim  phatum  li  fpuma  heat 
cum  magnis  ampullissuci  ad  latus  ciphi  fpuma  diu  maneat4 

Cr  In  hoc  textu 

Sunt  nutririua  plus  dulcia  candida  Vina*  « c”fi  de  uinis^Et 

eft  q»  uina  cadida 

& dulcia  cieris  pibus  ucl  nutrI0t  rcliqs  uinis  «Et  iftud  uoluit  Cofta.Ioco 
prcal.Se  idc  uult  Ani4ind4C4de  regimine  aq  Se  uini  ubi  dicir4  Vinu  quoqp 
grolTumqd’  eft  dulce+eft  radius  illi  q uult  elTe  pinguis  «Et  rScftqa  uina 
dulda  uehcmcfcr  a mebris  attrahunf  pp  eo^  dulccdine;cui  natura  con 
gaudet«na  dicit  Aui4U4cano.trac4i4C4iii*opatiocs  at  dulcis  bint  digeftio 
S;  Icnificatio  Sc  multiplicatio  nutrimenti:&  natura  dibgit  ipm  uircuf 


«ttraaiaaattfahitipfi].HtHcctifteteztus6er!ficc{dcotnn!  ufno  dalcft 
c]igibiicefttnuindtnodcratedulcedini54&nd  dulccmfutimio:(icut  ui 
nd  qduulgomufcadeUdfiucmurcadetudngatalc  corcdpit  fanguine« 
Cuius  ro  eft:qa  natura  rapit  auide  talc  uinu  a ftonsacho  ad  epar  prius  § 
digera(  in  eo  efl;  utile chilificatidi  & anq  niatutef  f ius  fupduitastpp 

dcles^latione  eiustmaxima  i conaturaiitate  dulcifi:&  iic  replet  fanguine 
aquo(iiatefdige(la:«xq  reddifapc‘^ebuliti5i&putrefa£tioi.Et  iftud  et 
inrtUigedu  eft  dealiis  cibis  dulcibus  in  fumorPro  maiori  noticia  fciedfi 
cdq^ex  ufuuinidulds  alio^  nutrictid  dulciu  triatimenfnocumetatflt 
maXime  his  q ad  ea  |>ni  funt,Prirod  eftfaftidid  ppterea  q>  dulcia  fuis  ca 
iidicate:& humiditatelenidcdc applanatorihcid  ftomachi  Iducetia illic 
difpofitione  cotraria  inanitio!  dc  corrugatioi  q funt  ca  famistSecudd  ell 
uelocitas  inflamatiois  eO]g:t&  coueriiois  in  colera^na  res  dulces  couenie 
tidime  funt  in  gfiatione  cclere^Et  pp  hoc  mei  plus  ofbus  rebus  generat 
colcra:  qm  ipm  cft  dulcius  oibus  rebust&poft  ipm  uinfi  dulccmt  habet 
Gal.incodllius  candii^partiaegiminis  acut05t4McnteIeuius  pcutit+Et 
hinc  ellq>  indudtfitimineQcouenit  febridtatibusmec  ctia  colerids+ut 
ibidedicif  GaliTcrtiu  eft  opilatio  epans  Sc  fplenistqa  dulcia  trahunf  ab 
eis  cd  fece  ppter  magna  deledatione  g habet  eis:8t  maxime  epar  ante^ 
digcrafjqrcillicleuiteriiiducutopilatioestcoopcranteadhocfubftatia 
groflaun  q fundaf  fapor  dulcis  f m AuUi>.can4trac4i4C,iii4Et  hinc  cft  ^ 
uinu  dulce  minus  cft  urinf^uoca tiuft  ^ alia  uina«Et  cotra  Ifta  t ria  nocu 
meta  fume  ualet  acetofa:qa  appedtft  fua  acerofttat  e puocat:8t  fua  frigi# 
ditateinflanjationefhibct:8eiubti!itatcfuafubftati^  opilatioes  apidr« 
Notadum  infup  q>  licet  uina  dnkia  & alia  nutr  idia  dulcia  opilet  epar  & 
fplenc:dcopilat  tnipm  pulmone^Etroqrc  fi  opilSt  pulmone  ficut  epar 
& fpicnecfttqa  a dulcibus  in  traiitu  fuo  per  meri  nil nili  fubtile  ad  ipftim 
refudat:&fanguis  genitus  ex  rebus  dulcibus  ad  pulmone  ucnit  iam  pu 
rificatus  in  epate  prius:5c  corde  fubtiliatas+Et  iftud  uult  GaMco  .illius 
canodii^parti^re^minis  acutorum  tdulcis  potus  «Ite  uina  dulcia  minus 
inebriat fm Ipo^iii^par+regiminis  acutorum:canonci)lo  mente  leuius 
pcrcuticqreliquafortiorauinaicxprcdictisconcludiporeft  ^ fi  bibaf 
uinum  ratione  nutritionis  corporis  reftaurationis  & iropinguationis*  * 
ficut  contingit  in  his  quimacri  funttfiuc  naturalireriliuc  accidmiitert 
tuncuina  dulcia  flegrofla  fufficicnter  colorafa4Talia«n4uina  funt  fuffici# 
cntcr  nutririua : & deperditi  reftauratiua : dc  corporum  impinguatiua: 
undeconuenienriora  funtadfpinguandum  corpora  macra  «Et  per  op# 
politfi fi  intendamus  nonutritionej  ncc  deperdito^  rcftaurationetncc 
impingaatione«ut  confingit  in  his  q funt  multu  carnofi  pingues : tue 
competunt  uina  fubtilianon  dulciatfed  fapore  amicabili;odorifera:ad 
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albedfne  decHnantia  fuflfidcntcr  forda  clfgeda  funt  4 SJ  ucro  def  u!num 
ad  fitis  extinaioiieufic  uind  albu  fubrilc  debile  cfteligibilius+tak^n^ui/ 
nd  magis  humcdtat:8e infrigidat;Sc  g ons  melius  cxtinguit  fithdc  gio  fi# 
tis  cft  maior  :tanto  talcuind  eftcouenierius^Si  ucro  uind  def  ad  fpiritufi 
c6fortatione:&  reparadonetSt:  uirtutis  cofortationcnunc  debet  dari  ui 
nd  fubtile:odorifcrd;faporis  delc(Aabih*&;mediocris  coloris jfufficietis 
fortitudinis tale  uind  debet  fumi  cd  pauco  dbo:8c  debet  cfle  depura 
tum  ab  utragj  fupfluitatc.&  debet  fumi  pauca  ^titate«>Si  uero  intenda# 
mus  pedoris  Se  pulmonis  mundificatione&uentris  laxatione;tdc  uina 
mediocris  fubfiantia:  faporc  dulcia  funt  magis  eligibilia^ 


nimia  bibidouini  rubei  coftipatuentrediduros  facit  recdfus  feu  diffi# 
cultet  hfc  egeftionctCuius  cafm  aliquos  df  j quia  tale  uinum  rubeum 
plus  cf ceris  paribus  ell  caIefadiuu:Se  magis  nutririud^rnquatd.n^cius 
plus  eli:  calidd  magis  exficcat:Sc  inquantu  magis  nutritiud  auidius  ana# 
tura  retinef^Pot  tn  textus  intelligi  de  nimia  potarioe  uini  rubei  ftiptici: 
autponticiiex  qftjpticaf  Sccoftipaf  uetec  pp  ftipticitate&rporicitatera 
uini  ♦Circa  illud  tn  fcicndd  eft  q>  fi  exhibeaf  uind  ad  ftoiaiachitSe  uifcerd 
cotetiue  fortificationeeligem^  uinagrofla  potkaudfiipticarubea  uel 
uel  nigra:ficutc6tingitin  hntibus  fluxd  uentris  pp  debilitate  cotentiuc 
ftom.ichi:Se  illud  uultilpo^iii^parti^regiminis  acutord«candlIopalmc^ 
gdem  &niger:8e  fimiliter  GaUn  c6,ilIius.Sed  fiintedaraus  cofortario# 
nedigdlioni  copetunt  uina  fubtilia  ucl  mediocria  in  fubllatia  Se  colore 
boni  odorts;8e  couenientis  laporistSicfufFicietis  uigoris  aliqualisdiptid 
tatis*Secddd  eft  exafpatio  gutturis  jfiue  raucedo  qua  inducunt  aliq  uina 
intenfe  rubedinis  pp  cord  ficcitate  Se  terreftreitate^Etiftudnocumemd 
ctla  c6ting(t  ex  uinis  rubei  patrif  brabati^  pp  C05:  ftipdcitatem  Se  terre# 
ftreitate;5c  maxie  qn  m ulla  funt  uina  pdida  illud  nocumetd  f m condn 
git:n6  tn  priradtqa  muftd  magng  rubedinis  folet  inducere  uetris  fluxd 
PP  feces  fuas  terreftres  cd  co  mixtas  q fui  mordicarioc  mordicat  intefti 
na:cx  q raordicatioc  fluxus  uetris  caufatiSc  tale  uind  no  debet  bibi  mu# 
ftud«qdiu  fuerit  turbiddjScbuUies^qa  ex  quoipm  eft  mordicas  pp  fuas 
feces  terreft  estab  eo  eteleuaf  fum"^  mordicas ; g ad  cerebrd  uenies  fui 
mordicirat  ; uiordicatoculosjatgp  mbificariEtiftudet  itelligcdd  cft  de 
illis  mullis  pacri^brabantig  fiuc  rubeis  jfiue  albis  pp  eo^  tcrrcftrdtate+ 
Ca  adt  qrc  ift t fumus  eft  mcrdificatiuus  eftjga  uinum  a quo  diflbluif  cft 


Si  vinum  rubeum  nimium  qnc^bibatun 
Venter  ftipaturmox  limpida  turbificatun 


CT  In  hoc  paffu 
ponunf  duo  no# 
cumenta  nimiae 
potadois  uini  ru 
bd,Prirad  cftq» 


AlIea:nuxtrutajpifajraphanus:Ktiriaca* 
Haec  funt  antidotu  cotra  mortale  ucnenum 


luordificatiuf!  J a ut  didt  Gal4i4pti4atnphodn  co«iHfus  anipho48^  ^ crc 
rcuntmcad  a qlibet  re  difloluiC  ei:unde  diflfoluiC  ncceffe  eft  ut  afilmile^» 

C7  )n  hoc  textu 
ponun6fex  medi 
cinf  ualetes  con^ 
tra  uenenu4Prra 
e(l  alleum  qdma 

xitne  ualet  cotra  nocumenta |>uenire  folenda  ex  mafa  aqua : 6c  maxime 
ualct  cotra  potu  maleaqtde  quo  dicit  Serap  Jn  Aggrc4C4deeo  q>  qnfu 
miC  alled:dt  poft  bibi£  aq  corrupta  no  nocet  aq  ilia  potami:&  ide  innuit 
Auic4ii4C?n4C4de  eo,‘&  iu4i4C4de  coferuationciter  agetis  a nocumeto  di 
uerfa^:  aquai§i4Et  iftud  ide  et  opa£  cepetut  uult  Aui4ii4can4C4de  eo;8^  fic 
pot  coprchedi  fub  alIeo:de  eo  et  dicit  Aui4l4i4foco  paLq)  cepe  e ut  titias 
ca  malai^  aquai^:&:  maxie  cd  acetotqa  cepe  e fubtiliatiuu  fnciiiuu  abfter 
fiuu  cu  ftipticicate  & apit  fortiter* ut  uult  Ani.ii*ca4C4de  eo4Et  eft  calidfi 
in  tertio:qre  calefacit  malas  aqs  |>hibe5  nefua  frigiditate  ilomacho  no 
ceat:Sc  fubtiliat  grolTas  faciens  eas  cito  penetrare4£tacetdl  huic  pmixtu 
uigoratuirtuteeiusifubtiliatioe&penetratioeaqru  5c  phibeta  liti  qua 
inducere  fokt  cepe  comeftu+Et  cade  rone  uerificaf  de  alleo  ♦ Et  ergo  et 
dicit  AuLin^i- primo  loco  palle4q>  allea  comedenda  funt  aquas  groflas 
& turbidasjqa  fubtiliat  eas  cito  defcedcrcfacifit&phibetnc  ftomacho 
noceat  & inte(liais:8t  ne  uenas  opilent*aIleu  pterea  comeftu  ante  iter  Sc 
pofthociex  melioribus  rebus  cft:&c6uenientioribus  illis  guemunt  ab 
aere  frigido  uel  q uaddt  ad  eu:ut  innuit  Aui4in4i4C*de  regedo  iter  agetc 
in  frigore  & c6gclatd«Et  ex  ifto  fequif  q?  allefi  multu  ualct  iter  agentib^* 
& p diuerfas  terras  eutibus  potibus  utentibusnuxta  illud  metricutallea 
g mane  ieiunofumpreritorejHoncignota^:  non leditpotus  aquarum: 
Necdiuerforu  mutatio fadlaloco^c+Valetptereaallcd  ad  pdctura  uer# 
mifi  uenenofoj^  Sc  raorfum  ferpctu  qii  bibif  cu  uinotqd  Auic,ii4can4c* 
de  eo  fe  dicit  fuiflcexptu:8cc6ferteriamorfui  canis  rabioli;&  quado  fit 
emplafiru  ex  alleo  Sc  foliis  ficus  Sc  cimino  fup  morfum  migalis  confert* 
ut  ibide  dicit  Aui* Cepe  uero  fm  Aui4ii4ca4C4deeo:c6fertet  morfui  ca 
nisrabiofi  culinif  fupij^m  aqeiustautemplaftrafexeocufale  &rura:Se 
cepe  qd  coro edif  expellit  nocumecd  uctofitatis  uenenofoi^ : Et  dixerfit 
gda  qd  ipfum  generat  in  ftomacho  humore  humidu  plurimu  fragente 
nocumetd  uenenofoi^motadu  e circa  iftud  qd  allcd  & cepe  + Sc  fimiliter 
ctia  porru  uia  cibino  copetut  tpatis  corpibusmec  calidis  :&  fpa  liter  cru 


funt:pdutpungitiuitate;& adhuc  remaner  uirtus  icifiua&  fubtiliatiua: 


unde  magfs  cofla  copetum  § cruda.Porrf.  n.funt  caKdi  & dant 

corpiahinentu illaudabile &ccuIisnocctj&  gcneiat  fanguine  nigrum 
mclancolii0:&;fomnia  t<rribilia:&nciuos  ledum  tone  pungitiuitatis 
co5:;nocer  deiibus  &giPgiuis:fienuUus  colcticusmec  mdancolicus  eia 
utaf:& rpaliter  crudis«Ccpe calide funt:8chnthuniiditaterupflua  terre 
drecfihumidirateaquofafubtiliindigellazSicomedanfcrudagencrat 

in  (lomai  ho  malos  humores  & putrefa(^iibiles  & corruptibiles  indu 

cut  fomnia  mala  & terribilia  5c  dolore  capittsrdr  nimius  ufus  eaij:  difpo^ 
nithoiera  ad  memoria depdcnda:8cpturbatintellc<ftu:&pducit  adde 
inetia4fed  (icomedan6coftecuaqlaudabili0carni0  laudabiliter  iuuat 
digeftione:&minuun6eaqtnocumeta;8etpantcibaria  frigida  cu  gbus 
dtcoquunfrlcd  melius  cfteis  no  uti^Allea  calida  funt  & declinat  ad  alw 
quale  humiditate«fed  minus  g ccpcmalent  cotra  uentofiraterSc  ualetin 
tufli;&:  bene  fereare  faciuntrfed  nocet  uifui  dc  dolore  capitis  inducut ; 8c 
funt  ririaca  ru(lico^:Et  iic  pdida  folu  coueniunt  his  g flcumaticum  aut 
groilum  uifeofum  humore  habuerit^CoIeriducro  a pdiftjsabftineat* 
Secdda  eft  nux  de  qua  dicit  Auic^ii.can^c^de  ea  q?  ipfa  cu  ficubus  & ruta 
cft  medicina  cibus  uenenist^i:  ex  ea  cO  cepe  dc  fale  fit  emplaftru  fup  mor 
fum  canis  rabio(i«Etifl:ud  maxime  itell/gitur  de  nuce  iicca  ante  cibum 
fumpta  m odo  pdido^Et  circa  iftud  ulterius  fdendum  dl  q?  nuces  liccg 
peiores  funt  recentibus  &humidis;quia  ficc^  magis  unduef^funtrra^ 
tione  cuius  incoleram  conucrtunf:&  inducunt  capitis  doIore}& oculos 
turbant,  dc  uertiginem  generat  fpecialiter  fum  pte  poft  cibu  & linguas 
paralifim  inducunt  uomitfipuocangcueficas  in  ore  faciunt, Et  habetes 
ftomachumcolericum  maxime  debet  euitare  nuces  iiccastSegto  anti# 
quiores  tanto  peiores  funtiRcccntes  afit  minus  male  funttga  non  fune 
tante  unduofiraustde  ideo  no  generant  dolore  capitistaut  uettigine : 8c 
fimilia  ficut  ficc^:8e  rone  humiditatis  lubrificatis  laxat  ucntrcm:&f  fi  ah> 
quantulu  torrcan6;&: cemedanf  poft  cibfitcoprimunt  cibfi  fumptum« 
F tfic  patet  q>  nuces  rcedes  funt  magis  oucnieres  corpib^  fanis  g ficcg* 
Tertia  cft  rura  dc  qua  dicit  Auicc.iiicano^c+dc  ea  qua  rcfiftit  uenenisrde 
po  ftea  fubiunglt  * Et  que  fibi  timet  ne  in  potu  fumat  uenenum  & pungi  a 
ucnenofis  bibat  d c femine  eius  podus  dragme  unius  cum  foliisfuis  c0 
uinorSe  ppric  fi  bibif  cum  nuce  Sc  bolo  omnibus  cotriris  & commixtis* 
Et  dicit  Arift.in  lib . dc  aialibus  q?  cum  muftcla  uult  pugnare  cum  ferpe 
terfiue  cu  bufonc:ipfa  comedit  ruta:utintcrfi'ciat:cum:ga  odor  rute  cft 
inimicus  uenenomn de  comeftioruce  cum  ficubus  ScamfgdaUs  dulci# 
bus  in  m ane  perferuat  a ueneno,  Notandfi  circa  iftud  qd  duplex  eft  ru# 
ta  quedam  doraeftica  Scalia  fitueftriSiDomeftica  melior  fitucftri  eft:ga 
filueftris  dc  mme  ficca^caUda  dc  ficca  eft  i quarto  gradu*quare  plurimii 


fetnerc  de  ea  cft  ^n!dofuni4Doine(l!ca  aero  fiutnlda  s calida  Sc  Ifcca  eH 
InfecddogradUiSiccauero  iacertio;dfeftIncifiua:reroIudua:carmina^ 
cIuauento(icum:Sd(lud  maxime  conuenicficcf  «Nam  dicit  ScraptC^dc 
ca^qifefl:  de  rebus  magis  coferentibus  indationibusd,ucnto(icatibust 
fed  in  humida  eft  inflado^Irem  rura  uehemenrer  acuic  uifura:&  proprie 
fuccus  eius  cd  fucco  feniculi:5;mdlc  collirio  fatfto  ex  ea  aut  comefta.ut 
dicit  Aui«ii4can4c«de  catQtjia  tn  in  fucco  rute  qda  eft  bauracicas  noces 
oculodoruta  poc  applicari  oculo  uetilandoiira  qd  fold  uapor  iiuc  fuma 
lis  euaporario  eius:&  no  fubftada  rura  ad  fubftadf  oculi  pttgar»Qnart« 
eftpiradeqbusdifAui.mcan^c^deeis+qdfuntcura  fungogt  mordfica 
tium.Ecqiiquoquunfidi fungi cd piris  minoraf  nocumecd  ip(brum« 
Vel  ptiftcrex.ucrificaci  de  piris  aromaticis  q fui  aromaricitatcfpds  c6^ 
forrarenr:&:(icnocumetum  uenenircpenercttQqtntaeft  raphanus  dc 
quo  dicit  Auic«ii4can»C4 de  eo^qd cofertmorfui  uipetSiccfi  uino  morfuf 
cornute  edl:Ec  femen  eius  confert  iienenis  8c  uermibus  uencnoiis . Et  li 
ponaf  fruftus  eius  fup  fcorpione  morif:8t  aq  cius  clf  expta  in  hoc:&  cft 
forrior«Et  ii  momorderit  aliquefcorpfo  q raphand  comederit  no  noce 
bitei«Et  li  cSferteria^uocadoi  «^Era  fungis  mortiferis*  Vci  pot  dici  qd 
raphanus  ualet  cotra  ucncndtqa  puocaduus  efl:  uomitus:8c  Ec  p uomi^ 
tum  ftoraachus  purgaf  a raalls  humoribus  (iqin  eo  (Tnt  ♦ Et  circa  idud 
fciedfi  cft  de  raphano  Sc  radice  q funt  ppin^  in  copicxioe  qd  nocet  cor^ 
poribus  coIcricis:genef5f*nifanguineacutu  &pungidud*Et  raphanus 
eftmalus ftomacho facies  eruc^uarcj&rgnathumoregroffumt&ddige 
IHua  Et  debilia  generat  humore  crudd : habet  tn  uirtutefubdliariuam: 
Sc  inciEuatqdaadtcomeduntradicc&raphandpoftalioscibos  adeon 
Ibrtandd  digefHone,dequo  admiraf  GahVnde  ucrd  eftqd expfentia 
docct*Et  dicuntfapietes  medici  qd  fi  comedanf  polf  alium  cibd  iuuat 
ad  dfgefrione  t Sc  delcenfam  eiusiftf  uenttc  laxat,  Sed  E comedatur  ante 
alium  cibdimpelluh6adfupiora:&!:uomitdinducunt*Bondertauteqd 
comedantur  cum  aceto  Scfalepofr  alios  cibos  & in  modica  quantitate» 
Ve^efttn  qd oculisnocctSccapiti,Ra*ueroin  Alma*di*qdraphanus 
longafacicdomorainftomachoinciditflcuma.Cuiusfolia  cibE  dige^ 
rfit:&  appetitiua  adiuuant  qfi  pa9  fumif  decis*Scxtaefctiriaca  quea  to 
to^gne  ualet  cotra  uenenfi,&io  ualet  taronabilibus  q brutis  corraucne^ 
nata  f<^igidum  q calidE+Etfub  ririaca  potcoprehedi  metridatu  qd  fiTc 
opcraf4peteriaca.n,di*Aui*vMntra*iii*c,i*Sdasqdcanon  maximus 
in  curatione  ueneni  eft  cofortatio  caloris  innati:8tcxcrcitatio  ipfum  ex^ 
ptlledfi  ficur  fadt  ririaca  .Dc  ririaca  uero  & merridato  fi  V di*  Aui*yi*in 
crai*c*d  medicinis  coib^ad  uenena  fut  mediefa:  q cotrarif  ffit  ueneno: 

§renopmict(iti^tnpucnireadcor}0efuntficuctiriaca  & aactridatum» 


Crin  hoc  tcjftu  notanf  quattuor  documeta  circa  cicdtionc  acris  hahItaV 

biIis«Q,uoi^pri^ 

Acr  fit  mundus  habitabilis  ac  luminofus  ^re^^acrS 

Necfitinfe<5lus  ncc  olens  fetorccloace»  mfiduri^noinfe#» 

dtu  uapodb^  qa 

aer  Imundus  alterat  cor  fni  complexione  illius  qdiibi  comifce£:innuic 
Haly^in  tegni  in  c5,illius  can^OIa  hoc4n«8t:c4Secundum  eft  q ho  debet 
eligere  aere  luminofum  «n  «turbidus  in  ducit  in  cotgc  triftida  &:  pgriti» 
qa  acr  turbatus  c6mifccthumores:&:  turbidus  ad  cor  puenit  t quare  cx 
Ipfo  & humoribus  groflfi  dc  turbidi  generanf  fpfis  alam  rriftificates  & pi 
gritie  inducentes+Nihileftergo  qd  magis  iocundd  facit  holcm  atg^  mi 
nus  graue  qua  in  claro  aere  ambulare  ucl  mane  furgere«Tcrtifi  cft  q»  ho 
debet  uitare  aereinfeCtfijcuiufmodieaer  in  quo  fiut  ftrages  ♦ coiterm» 
in  locis  in  qbuspccfiit  maxima  hominfi  incerfetftioicquif  pelHs;&:inlo 
cis  uicinis  acr+n+infecaus  qfiinfpirat  inficit  fpus  in  noftro  corpc«(^ar«i» 
tura  eft  q>  ho  debet  uitare  fetorem  doacc.Et  p hoc  innuunf  infeCtiones 
particulares  aeris^Cuiufraodi  eft  infectio  aeris  latrfnard  uel  fouearum 
coqne uel  loco§: in qbus  proiiciunf  cadauera  mortua  8c offa mortuore: 
& aeris  uidnlaqlnquaputrcfcitlinfiuclcanapusjaer^nitalitcr  infectus 
Inficit  fpfis  noftri  corpis  8c  maxime  cctcbro  nocet  ♦ Et  hinc  eft  qd  dicit 
Auic«ii4n  docm^c+ii+Et  aer  qdc  dum  eft  tpatus  8c  darusmega  fubftatia 
extranea  coplexioi  fpfis  c5trariaci  adraifcef  eft fanitate  cffidest&ipani 
c5feruans:&cu  mutafcotrariu  fuf  opationis  opaf*Etpro  maiori  dedat 
ratione  pdicltoru  fciendu  eft  qd  acr  neceffarius  eft  in  regimine  faniratis 
dupIiciter4Primoqdepprcfrigerationecordis*5ecundo  pp  cxpuKiO;# 
nemfuraofarufupfluitatfi  tribulatjiu  fpiriraSccaloreinnatumilicut+n* 
in  exterioribus  nos  uidemus  qd  ignis  fine  euentatioe  aeris  fuffocatur  & 
jCXtinguihfic  et  imaginari  debemus  quod  fpusSc  calor  innatus  indiget 
aere  ipfum  nutriente  cenferuante  dc  obtcmpantc«Obtcmpatio  igif 
loris inadfitp aeris attraCtione;& eius deputatio  fitp  aeris  expullionc: 
prima  qde  fit  p motum  atcraCtionis;8efecuuduper  motuexpulfionis;fi 
igif  aer  attractus  fic  fetidus  dc  Ipurus  corrupif  calor  dc  fp0s  innacusiaer 
igit  debet  effe  bong  fubftanri?  cui  non  admifcef  aliqd  cx  uaporib  us  :ncc 
fumofitateextranea:non4n«dcbeteffeaerturbidus:nec  ncbulofusmcc 
malis  uaporibu3admixtus:h?c«n4aer  humoris  c6tutbat:&  animfi  con^ 
rriftatut  dictu  eft  «Et  debet  effe  difeooptus  cglo : &non  inter  parietes  dc 
tccfa  c6ftri(ftus:8(:utfitadun(idicere:maximccuitaduseftacr  indufus 
genon  eucntatus4Ver0cfttaiue  quodrpcepidimicfnquoacdditaeris 
pucrefa(ftio  coisteUgendus  cft  aer  indufuSf  Vnde  tpibus  illis  bonum  eft 

manere 


tnanere  in  domibus:&  tenere  fcneftras  claufulas  ne  aer  putrefaftus  in^ 
grcdia6;fed  alius  aer  difeooptus  melior  exiftit+Euitadus  efcptcrea  in  rc 
gimine fanitatis:aer  cui mifcen6  uapores  lacud  &|>funditatum  aquam 
putrida cdtinentium:6eoleid[talidquaIiafunccaules  Seeruca  Sciimiliat 
&arbord  uifcoiitacd  maUi^:quales  funt  Heus  &nuces«  Amplius  eligens 
dus  e aer  in  quo  fufHant  ued  ex  terra  alra  uel  eqli « Et  multd  et  follidtare 
debemus  q(f  aer  no  excedat  in  aliq  qualitatu  prima§:4f«cab*ditate:frigi# 
ditate:humiditate:de  (iccitate^Quod  ii  foriitan  cotigerit*obcempe5  per 
arte^quantd  pofllbile  eft^Et  ifta  coIligunCab  AuitiUtdoc^iixidiueriisi 


uini  de  no<fte:liue  tepore  ferotinoitalis  in  craftino  debet  iterato  fumere 
uind«Vnde  potatio  uinlnodurna  pot  inducere  ebrietatetiiueiitim  ma 
tutinatuel  pot  inducere  fuper  calefadtione  corpistii  uero  inducat  fuper 
calefadtione  corporisttuc  maximus  error  eft  de  mane  iterd  fumere  uL^ 
n0:qa  eft  addere  igne  ignitii  uero  ho  incurrat  ebrietate  cd  aliquali  nau^ 
feattunc  de  mane  bond  eft  fumere  uindtqa  ex  fumptioe  uini  de  facifi  tuc 
puocaf  uomitustexquofequifmfidiHcatio  ftomachi:q  mundiHcatide 
fadatde  facili  cedat  nocumetum  ebrietatis  &naufea«Et|)pterhoccon 
fulitlpo^femelinmcnfeinebriafi^utexebrfetatepuocef  uomitustqefc 
maxime  ^feruatiuus  ab  f gritudinibus  cronicisd  Jongis  dc  malis  t ii  etia 
ex  potatioe  uini  nodurna  ledaf  aliqstSt  hoc  ppter  inedfuetudine  potao 
di  uinumttuuc  de  mane  pot  cocedi  uinum  ut  a(Tuefcat:5c  iic  minus  ledif 
a fumprione  uini«  A cofuet04n*minor  Ht  leiio^ut  uult  Ipo^iii  AmphoriO 
mo]^:ibi«Ex  multo  tpeconfueta  &c.5i  uero  ex  potatione  uininodurna 
fequatur  iitis  matutina  ilia  eft  medofa  queeuratur  podone'uini  t magis 
tn  fedatur  potatioe  aquc4Etqaiam  dicftu  eft  de  Iciione^:  fumptioe  uini* 
Sciendd  eft  qd’ho  debilis  cerebri  & et  cuiufcd^  alterius  codidoisfum;^ 
moperecauere  debet  a frequendebrietate4Freques  ebrietas  fm  Auic* 
in4i4C4de  regimine  aq:de  uini  inducit  fex  incomoda  i corpore  humano: 
quo$4Frimu  eft  corrupdo  c5plexionis  epadstqa  uind  fupflue  bibitum 
ad  epar  ueniesmel fuperfluerefoluit calore ipiius : unde  amitdt  uirtute 
fanguifica:&;  loco  fanguis  generat  aquoiitates  efficientes  ydropidm  uel 
Incedit  epar  dc  humores  eius  mndegeneraf  lepra  uel, mania  * Secddum 
eftcorrupdocoplexioniscerebrippteradidua  eleuadone  fumo^  uini 
ad  ipfum  difponentid  calidum  cerebrum  manif  8efreneli:&  frigidum 
epUcn(i£Utargia:appoplexixd[;fubeth«  Tertium  eft  debihras  neruord: 


Si  tibi  ferotinatnoceat  potatio  umt 
Hora  matuuna  rebibas:8C  erit  medicma* 


C7  In  hoc  textu 
ponif  unum  do^ 
cumetfi6eeft  qdT 
liqs  male  ualue^ 
rit  ex  fumptione 


uidemus  enim  bibulos  inebriari  folitostretnerc  caput  &nicmbramon 
folirni  infcnio:red[etiarainfene(flurc  &:iuuentutequando9t*Quartura 
cft^grirudines  neruorum  ficutfpafmus  &c  parali(is;quia  uinu  fuperflue 
accepturo  f^pcinfcomacho  acetum  efficitur  quod  ualde  nocet  neruis* 
Sepe  quo^  conuertif  ex  defeftu  digeftionis  in  aquofitates  indigcftas  q 
neruos  remoIIiut.Etrfpc  ducit  humores  groffos  adneruostquibus  dy 
ftenduntur  uel  contrahuntur4Qtjintunj  cft  appoplexia  ppter  humidi;^ 
f ates  cerebri  multiplicatas  a uino:ita  ut  totaliter  opilent  uias  fpirituum 
animalitl  a cerebro  in  mcbra4Sexru  eft  mors  fubitanea  dum4f4ftertedo 
& dormiendo  uiac  anhelitus  multitudine  uini  uelhumiditaracx  eogo» 
nerata5:claudunturt8i:ebrisfufFocatur4Et  licet  uinumimoderatcfum^ 
ptum  prcdi(fta  inducat  nocuraenta:moderatc  tamen  fumptum  multa 

inducitiuuamenta4Tagit4n4Auic4C4pal4qum^eiusiuuamenta4primii 
cft  qd"  eft  bonus  cibi  penetrator  in  toto  corporc4i. facile  efficit  penetra 
tionem  cibiteui  imifcetur  ad  oia  mebra  fui  caloris  fubrilirate  dc couemV 
entia  in  proprietate  occulra,5ecundura  eft  qdinciditinfleuma  8c  hoc 
fuis  calor  e 8c  fubtilirace  fubftanrig:;rcfoluit  ipfuro  coaptando  expulfioni 
uias  apiendorSf  natura  confortando  ad  expulffone+Tertium  cft  qd inci 
dit  colcra  rubea  in  urina  & aliis  euacuatioibusjut  fudoreegeftionetSc  rc 
folutione  infenfibih^Etiftud  intclligcndum  cft  dc  uino  fubtili  fubrubeo 
uel  albo :quod  uel  debile  fit  ex  natura  iui  uel  fortiter  limpha tfi  * Alioqa 
mulriplicarcf  coieram  p conuerfionem  ipfius  in  camtSc:  (upercalc  fadtio 
nem  epatis  ab  eo, Qi|artfi  cft  qd  facit  roclanccliatqu^ groffa  eft:&  tardi 
motus  faciliter  labi  p cannales  proprios  ab  epate  ad  fplene : 5c  a fplcnc 
ad  os  ftomachi:5i:  tandem  a corpore  cura  fecibus  ixiret&  fleifHt  feu  re^ 
primitnocumenfum  roelancoh'^  jpprer  contrarietatem  incomplexioc 
Sc  modo  fubftanriae&inefFetftibus^Nam  mclancoliatriftftiam  pufillani 
mitatem  geauaririam  parit4Vinu  uero  gaudium  :audada:magnanimi^ 
tare  & liberalitate4Q,uinrum  cft  qd  rcfoluit  oes  modos  feu  fpeties  lati^ 
tudinis:nifi multa qualiras  extranea fuerireis fodatatqa  uinu  rcfolutos 
fpiritus  abunde  reparatmirtuteconfortanhumiditares  relidas  inmuf# 
c!tlis:neruisjcordis:geiundurisroUit:autminuit  + Etfi  fuerit  opus  hui> 
medaHoncurinlaftitudinearefacliuauinumudocirerhumrdatdumi# 
tnodolimphetur^Prfter  hecafir  iuuamenta  plurima  alia  inducit  . Om^s 
nium  enim  n*  lociter  StHibi^o  nutrientium  eft  uinum  calorem  ftrfpiritu 
nataralcm  ronfortat:8c  rorum  corpus  ralefacirdngcninra  clarificatdra 
compefcirrrnilitiara  remonettlibidinem  inciraf;&roprr  omnes  porus* 
frmicru  fos  humores d!gerit,Etut  fit  adunuro  dicere.Vtnum  reddit 
Lcrnineuirilem  ^ fm  animam  8c  fm  corpnstande  roreris  paribus  non 
bib  nees  uinum  fune  effeminati  refpecftu  bibentium  qinum*- 


Cr  Hic  ponif  unum  documcntfi  de  uino:&  eft  q(f  uinu  meHus  mefiores 

gfiac  humares  8c 

Gignit  8C  humorestmehus  uinum  meliores*  ^eft 

Si  fuerit  nigrutcorpus  reddet  tibi  pigrum  melior : tanto  hu 

Vinum  iit  clarumqj  uetus  fubtile  maturum  mores  cx  ea  geni 

Ac  bene  limphatu  falies  moderamine  fumptu  [j^t.Ddnde  fub 

ditur  qd  uinu  ni^ 

grfi  inducit  pigritia  I corpe »Et  ca  cftiqa  uin0  nigrfi  groflius  & ter  rcftri^ 
cft^religs  ergo  fpfis  ab  eo  geniti  grol!irunt4iuxta  aliaau<Soritatem  Gah 
prius  al.Q,uicqd  de  aliq  re  diflbiuifiei  unde  diflfoluif  necefle  efttUt  affi^ 
niilefjfpus  atgrofii  faciut  corpus  grane  fiuc  pigrdiDeidc  ponunf.vii* 
docuraeta  circa  dedlioncuini4Priniu  eft  qd  debet  eligi  uinu  clatftitale 
4H4ga  fubrile  e fpfis  fubriles8c  claros  gnat4Secfidfieftqddebet  ee  uetus 
idcftnon  noa6;noufi4n4uinfifi'uemuftfi ceteris  pibus  facilius  inebriatt 
fluxfiu€ttis|)uocat:atg3  colica  fducit&cpteraacddetiatpofteri^diceda 
ibi4lmpediturinameceft  intelligendu  qd  uinum  oino  debet  efle  uetust 
tale4n4fm  Aui4in4i4C,deregiraincaqu^&uni:eftq(imedidna;3cnonii 
cur  potus  «i*  magis  indtduirtus  altetnatiua  corporis  ad  caliditatem  dc 
(iccirate  § uirtus  alterabilitads  a corpore  p opus  nutritionis  8c  eft  pauci 
nutrimenti:quiaeftrpoliatuHiafece:&auiriditate  quam  prehabuitde 
peneignera  fadtum:ppter  quod  i Aggre4fcribif4C4de  uitjctaudoritatc 
GaUqd  eft  caUdfi&iiccum  in  tertio  gradu < Tertia  eft  quoduinfi  debet 
effe  iubtile4Subtile4n.uinfi  multos  fpfis  pi  ocreat:atgp  fubrilcsigroflum 
autem  groflbs4Quartum  eft  qd  uinu  debet  efle  maturu  8r  non  ftipticfi* 
Vinum  4n4ftipticum  abfcinditomncsfpedcs  cuacu^tionisjutuultGal* 
in c6, illius cano4iii4partfcu4regimiois acutorura^Sdendum  etfam  &c* 
Et  ergo  nocet  corpibus  indigetibus  cuacuatioe  p unna:&  oibus  mem^s 
bris  fupioribusiut  ibide  et  dicit  Gah  Vej^  eft  tn  q>  uinu  ftipricfi  < onucni 
ens  eft  infirmitatibus  acciddibus  in  inteftinis:ut  ibide  di4G3l,ac  etiam 
fuperius  didum  cft;rem6uef  tn  ftipiicitas  a uino  p multa  comixrionem 
aqiieiutibideetiauultGahQuinto  eft  q>  uinu  debet cllc  iiirphatfirgap 
hoc  remittit  uiufi  a fua  fumolitate;5£:  fic  minus  incbriattEt  illud  dt  ue§t 
de  uino  fubtili4  Vinum  mgrolTum  fi  limphctdtfiisincbi  iatrquia  p hoc 
fubtiliaftgemagis  famofum  effi  :irur4Et  de  illo  uino  intellexit  Auic  4 qn 
di.in^c^dcregiraineaqueScuiniqjLiinumlimphamm  citius  inebriat^ 
uinum  pui^: .Sextum  eft  q?  uinfi  dx be t elTe  falies  cfi |>p5naf;&  eft  de  codil 
tioa\b'-is  boni  uini  prius  didis, Septimfi  eft  fumptu  cx  codinoc  bibentis 
&noiiuini;&eft  qcf  uinfi  debet  tempatefuaiirgatpatefumptum  acuit 

c ii 


fngeniu:&  inducit  luuamenta  prius  narrata«Expredicds  oibus  cocludi 
potq?  uinutn  digibilius  &tneUus  in  fanitatis  regimincdl  uinutn  medid 
feu  equale  inter  uetuftatem  dc  nouitate;8c  eft  clarum  ad  rubedinem  tra^ 
hens  bonu  hns  odore:8c  equalis  faporis  qd  nec  acremec  acutdmec  dul 
ce  bt:qd’  non  fumofum  nec  groflum  nec  ualderubtiletfed  ad  fubdlitate 
deciinas:qd  eda  inter  forritudine  & debilitate  obtinet  mcdiocritate:qd 
edanocreuitinfaxolisddapidoiismonbusmecinterra  iimpliciter  pia 
na  dc  arabilided  in  terra  motuofa  uerfus  meridie  difcoopta;d«:  in  regioe 
non  nimis  calidamec  nimis  frigida  «Et  illa  pdm  coliigunf  ex  Aui«in  pri 
mo  loco  paKCirca  regimen  uini  quo  ad  f tates  notadf  funt  tres  regulf  t 
quas  ponit  Auic«in«i«loco  paLPrima  ell  quod  dare  uind  pueris  in  potu 
cft  licutigneaddereigni in  lignis  debilibus:eoq>  pueri  uehemeter  rari 
funt:&  de  facili  inflamabiles  ppter  abundantia  fui  caloris  innad:Sc  fune 
debilium  ncruord:5e  debilis  cerebrirquareledireos  multipliciter  uind: 
8dnflamatione  facili;8t  perculVione  cerebri  6c  ner uo]^  fua  penetratione 
faciiUma:&  fumatione  copiofa«Cum  igif  pueris  uinii  in  potu  dator  ca^^ 
lor  eius  inflamabilis  calori  pueri  inflamabiliaddif  in  corpore pueriiqcP 
dlpaucfreiiftend^rlicutdebilelignduelarundoficcauel  (lipula  arida 
ante  faciem  ignis «Secdda  regula  e(l  q>  feni  fp  pot  dari  uind  in  potu  qtd 
tollerare  pot  fine  nocumento«f«qtum  appetit  appetitu  naturali  & regu 
lato«Sicutin4ueteres  ocreg  arid?  & rugatg  rcnouanf  okoUeniunf  & ap^ 
planafrfic  corda  fcnfi  potu  uini  elcfti:ficut  uini  beluacelis«Sencs«n,frw 
gidifunt&auino  calefiunt:&:  habent  fpura  triftej&:  abundant  inmelan 
coUisrfed  uinum  exhilarat  eos  & melancolias  reprimittediter  male  dor 
miuntiUinum  uerum  prouocatineisfomnfi.Adopilationes  |>ni  funt: 
quas  uinum  apit:eas  phibet«Et  fic  ficut  uinfi  cll  pueris  cotrariifiimfidta 
Penibus  utilifiim0«Tertifi  efi  uinfi  tpat^  dandu  ell  iuuenibus«tpate  qde 
Pm  mefura  qtitatiuaSe  decentelimphatione«Lic€t«n«iuuenes  fint  calidi 
ficut  pucri«tfihntmebrafoIidiora«neruos  &cerebrfi  fortes:quibuspo 
tenter  refiftfit  nocumentis  potus  uini«Cofequenter  et  dicit  ex  potu  uini 
fobriac  fumpri  iuuamenta  plurimamidelicet  cdu  Aione  colerg « corpale 
robur«&  Ingenii  acume«abundantia  lpirituun>  fubtilifi  & paruo:^4 

CT  In  hoc  textu 

Non  fit  acctofa  ccruifia  fed  bene  clara*  ponuntur  quinqi 

_ « , , „ . r ^ circa  elecflionem 

Ue  ualidis  cocca  granis  iacis  ac  ueteraca  ceruifix«  Quorfi 

primfi  eq>  debet 

eligi  ccruifia  non  accto(a:qa  acetofa  nocet  ftomacho«  Acetum  «n«noceC 
neruis  fm  Aui«in  pluribus  pafiibusdam  llomachus  ell  membrfi  ualde 
neruofum  «&  hoc  quo  ad  dus  orifidfi^Secundfi  efi  $ ccruifia  debet  cfie 


clara:ga  turbida  opiIat:atq^  calculolis  nocet  nimi6*impinguat  ac  infla^^ 
tionem  inducit:at^  breuitateanhelitus:&eft  multo§c  flemnatum  gene 
ratiua«Tertid  ell  q>  debet  eligi  ceruifia  de  bonis  granis  n5  corruptis,f« 
deopdtnoordeo:trmco:liueauena:Qa§to grana  funt  tnelioratmeiioc 
ex  eis  genera6  humor^QH^rtd  eft  ceruifia  debet  efTe  bene  cocfla ; quia 
melius  digeritur  &amicabilius  a natura  recipitunSenocumeta  quf  pro 
ueniunt  ex  bibitione  eius  melius  tolerantur *Ceruifia«n.non  bene  cofta 
uentofitates  in  uentreinducittortionem  inflatione  at^  coIica^QuIntij 
cft  q>  ceruifia  debet  eflfe  antiqua:&  a fecibus  mundata  non  nirai6  reces« 
Recens  >n«  ceruifia  induciteadem  nocumenta  que  ceruifia  non  bene  co 
Aa:&  cum  hoc  de  fe  facillime  inducit  ftranguiriam^ 

CTHicponifund 

De  quapotemr  ftomachus  non  inde  grauetor.  ^ 

&effq>utescerui 

fia  debet  ea  uti  tpateficq}  non  grauef  ftomachus  uel  inducaf  ebrietas* 
Ebrieras*n*q  ex  ceruifia  puenit  deterior  eft  ea  q ex  uino  eft  & magis  du 
ras  cdl  de  ceruifia  fumiSeuapores  eleuatiad  caput  funt  grofn}quaremi> 
nus  refolubiles  funtiqua  q ex  uino  eleuanf  «Et  eft  hoc  fdendft  q>  in  prin^ 
cipio  pradii  uel  cenecfteris  paribus  utilius  elHcipefuft  potu  a ceruifia 
qua  a uino«Cuius  ca  eftiqa  in  principio  menfe  corpus  eft  famelicu:&  fic 
ftom  achus  ante  principio  fura  ptionis  cibi  famelicus  erat:&  fic  traxit  fu 
pftuitates  a mebris  «Si  ergo  uinfi  in  principio  mcfe  dareftex  quo  natura 
maxime  trahit  uindtqa  de  fe  maxime  outritiuum  ille  fupftuirates«f*a  fto 
machotradtefimulcfiuinoadptescorpistraherenftfed  natura  n5lta 
auide  trahit  ceruifia^Sifr  ceruifia  lauat  humores  adherentes  oriftcio  fto 
machi«Etpp  iliacam  medici  cofuluntqdin  maxima  fame  debeat  prius 
puocariuomitusq  cibus  fumafmt ille fupftuitares  a ftomacho  fameh\< 
co  trade  euacuenf  ne  comifceanf  eft  chilo«Sifr  times  fitim  ex  nimia  po^ 
tationeuini  debet  bibere  ceruifiam«Ipra4n4fitim  mendofam  reprimit* 

G7  In  hoc  fpaftu 

Tcmporiljusucrisjmodicum  pradere  luberis*  atkiTdW  fu^ 

Sed  calor  filatis  dapibus  nocet  imoderatis  di  f m diuerfitate 

Autuni  fru(flus:caueas  ne  fint  tibi  lu(5lus  teporft  quattuor 

De  mcnfafumeiquantumuis  tempore  brume  iuntVerj 

^ r fltastautunnus} 

&hyems:&  dide 

cexPrloqd  tpeueri  debemus  modicftprandere4l4paucft  fumeredbft* 
Et  ide  uult  Aulc4ii4c*d04ii«c*vi4dc  regimine  tpo^  eft  redificatioe  aeris* 


Et  ro  huius  cftmt  ibide  et  uult  Aui+qa  tpe  hyemis  gp  gelofitate  exercitii 
prauirate:3^efolutiois  phibidone  muldplicanC  humores  crudi:6c  ma^ 
xleheumaddiqpp  ppordonabiliratetpis:ti!cmaxieghanf:&i(liinice 
rioribus  corpis  coadunanfjpp  frigus  circuftas«Verautfupueniesiftos 
humores  crudos  in  itcrioribus  coadunatos  cliquat;ac  facit  eos  currere 
P totu  corpus:q  te  natura  tuc  multd  occupaf  circa  digeilione  eo^*Si  er 
go  tpe  ueris  daref  magna  qdras  cibi  natura  a digehioc  talium  humoru 
fieumadcoi^  ipediref  dc  diuerteref  :qa  p idos  humores  6«:  magni  §dta^ 
te  cibo^nimiugrauaref:Sdic  tales  humores  i corpe  manem  idigedU 
& currentes  ad  ahqd  mSbrd  illic  ^ gritudine  induceretiEr  ergo  fumope 
cauere  debemus  a magna  qdtatedbo^  i uere:qadiminutio  ciboi^  taU 
tpc  eft  unu  de  maxime  pferuadbus  ab  ^gritudinibus  ueris  ♦ ut  uult  Aui4 
inddocopahEtiftudqcf  diducft  maxieueritJitehabctdcraedio  Schnc 
ueris:6en6  deinidoeius:quiainidueiushyceia(Timi!aCj^retuch6p6t 
nutriri  ^cUtin  hycme^Etiitudetintelligendaefltqnucrinucnit  corpus 
repletu  humoribus  fieumatids  crudis.Si+n^ucrinucniat  corpus  rpatu 
in  humoribus:ribus  in  eo  dadus  eft  f ns  mdora  caloris  inati  & refoludo 
ne  q ht  a corpeiqa  tdcablata  eft  ca:quarc  diminueref  cibus^Et  iftud  uo 
luit  Ipod^ampho^dfidixitrVctreshyeme&ucrecalidifllimifunt  natura 
& forani  logiftiraidn  his  igif  tpibus  oblat soes  plures  dade  funt : etenim 
innatus  calor  eft  multusmutflmeto  igif  indiget  ampliori  ♦ Secudo  dicit 
q>  nimia  fumpdo  cibi  nocet  in  fftate,Cuius  ca  elhqa  tunc  tpis  digcftiua 
uirtus  eft  debilis  cum  fpfis& calor  innatus  q funfinftfmuirtutfiroultu 
funt  debiles  j&paigc  refoluti  ^pter  calore  extrinfecu  uehemente  trahete 
cos  ad  exteriora:3e  ergo  multus  cibus  no  poflet  digeri+Et  circa  iftud  fd 
endu  eft  qd  ppter  ueheraetia  r eiolutiois  humiditatu  ta  fubftatialiu  q nu 
trimeralid  corpis  in  f ftiuo  tpe  groflior  & maior  cibus  exhibedus  effet  (i 
uirtusfufficeretaddigcredu  tale fietmfedqa  no fufficit  una  uicc  multd 
digerere  cibupai5:f^pe  &fgpedecodad«€ft:iuxta  illud  GaUt+ampho^ 
couUius  canXcqbus  femelautbis  dicetis^ln  fftate  dbus  multori^  erit 
dadus:&  pa^  mulroriesrqa  idfget pp ff piflfima  diftolurionetpai^j  |)prct 
uirrutis  defedione+Et  licet  in  ^flatepa^  de  cibo  iit  dadum  «multu  tn  dc 
potu  pot  dari  cu  tuc  refolutfo  maxima  hac*&  deficcario  corpisiSc  cleua;^ 
tio  caloris  fup  huraiduiScplus  fiuat  ho  q alio  rpe^Verfi  eft  tn  q<f  potus 
ulai  8c  peipue uinoii purt  minuedus  eft:q.a  tale  uinft  eft  faciliter  inflama 
bile  dc  calore  ta  acimi  ^u  uioleco  excadefeer e facit{&:  ergo  fi  bibaf  uinii 
niifcenda  eft  multa  aq:3e  dimittaf  uind  uerus  dc  forte^Tertio  dieft  qd  in 
autiino  debemus  cauere  a frudibus  falcem  illius  tpis  utuuis:piicis5hcu 
bus:&(imibbus:ucira!teno  multu  deeis  comederejqa tales  frudus  gc^ 
nciant  fanguine  difpoliuj  ad  putrcfadipncpp  ebullitione  q in  cotpe 


I, 


humoribus  fadut:&:maximefi  fucrintinftomachofniudoucI  cacochi 
mico  corpereceptijqlc corpus  lautunoff pius  occurrir+Etficmale  tfic 
accidfitfgritudics>f,uariole  morbili  &peftiletcs,Pro  maiori  tfi  noticia 
rcgimis  cibi  & potus  tpe  aut0ni:fciedu  eft  qcf  rpcautunni  debet  euitari 
fames  fitis  & replerio  multi dbi  in  una  horamt  uult  Ra « i Alma^c+de  re 
glmine  corpis  fm  rpa^Vinu  pccrca  qifbibif  rpeauruni  uehemcntereft 
limphldu  ut  corpus  humc(ftet;8e  calore  reprimatifed  nofupflue  debet 
limphari  in  tantfi  §'.o  in  fftatetne^  fupfluc  debet tuc  bibi:qa  tuc  natu^ 
ra  debilitata  no  fufficeretipmregete:8cdigerercj^V:nimisIiraphatficai» 
lore  obtuderer;8;  muldplicareit ueroffratestqbus  colica  generari pofllr» 
Quarto  dicit  q>  tpe  hyemali  debemus  fumerecibu  tm  gniuolumusd» 
plus  quacfteristpis^Etideuuk  Auidn^idocopaU&GaUin  com  aliius 
amphorif,i*pard*amphorif,Efqbusfemelautbismbidicit«  lo  hyemc 
multus  cibus  ^paularim  eft  dadus^Erro huius  e;qa  calor  noftri  corpis 
in  hyeme  eft  fortiff.m'^«tfi  ga  unit  usjtfi  qa  fortificatus  p anriphariftefim 
diiuxra  pofitioneful  corrariijuidclicctfrigidifatis  aeris  noftra  corpa  cir 
cudariStEriftudue^  eft  in  corpibus  roboftIsSecarnolis  ;Snnonin  raris 
Scdebilibuftga  in  talibus  corpibus  frigus  intenfum  hycrais  nocofortat 
calorejfed magis  debilifar^Etiftudinuit  Ip04i4amoho4dicens«  Vetres 
hyetne&uerccalidiffimifuntnaturat&foroni  logiffimi  Jn  his  ergo  tpM 
busoblariocs  plures  dadefunrrgacalor  eftmulcustnutrimeto  igi£ 
plioriindigetvExifto eria  fequir q>  nutrimera  grofliora  8c  durioris  dige 
ftiois  coueniunt  hyeme  g aliis  tpibustga  calor  eft  fortior.  Vina  aut  quo 
utendu  eft  hoc  tpe  debet  efferofeunoalbd  cd  aqua  pauca  ♦ Notandum 
hic  q>  licet  coiideratione  habita  ad  fortitudinecaloris  Sedigeftiue  uircu 
tis  in  hyemegrolTiores  5c  denfiores  cibi  coueniant  i ga  tn  corpa  tuc  dif» 
poiita  funt  ad  opilationes  repletiones  ex  fleumare  plurimotncc  ab  cis 
rcfolutio  multa  fit  a cotincnrcttutius  eft  urittunc  mediocribus  cibis  itcr 
folidum  5c  rarum  :gro(Tum:8r  fubrilctficur  carnibus  cdimitulit&  muto^ 
nis;Iuciis:paiciis:&cancris;&:utedbus  groflioribus  cibistut  bouetpor 
co:ceruo:conchis:oftreis;carpis:&(imiJibus:expeditunica  comcfhoc 
in  dic conrinenturuelutanff^pc  rebus  diureticis  5:aperitiuis:utpetro 
jfilinomafturcio  japio  fimilibusj&:  forti  utantur  exercitio  ♦ 

CT  in  hoc  palTu 

AdJe  roff  florem  mtnuir  potenter  amorem  Pon'mrur  duo  rc 
c 1 ' c . .1  , . media  corrigetia 

^aluia  cum  ruta  taemut  tioi pocula  tuta  potd  malu.C^uo 

rum  primum  eft 

faluiateuius  fofiaipofi^^a  potui  corrigor  malitiam  potus  fua.rpriftate; 
& edam  infe  hfit  uirtuteconfortadi  neruos  & ceteb^tgbus  confortatis 


melius  reflftunttdalls  fumis  recipiendis  g|>ucn?unt  ex  malo  potU4Secdf 
dum  eftruta:culus  ^ folia  integra  ab%  eo^aliacotridone  debet  potui 
imponirqa  fua  caliditate  5c  pptietate  cor rigdt  malitiam  potus^Et  de  tu 
ta  qdo  ualet  contra  uenenfi  prius  diAum  eftibi^  AUea  nux  ruta « Poftea 
fubdit  textus  quod  iftis  duebus  pdiAis  poteft  addi  flos  rdf^.Et  hoc  ma 
xime  debet  intelligi  de  rofa  rubea  que  fua  aromatidtate  exiftete  in  eius 
fuperficic  idc  fimiliter  fua  ftipddtate  corrigit  malitiam  potus« 

C7  In  hoc  textu 

Naufca  non  poterittquemg  nexare  marina 

Antea  cum  umo  mixtam  fi  fumpferit  illam  fiuc uomitfi  f»uc^ 

nies  extraflretad 

busnoconfueds  dicestqdilleqdebetcraffretariah^naue  intret  debet 
aliqbus  diebus  mifcere  aqua  marina  fuouino«Et  illud  eft  remedid|>  di 
uitibus  qd*  li  paup  fuerit  debet  potare  aqua  marinaiut  facibus  naufeam 
euitet.Et  ca  huiustqa  aqua  maris  falfedinc  habet  & fic  fua  falfedine  dc  (li 
ptidtate  q conleqf  falfedine  oriHdd  clauditt&p  hoc  uomitus  impedif« 
Et  circa  illud  ellnotadd  qd’  EcutuultAui«iii4in^C4de  regimine  iter  age 
cis  in  marituiator  in  mari  non  debet  multd  conari:retineretuel  copefce 
re  a principio  nauleamel  uomitdtfed  dimittaf  uomitus  ipius  c5tinuari; 
donec  p ipm  fuerit  bene  purgatusthocm^pferuat  a multis  f gredicudi<< 
nibust&nedd  ^feruatamo  et  curatmel  alleuiat  graues;  St  magnas  ^gri^ 
cudinesmtlepratydropilimtappoplexia:St  frigiditate  (lomachi : St  eius 
infladone  put  uult  AuUii4in  doc4ii4C«ii4fi  th  E uomitus  uiatoris  in  mari 
fupduxerit  Ec  qd*  uehemeter  debilitet  ipm  rellringedus  e(l  comellione 
fruAuum  (liptico^  Stacetolo^tEcut  funt  dtonia  maciana  acetofa«  Vel 
poma  de  capenduto  St  mala  granata  acetofatqbus  oriEdd  llomachi  c5 
fortatumdepelithumores  inferius tEtllomachus  edam  cofortatus  ab 
his  humores  repellit  effluentes  ad  eum  exagicadoneab  undis^Vel  pot 
femen  apii  torrefaftum  bibi  cum  uinouelablinthifl  potell  comedi  aut 
bibi«Et  flmiliter  panis  aflatus  St  infufus  in  ulno  bene  redolete  comellus 
ualetadidem^Etufr  ualet  nutritio  uiatoris  in  mari  ex  cibis  acetoiis  con 
fortandbus  os  llomachitStphibendbus  uapores  St  fumos  afcedere  ad 
caputtflcut  fune  lentes  co(^e  in  aceto  uel  in  fucco  uu^  acerbf « 

CT  In  hoc  textu* 

Saluia  fal  umumtpipcr  allea  pctrofilmumo  dcndiTlfam(tfi 
Ex  his  fit  falfa  nifi  fit  commixtio  falf^  eoe  fl  in  menfa  de 

ficiat  falfamenta 

fpedalia*Etpro  illo ponunf  quing^  ex  quibus  potell  lieri  falfamentum« 

Primum  eft 


ftltaG  cft  falu7a:qua  fTt  cSdfmentdf  ?n  affatloe  auce  fiue  decodljonctuof# 
uerfalicer  *n«auce  aflate  fiue  porcelli  faluia  implenf  :ut  humiditates  iup^ 
flue:fiue  uifcofitates  exttahan(;&  odor  falui^  auds  uel  porcellis  inmia^ 
neat:Pofl;  aflatione  cn  falua  dici  detrcc  8c  fi  comedis  Similiter  ex  faluia  He 
codim^  comefiibilea  rullicis  uelcoibus  in  comeftioeauceiterunt  eni 
allefi  cfi  uino  & faluia  ad  aufcrendfi  aligd  faporis  alliis  Secundu  efi  fulcd 
Sic  cftfalfam^fidiuitfi  fiue  nobihuJpfitn^deficicntefinapio  uel  ueriuto 
ponfic  in  falfcrio  uinfi  cui  modicfi  falis  admifcec«Terda  efi  piper  i Sc  eft 
falfamentfi rufticof  tcomifcent^n  .piper  cfi  fabis  dc  piSs  * Similiter  ec  ex 
pane  afib  ceruifia  uel  uino : & cfi  pipere  fit  faUamentfi  nigrfi  ad  modum 
pultis  qd piper  df:S^  hocfupeifundfitcarnibusiautpifcibus^Qnartum 
cft  allefiiex  quo  et  fit  falfamdfi  rufticoqctmifcetfn^cu  molli  cafeo  dc  lade 
teredo  allefi  t Sc  fic  coedfit  cfi  cibdtfiue  aitoifiae  elixo:fiue  falfoifiue  dul^ 
cf:&  cfi,ouis  duristQ^tfi  epetrofilinfi:ex  cui^  foliis  cotufis  cft  ueriuto 
uel  albo  uino  fit  uiridis  faUa  cfi  aflis  comeft  is  «Et  circa  iftud  e notandfi  ^ 
falfamaa  fiucfal%  diuerfificanf  primo  fm  tpa«Teporibus«n«calidis  de 
I clinant  fall^  ad  frigus  uel  paucam  caUdiiat^»Tpibus  uero  frigidis  e con 
aerfo4Matcriaigicfalfaiytin^ftate  fitucriucfi  uelagrcfta  de^fumitatibus 
uitis  uel  acetfitfucus  limonfi  uel  citranguloi^  granato^  cfi  zuccara  Sc  a^ 
rofa^«Et  inter  dfi  iu  falfis  q fiunt  in  ^ate  pot  addi  aliquahtuifi  ferpilh  Sc 
petrofilini  ad  obtepcrandfi  frigiditate  ^dictofc«Materia  uero  falfarfi  c5 
: petentifi  teporibus  frigidis  funtfinapifiterucatzinsibcnpipertcinamo 
mfitgarcof^';alleatfaluiaimenta:ferpilfii&  petrofilinfi;uinfi:aqicarnifit 
acctfin5  fortetred|>pinqufinaturf  uinitScintpibus  mediocribus  funt 
mrdiocriscaliditatis5c^gid!taris«Secfidodiuerfificifr5ne  dbariorfi 
jp  qbus  fifitma  alia  Sc  alia  cibaria  indigi^  abis  :Sc  aliis  fallis  ficut  fdfit  dfio 
rfi  coci:mutonfi4n«fic  fimiUter  uiculo^  capridlogc  filia  couenies  cft  falfa 
uiridis«In^atcqdeexaceto5cagreftacfipaucis  fpedebusiSicfinealieis 
cfi  petrofilino:zinziberealboi6cagrefta:6ic  pane  auoiofufo  in  accto  uef 
agreftadn  gyeme  fit  eadefalfa  cfi  pluribus  fpebusfSic  pauco  alleoiSc  opri 
mo  uinoiSc  pauca  agreftaiuci  pot  fufticete  finapifi^di;  eruca « falfa  aute  p 
carnibus  bouinis  elixis  eft  pfp  bullitfiiqd'  fit  ex  pipereiSc  pane  aftb:&  a^ 
carnifitAc pauca  agrefta: A;  ifta  eadem  falfa  eft  iads  conueniens  carnibus 
porcinis  in  hyeme«Pofiunt  et  carnes  porcin^  comedi  in  ^ftate  cfi  aceto 
Sc  petrofilino  in  principio  rcfe<fli6is«Si  afit  prf  dide  carnes  paftillanftSe 
! rpaliter  bouinf  & porcinf dn  hyeme gde  apponaf  cepe  albfi  cfi  puluere 
: fparumduld  ia  parua§ritate;in^ate  uero  line  ccpisiA:  cfi  ueriutoiuel 
1 poffuntapponiccpcparucx&in  pauca  §titate,Si  aute  paftillaturafit  ex 
! carnibus  fubtilioribus  n5  apponaf  ccpcjfcd  in  fftate  lac  amigdalarfi  cu 
I ueriuto  Sc  pauco  puluere  fpetierum  dulcium  i Ac  io  fine  pot  apponi  oufi 


f 


coquaHTatdfcafli  agreftaircdJnfiyetrelocoagrcfteponlfnfnuni  8^  pTus 
de  f pcbus  4 Aflaturc  afit  cuniculo^  dc  pullo^  iuuenfi  couenies  cfl  falfa  in 
qua  cft  dnatnomum  & mica  panis  cu  agreif  a qde  in  filare ; dc  c6  uino  in 
hycme« AHacure rt porci falfa couenies  eilliquor  defcedes  coquaflatus 
cu  optimo  uino;& cepis  ihyeme:&:  in fftateuiridis  falfa  fupius  nolaca* 
AiTacui  eautfaiianoi^&coiubai^&turcurl!  nulla  alia  falfa  indigent  nili 
fale^Caponi!  aut  Sc  gallinai^  elixatoriu  couenies  falfa  eft  a^  deco(^ionis 
eoi^cum  aliquatulopuluecis  fpeicieqc  dulcium :5fpcipue  in  pditflade 
coctione  addaf  faIuia:yrcpus;pctro(ilinum  :dc  hoc  in  hyemet^  in  filate 
fufTiat  fola  aq  cum  aliquaralo  licci  (uramitatu  uitis « Sed  p falfa  capond 
& gallinai^  pinguid  paftillado^  nihil  penitus  ell  apponedum  nili  aliqui 
tulum  pulueris  fpecierd  dc  in  hne  agrella  fupradiCta  in  f (fare  optimum 
uinutn  in  hyeme.Pifces  uero  quato  funtgrolTioris  carnis  dflTicilioris 
digeftionis  Se  maioris  fuperfluitatis  Sehumidioris  natur^ttato  indiget 
falhs  calidioribus  dc acutioribustSe hoc  eda uerum  cftin  carnibus* 

CT  In  hoc  textu 

Si  forte uis  fanus  ablue  f^pe  manus*  ponunf  dup com 

Lotio  poft  menfam  tibi  confert  munera  bma  *”o^^Mtcs  pue^ 
,,  j c 1 1 « 11«  nicntes  ex  lofioe 

Mundincat  palmas  dC  lumina  reddit^acuta  manuu  poft  cibfi 

fumptu.Prfa  eft: 

quia  per  hoc  palmf  manus  mundanLSec unda  efe;  quia  reddit  lumina 
acutad  .piodeft  oculis  Se  hoc  maxime  per  aeddestga  manus  funt  inftru 
menta  mundadi  oculostquare  multft  cofert  eas  efte  mundas.Et  dc  ifris 
comoditatibus  diCtum  cft  etiam  prius  ibiXumfna  mane  manus* 

CJ  In  hoc  textu 

Panis  non  calidus  nec  fit  nimis  mueteratus  ponunf  duo  uiti 

Sed  fermentatus  oculatus  fit  bene  cocflus 

Modice  falitus  frugibus  ualidis  fic  ele<5hiS  calidltas*  N6<n! 

Non  comedas  crufta  colerl:quia  gignit  aduQa  debet  panis  co# 

Panis  falfatus  fermentatus  bene  co<5tus  calidus,Pa 

pj  _ , nis*n, calidus  cft 

rutus  fit  ianustqux  non  ita  fit  tibi  uanus  humans  natur» 

nociuusfuxta  il^ 

lud  Auj*M4ca.c*depanetdiceris*Nocomeda6caIiduslicuteft4panis*n* 
calidosnocftapudnaturareccptabilis&arceptiofius  g dldcfurnoSc 
rdiquoqt  fibi  firailid  eft  mal J*‘Et  roeftiga  talis  panis  multfi opilatXt  po 
ftea  i teg:  dicit  Aui . Panis  calidus  fitim  facit  fua  caliditate  & natat  pp  fua 
humidiiateuaporofa;Se  eft  uclodstdigeftiois  Se  tarde  difce(iois*£t  §uis 


ifte  panis  calidus  n5  conucniat  in  regimine  fanitatis  quo  ad  efum  todoc 
tn  panis  calidi  mulcd  coferc:refufcitat4n4(incopizace:&  poflibile  eft  aii# 
quos  hoics  uiuere  ex  odore  pSis  calidi.Secddd  eft  q>n5  debemus  come 
dcre  pane  diupilld  (lue  mufddurqa  talis  panis  no  eft  cduenicns  p nutri 
meto  natur^humangtexiiccatmfcorp^ ac  humores  melacoUcos  gnat: 
dc  ex  ifto  relinquif  q?  panis  no  debet  efte  calidusmec  uetuftate  indurat‘^s 
fcd  priori  die  coftus  tpoftea  i textu  ponunt  qn«  coditiocs  panis  eledi* 
Qigai^  pria  eft  q>  pais  debet  efte  fermetat^  bil  * Et  iftud  uult  Ga^i^alime 
«C4ii«dices40ptimiat  panu  p digeftoefdtq  maxie  fermetati  fleqaftado 
ne  habuerut  a comefurato  igne  in  clibano«Et  ite^  eo4C.didt:q  uero  pe 
nitus  ifermetatus  eftmuUi  utilis  cft^Etf^m  Aui4ii4can«C4de  pane4Panis 
hns  pa^  fcrmeti  plurimi  fnutriraeriiredeius  nutrimetftopilatniiiillos 
qfuntplurimi  exercitii4Secuda  e qd  panis  debet  ee  ocuIat^4i4porofus; 
&P  hoc  denotat  qd' uifcofttasciuseablata^Ve^eftm  q difte panis  ^nl 
AuUoco  pal  4 uelocis  e penetrariois  Sc  minoris  nutrimeri  8c  dcteriorisx 
ftcut  eft  panis  opirus  q eft  plurimi  furfuris4Tcrria  eft  qd  pais  debet  efte 
bn  codustga  panis  male  codus  maledigeftiois  eft:&  ftomacho  graue^ 
dineafFert*EtAui4ii4can+Iocopal4dicit4Etillegnobfi  dccoqt  eit  pluri 
mi nutrimeri.fcd  etnutrimentriopilat nili illos  qfuntplurimi  exercitii. 
Et  panis  de  patella  eft  huius  gnis:eiusna^ps  interior  raro  decoqtbn* 
Quarta  eft  qd  panis  debet  ectpatc  falitus.Nimift.n.dulcis  opiiat  5t  ni 
mid  falfus  e^ccattmoderatc  tn  falfus  optimd  nutrimetd  pbet:du  tn  ce 
tere  coditiocs  aflint4Q,uintaeft:qd  Iit  fa<ftus  ex  optimis  granis  uidelii« 
cct  exoprimo  tritico  & fana  meflecoUcfto.Deidefubdittex  4 quod  nos 
debemus  cauere  ab  efu  crufte  panistqa  illa  generat  eolcra  adufta  liue  hu 
tnoremclancolicdtex  quo.n.ipfa  adufta  S(iicca& humor  ab  ea  genitus 
aduftus  erit  8k  ficcus  & ^pterea  nobiles  qa  natura  colerici  funt  deponet 
faciunt  fuplore  crufta  panis tac  inferior e:quos  imftanf  piari  Sc  deiiriofi. 
Eligat  Igit  mica  panis  q eft  melioris  maioris  Sc  uelodoris  nutrimenti  q 
crufta.  Vei^  eft  tn  q>  aliqft  ouenit  fanis  hftribus  ftomachd  humidu  Sc  uo 
leribus  demacerati:&in Hnccomcfti5is plus  copctit.luuat.n.cibi defee 
fum:&:  cofortatoriHddftcmachi.Pofteain  duobus  ultimis  uerfibusin 
nuinqd  panis  bon‘^debet  habere  iftas  qn^  c6diri6es,f4q>  fit  falitustfer^ 
mciatustbn coftustpurus.i.dc mundis  granis&fanus.i.de granis  fana 
melTecolledls.Etiftas  codiriones  parrim  inuit  Auic.loco preal.dicens 
OportctutfifpanismundusfalitusmalTamhnscofefta  fermetatus  co 
eius  benc5&:  una  nodle  pinanes , Et  circa  iftud  eft  fciendu  q>  fi  queratur 
nurririo  maior  & prior  mundificef  panis  a furfure:&fi  uclimiis  uentris 
fubdudioncmaliqualem  dimittamus  aliquam  partem  furfuri»;  fui  fur 
enim  parum  nutrit;Se  uentrem  fubdude^  farina  econuerfo. 

f ii 


crin  hoc  t«tu  cSpafat  autor  carneporclna  carni  ouin?  dicf  ns  cp  caro 

porcia  fine  uino 

Eft  caro  porcmatfiticumo  pdor  ouma*  minfana  dl  oul 


0-1  - n.  1-  - na:tnficaro por 

bi  tribus  uinaitunc  elt  cibas  medicina*  cina  fuma£  cu  ul*# 


Ilia  porco^  bona  funttm^a  Cunt  reliquoi^* 


noipfa  eoprimd 

iiurritneru  medidnS^bes:qamuItuhumc(%at:S(:hocintelligcndu  ell 
roaxiinc  de  porcellis  aflls  iiue  de  aptis  optie  ^paratis « Et  circa  illud  cft 
Teie  dii  cp  cai  nes  porcin^iqbus  ruftici  & coes  ututi£  qn  uidelicet  fut  falf^: 
ucl  foiemd  fumo  cx(iccatc:nullo  mo  faniorea  funr  carnibus  ouinisto^ 
ris  paribus;(iuccii  uino  t hue  line  uino  fumanf^Sed  illud  didd  ueritate 
habet  d carnibus  porccUoqt  aflfato^mel  de  carnib^aprimis  mo  ^diao* 

CJ  In  hoc  textu 
coparanf  omafa 
porcord  omafia 
reliquord  brutos 

rum dicit  tex^q?  omafa  porco^d^inteHina  j^ualent  quo  ad  efum  ince 
ilinis  alioi  6 brutoru , Cuius  ropot  e0e  illaiqa  pauca  itcdina  comedimus 
niiiitia  qrcpienffangureueiqaialid  multdiuntpiguid  cuiufmodi  fune 
porci,  Na  folus  fanguis  porci  ppter  fua  coplexioneaclimilitudine  c5plc 
xionis  Cii  natura  humana  e(l  fanguis  quo  omafa  huc  inteilina  implenC 
Ht  iimiliter  porci  facilius  impinguantur  § aliquod  aliorum  brutorumt 
Ideo  magis  fumimus  inrefiina porci  ^aliorum  brurorum» 

CTHicponnCv* 

Impedit  urinam  muflu  foluit  cfto  uentrem 
Epatis  emBraxim:fplenis  generat  lapidemcp 


nocumetapueni 
entia  expotarioe 
nouiuini  uel  mu 
(U«  Primum  e 9 

muhu  impedit  urinatSc  hoc  pot  intelQgi  dupliciter « Primo  qa  mullum 
grolTum  ppterruagroliitudtnemexfece  admixta  opilat  i^m  eparliue 
ipo^  renes  hc  q>  urina  de  facili  no  porhfefud  curfum «Secundo  impedit 
utilia  quo  ad  debitd  moheut  fa dr  mullu  renele  aGquodt&qda  aliauinx 
fub  li/ailimihter ellqa aliqdmuflu renefecuius feces  fuht  mordicatest 
& du  ]]^in  nenirin  uelicdiUe  ptes  terrellres  nitrofe  mordicat  uclica  & co 
g jnt  urinare  line  ordine  debito  8>c  mo  cofuero«Secundu  cftq)  foluit  uen 
cre,Et  ro  eiliqa  abhergit  uifcera  nitrolitate  (iue  falfedlne  fuf  fecistSc  fti^ 
m ular  ra  a 1 expuUione,Primo  pp  mordicatione  fecis, Sechdo  pp  mu!# 
titadine  uetofiraiis  q inducit  ralc  uinfi  fiue  muftu«Tcrtio  lubricado  dto 
inf  rius  p uia  iudigdbbiliratis  dr  grauaminis  llomachi : qrc  llomachus 
(ctclaxatA  portas  narideoprehas  apic«Xertihefl;qp  tmiftH  nocet  bon^ 


coplexfoni cpaiis:ga  opilat fpm  pptcr  imixiione  plurima  fu?  fecis pi» 
ducir  ad  diiTeoccria  epatica  pp  inflatione  eius  q debilitat  epar  4 Et  iitud 
uult  Aui 4 iii4i n 4C«de  regimine  aq Sc  ui ni4 Et  iic  et  inducit  catheciam  tliue 
mala  difpoiitionecoloris  Scmaias  idudt  ?gritudines  epatis4r«diuerfas 
&rpesydropi(is«Qijartueflq>  muftu nocet fplcni&difpofitioi  efustpp 
cade  catn  q diAa  e^e  epatetqa  opilat  fplene:&:  fic inducit  duritie  tias « 
Quintfl  eflq>  muflu  generat  lapide  & maxime  iilu  q in  renibus  eil:qru«i 
beus  cfltde  facili  fragibilis  ca  opilatiois  qua  fadt  8c  groflitudine  fucc  fub 
ftantix«Ecifl:ud  ueru  efl  de  m ufto  uino^  multfl  dulciu  no  hntes  feces  ni 
trofas  & mordicares  «Muflura  enim  habens  feces  nltiolas&mordican** 
CCS  magis  fpeditiapidetqamultfl  fadt  urinare  (icutmufldi  aliq<f  renefe 
fadt  appere  arenulas  in  urina  flue  graue!a:qa  fadt  multfl  urinare4MuI^ 
cain^urina  fua  lotione  abflergit  arenulas  adheretes  q cum  ea  expeilunf  ♦ 

CIHic  ponuntur 

Potus  aquf  fumptus  fit  cdenri  ualdc  nociuus 
r 1 ^ i-'  puemenoacxpo 

Inrngidatjitomacnutj  cibu  nmt  rore  emdu*  tu  aq:&  hoc  quo 

adedete4Primd 

efr  q^poius  aq  nocet  ftomacho  edetis  ♦ Cuius  ro  efttqa  ipm  infrigidat 
&relaxat&  maxime  dciicitappctitfl  dbi^Secundfi  cft  qd"  potus  aq  cum 
fumif  cibus  ipedit  digefrione  cfi  dbfi  fUptfi  incrudet4Et  iftud  uult  Aui* 
In  4i4C4dc  regimine  cius  qdcomedif:dices4Negp  porci^m4r4dbu  multa 
bibeda  cftaq  q inter  i^ra+Ccibfi  & corpus  ftomachi  fepatfone  faciat : & 
ipm  natare  fadat4Et*C4dc  regimine  a^  & uini  dicit4Et cu  narura  lodigc 
redo  nutries  ftudeat  facietate  aq  iam  pcedete  fuflid€ter4!*fi #cefler!tla^ 
decasaqfufltdensadbona  dbipmixtionetaq  uehemerer  eft  ipediens 
fupple  digefdoneinchoatS«Etideuulc  Aui*ii*ca4tra*i4C4iiii4dices4Eft  et 
uitandus  potus  aq  in  menianifl  tone  adherenti?  & tarditatis  difccnhis 
bucellc^Nocfrm.fumedaaq  cficibo+Et  Aucr4inc64ait4Cagdcm  huius 
cft  qm  efl  fumif  aq  fuper  dbfl  priufq  ftomachus  cdefaccrit  ipm  infrigi 
dat  &incrudat«Efteria  ca  quare fupnata cibus  fuptus  In  ftomacho:qre 
cria  no  adhereanSc  uniaf  eide  q>  coterat  ipm  fleut  exfgif « Adio  na^ 
machi  fuper  fumptu  dbfi  fit  coteredo  Sc coquedo  fimul  4 Vnde  ficut  cdf 
infundifflmul  &in  magna  qrftate  aq  iu  olla  ppter  qd  tardaf  dbi  deco^ 
ftioin  eadetficet  cotingitideipfi  ftomacho^Et  iftud  maxic  uerfflcaf  de 
potumult?aq,Modica4n4qdtas  aq  frigidffugedofumptapot  concedi 
an  defcenfum  dbitutp  ea  copleaf  cibi  difcefus  ad  Iferfora;^  hoc  fi  flds 
Infcftaueritt8:  bibere  coegerit4Na  modica  qriras  aq  frigide  pdido  m5 
ruptaflomachflalleuiatdK  cDlligir4alleufatqde  a fld4alleu!acer  coopan«« 
do  ad  defedum  dbitCoUlgit  it  fua  frigiditate  coadunas  ptes  ftomachi  * 


Et  fftud  colligtf  ab  AuUods  paf  «Notadd  gals  In  ffds  extlndlloc  a§  fit 
coucnietior  potus  g uinu  tame  olbus  cdfideratfs  uinfi  rft  potus  couenie 
rior  in  regimine  Panitatis  g aqua^na  dato  q>  in  (itis  reprelTioc  ^ cft  appe 
dtus  frigidi  &'  huniidiiaqua  uniuerfaliter  melior  iittqa  frigida  & humi# 
damaturaliier  tnincibipmixtioe^ciufdedelatloefiue  mifiiocad  ptes 
corpis  extremas  uinu  puakt  aq«nS uinu  rone  fu^  rubtiliratis  in  fubltaria 
& acflione  fubtilius  pmifccf  :&  (palitcrjga  natura  magis  in  eo  dcleftaf  «5 
dtp aftrahitipmj&i: aliis  dblspmifcet:&rpaIiter:qah^craixtio  fitp  uia 
cniufda  ebuhtiois:quinfi  magis  iuuatrdneuirtuaiis  cali  ditatis : &aq  im 
pedit  ronc  frigiditatis4Et  fic  patet  q>  uinfi  ^ualet  aqi  dbo^  proixtione« 
Et  fimiliter  pualetin  cordde delatoe«na  uinu  efi  optimus  penctrator:cp 
ei  debef  rone  fubtilifatis  fuf  rubliatiaetSe  rone  caliditatis  uirtualistfubti# 
lia, calida multu  funtpcoetratiuat&pcofcques uinfieft magis  dela 
tiuuqaquannaquanihil  cfi  uirtualicer  calidutnecfubfiantig  aereitatis: 
nec  igneitatis^unde  aq  mora  rrafcundo  ipedit  oem  curfum  «amplius  aq 
ex  alio  no  cft  potusdia  coucnies  ficut  uinfitqa  aqua  ipedit  alimetfi  nutri 
re  eo  qcf  no  nutrittqre  illud  uti^  minus  nutrit«un  quato  cibus  eil  magis 
aquaticus  tanto  efi  minus  nutfiduus«bon0  eft igif  q(f  uinfi  pmifceat  cd 
dbo  qd*  folfi  non  ipedit  nutritionenmoRiultu  iuuattqauinuefimaxie 
nutritiuutSt  maxie  tefiauratiufi  & uclociiTime  nutrit : ut  prius  di  ftu  eft* 
Noranduinfup  qtfnofolfinociuuscftpomsa^  edetifiue  fumed  cibii; 
immoipluribus  aliis  cafibus  nocluus  eft«quos  narrat  Aui4in4i,C4dc re# 
gimincaq&uini4Pfimo4n4icoucnics  eftin  hoieieiuno4tfic4n4biberepc 
netraraquabibira  nullo  rednaculoipedicaufq^  ad  intima  mebtoi^  prin 
cipalifi  moidfi'  as  fuu  calore  inatu.  Et  iftud  dtucgtdchoicuerciduno^ 
Ebrio4n4qnq»  pficitneqt Icdif  ipfc  fiidunus  bibaraqtqa  ieiunus  ebrius 
n5  dl  oino  idunus  necefiin  fiomachouacuustfed  adhuc  habet  reiiqas 
aliquas  hdfernf  crapul^tqua^  nitrofitas  aqua  mitigaf  & fiomachus  ab 
his  p aq  abluif  reprdTis  uaporibus  & fumis  pparaf  ftomachus  ad  re# 
ccpdoncnoui.nuttietis45ecudo  incoucniens  eftin hoic  exercitaro  forti 
cxercidorSc  fitr  ftatim  poft  coitU4na  tuc  pori  corpis  funt  mulcd  apdtqre 
penetrat  aqua  in  j)funda  mebroru  mordiBcans  calore  innatutqui  poft 
coitu  etia  debilitatus  eft4Tcrrio  incoucniens  cft  poft  balnearione maxie 
cura  fit  hfcbalneadouentrc  uacuo4func.n4ui^lunt  uchementer  apte? 
quare  ledes  pcnctrar  aque  ut  diftfi  eft  ♦ De  ifto  potu  a^  dicit  Aui4in4iiii4 
fiim  4ii4C4ulti4Ex  potu  illius  in  icnuniotSc  poft  balneutSe  poft  coitu  rimef 
corruptio  complexionis  & ydropifis4Quarto  incoucniens  cft  bibere  aq 
frigida  caufaobediendi  ffd  noiflurngmedolg : que  accidit incrapularis 
& ebriis  «nam  p potu  aque  frigid^  phibcnf  refoludo  & digeftio  humo# 
ris  falfi  uel  fortis  uinituel  alterius  acuti  faddis  fitimide  fic  cito  poft  poed 


reuertlf  iTHstha  forris  utantc^Sed  fi  uchemcns  affuerit  (?tls  nfmlff  txaSk 
& inquietans :riec  fuffidataeris  infpirati  frigiditas : nec  ablutio  oris  dl 
aqua  frigidatbibat  iitibfidus  aquam  frigida  cum  uaf(^  ihidi  otifici  x flue 
gracilis  roflritquatcnus  aqua  prolixius  detur  fup  orifleium  flomachi  uc 
fortius  litira  mitiget:^;  de  caminus  fumatur  ne  digerendoru  digeflio^ 
nem  penitus  impcdiat4Qnintogeneralirer  malum  cfl  fanis  bibere  miil 
tam  aqua  frigidatqacxtinguit  calorem  rnatumrdi:  pedtus  off«.ndit6c  (to 
machi  appetitum  ddicitiSf  mebris  orbus  neruofls  obefl»  Veru  efl  tanie 
q>  aqua  tpate  frigida  aliquado  p accidens  appetitu  excitat;^  (tomachli 
fortem  efficit  coadunando  ipfum  dc  ffringendo  uillos  eius« 

C7  In  hoc  paflfu 


Sunt  nuttitittc  multujcar  nes  uimhnf*  nes°uituh^^^^^^ 

ces  quod  carnes 

Qitunn^multflfuntnutririue4Etifl:udInuIt  AuidndiC^dercg/mineeius 
qd'comedi6,ubiuultqdT  cibus  fanitatis  coicruatiuus  debet  eife  tales  q^ 
tes  funt carnes rqafuntflmilis  naturf  prius  apte  fleri  fanguistde  maxime 
carnes  edorum  dc  uiculogr  paruo^  landtanrium  dc  agnorum  annalium» 
Eciftas carnes  uitulinas  fflme laudacGaI«iii4alimen4ubi utilt  qd* carnes 
uiculi  ladtantis  fex  cbdoraadaruro  uel  odto  aflate  faniores  funt  mulco  ni^ 
misrfacilis  enim  digeflionis  dc  multum  nutritiuerunc.Ec  de  illis  carnis 
bifs  uitulinis  etiam  prius  didtum  cft4 

• C7  In  hoc  paflu 

Sut  boa  gallinaiSC  capo  turtur  Ilurna  coluba  ponuntur  carnes 

auaulaudmerulaphafianuscthigoncta. 

Perdix  trigellus  orix  tremulus  amarellus  tur?  human?  ani 

maliu  uoianiiu; 

dc  enumerantur «xtiii»  Anes  quarum  carnes  bon*  funt  pro  nutrimento 
hominis  < Prta  auis  cftgallinarcuius  efus  fiuccomeftionaturf  humana: 
conueniens  eflt4HaIy,enim4  Auensoar; Aucr4&  Me»ut  dicit Confl.prsc 
c^terislaudanrpuUorumcarnesflcmaximcquenondum  peperit  degal 
li  qui  nondum  calcauit4Suntcnim  facilis  conuerfionis  in  languincm:5c 
fupcrfluitatumpaucarumjproptictatcm  mirabilem  habentes  in  tem<» 
perando complexionem  8c humores: cuius  brodium  optimaleprofls 
eftmedecina^Etdecarncgallinarum  dicit  Auic«ii,can,c4de  gallinis  St 
galIo:quod  caro  gaUinaru  que  funt  pulle  intelkdtiiaugmenrum  efficit: 
clarificat  uocem  St  augmentatfperma , Et  melior  gallina  fecundu  eum 
ibiefttquenondumparicouaiSecundaauiscftcapo  flue  gallus  caftra/ 
tustcuius  carnes  ponit  C6fi4differetia4lxviiUntctIaudibihores  carnes» 


Etcairncslfcas  Miitilfitcf  pt?6i*csdfgcrlt  ftomach^a  |)prfetatc+Terria 
•uis  eft  turtur  q cft  boni  nutrimetitdcbond  generSs  humorlicui^  carne 
Aiii«ii.can4c«decarnc:nmmiclaudatdices»  Volucris  qdccaronsclioc 
DO  eft  q alduragidfturturus  dc  galiina^t  dc  fubtiHor  ca^  & no  funt  cd  nu^ 
trimetocarnid  alcubegid^pdicdSec^  Quarta  auisFoi  aliquos  efhirn^: 
&iftaauis  dcbetcomcdiiniuuetutetdcercauisnora  tcutoidcceynfprce« 
alios  e ftrarna)  quaRa.iii^AlmS^pcgteris  uolatilibus  laudat  dices: 
ftarne  caro  o!  carne  auid  leuior  inuenif  atqi  his  q fubdli  uolunt  cufcodi^ 
ri  regimine  cduenietior*Et  pot  p ftarna  intelligt  auls  magna  uelut  anfer 
grifea  cinerea:cuius  carolaudabilis  eft  maxime  cd  iuuenis  fuerinScifta 
rno  intelfigic  Ah\^feres  ifta  camS  aliis^  Vel  p5t  p fcama  intelligi  mane^ 
ries  perdicis  paruf  q Moyfcs  uf  intelligcre  iudeis  fqenstfimilicct  ftarne 
no  uidenf  p dno  nroiqa  uefitre  conftringunt^Et  ifta  pprietatealii  atttU 
buuntperdicibus:carnes*n«ipfarum  uentreconftringunc  cefte4Ra^iiu 
Alma^C^fntaauiseftcolumbatqeftauisnotatcuius  caro  cftcolerica* 
Et  de  cumbis  dicit  Ra  4 loco  paLCoIdbe  uehemetis  funtcaliditatis  ^ 
fanguineinflamatd  gcncrat:8e  cito  febricitare  fadut  4 Et  ergo  aptius  co 
Idbe  comedi  debet  in  paftillis  cd  uuis  acerbis  q afIari4Per  uuas4n4acer^ 
bas  aufer  fcaliditasqfanguini  inducdt4Etcle<^oref  coldbep  efu  fune 
coldbe  iuuenes  uolare  potetestqa  tales  funtleuioris  digeftiois  dcmelio;^ 
rishumoris4PulIi4n4nouolarepotetescaliditate&humiditate  hdt  fup 
flua5:qre  grodos  generant  humores  utuult  Aui4ii4can4C4decolumbls« 
Antiq  uero  columbe  Se  ea:^  caro  ppter  caliditate nimia  & (iccitate  dc  di 
geftiois  difFicultatefdteuitade4Et(imiliter  etturtures  antiq  4 Sexta  auis 
eft  qftula  q ab  aliqbus  noiaf  coturnix}qa  qftula  enomeonomatopeio4r4 
Edu  a fuo  fono4Et  caro  ifta  ^m  aliquos  eft  fubtilis  fubftati^;bond  gdans 
humore  Se  multdcopetit  fanis  coualercetibus4Secunddylaac  td  cotur^ 
nices  cf  teris  uolatilibus  funt  peiores  nec  nutrimetomec  digefdoilauda 
bi  les  tqa  e X comefdoe  carnis  eai^  tim  ef  fpafmus  Se  tethanustput  et  uulc 
Auic<ii4can4C4deeis4fubiungensr5ne4f  qainfubftatia  carnium  earum 
cft  uirrus  faciedi  hmoi  accidetia  narrata  & iien  puenidt  illa  aedddia  ex 
co  folo:qa  coturnices  comedunt  ellebo^4Et  hinc  cft  quod  galUci  come 
dunt  coturnices  cum  molli  Se  pingui  cafeotSe  ide  faciunt  pardlla4Pdt  tn 
per  corturnice  intelligi  alia  auis  a pdicta  perdice  maior4eiufde  fere  colo 
ris  cum  rubeis  pedibus  Seroftro  faporls  deledabilis4dida  coturnis  yca 
lica  lingua*  Et  ifto  mo  Ra4iii4Alm an 4 accipit  coturnice  qd  pfert  carnes 
eius  pofe  carnes  frarnealio^  uoladlium  carnibus 4Septima  auis  eft  metfi 
rula:q  cft  dufde  qtitatis  cum  fturnoded  cft  ad  nigrcdinetcndes:8e  hds 
rortrufubrubedSefi’rdebetcomediiuuenis40(aauaauis  cftphafianus 
4itgalius  lilueftris : q ab  olbus  medicis  enumeraf  inter  aues  laudabilis* 

camis* 


carnis. Caro+n,taIis  auisnaturf  humangcrccoucnieddInia+&Jcft  cibus 
prindpfi  Sc  magnatu.Cofiliator.n.Ioco  ^al+didt.filucftrifi  uero  lauda^^ 
biliores  fune  phadani  ad  fanitate  &ad robur*Ec  forraflis  etia  uniucrfafc 
domcftici  cfi  gallinis  ppinquilTimi  & eiufde  fere  fpeciei:(intg^  illis  ficcio 
ris  aeris  Scalimeci  ac  exercitii  ampIioris^Nona  auis  e(lethigoneta:qe(l 
auisparuaadmodu  pdicis:fedloguro(lr(!^hns:cuiuscaro  eft  optima^ 
Decima  eft  gdix  cuius  caro  f m Aui.ii+can*c<de  cubegi  eft  de  fubtiliori;^ 
bus  carnibus  irapinguls:ga  multu  nutritjcor abfterg«  ydropiii  dc  ttoif 
macho  cofcrensjSc  augmenra  in  coitu  faciensmeg:  eft  tame  qd'  ftringit 
uentre.Etifta  carne  Gal.iii+aIi*c.x,EtOiftauo  de  ingenio+Ctii.pfertoib^ 
aliis  uoIatiliucarnibuSiEtdf  deifta  carne  qd*  ii  afTidue  cotnedaf  maxie 
cofert  memorif . Vndecima  eft  frigellus  5c  eft  auis  comedens  racemos; 
uelociter  uo!ans:(imilis  fturno:fed  melioris  nutrimenti  qua  fturnus  1 5f 
m ulte  tales  inueniunf  ubi  funt  uinef : dc  inebrianf  ex  efu  racemo^:Sf  me 
lior  eft  caro  earu  circa  feftu  oium  fancftoru+Duodedma  eft  orix  ♦ Et  eft 
fm  aliquos  gallina  filueftris  iiue gallina  phaiiani . Vel  fm  alios  egallina 
aquatica.i.natansinaqua:6eftue(itffminapha(ianiiiue  gallina  aqtica: 
eius  caro  eft  boni  nutrimeti  4 Decimatertia  eft  tremulus  & eauis  coiter 
ftans  ppe  mare  minor  q gallinaded  eft  auis  fufea  alte  clamas:^:  uelocif^ 
lime  uolat:&:  qn  ambulat  fim  tetra  cauda  eius  fp  trcmit:8i;  io  df  tremui 
Iusi&:  habet  fup  caput  eius  Isgas  pium  as.Et  no  e parua  auis ; longa  hns 
caudam :q a medicis  uocaf  cauda  tremuIa.Vltima  auis  eft  am ardius :S( 
etia  eft  auis  iimiliter  exiftes  in  aqstlimilis  anete:fed  ea  minor  .Et  genera 
liter  Io quedo  inter  aues  comeftibiles  plus  laudanf  ille  q uolatuuelocio^# 
res  funt.Et  (icut  carnes  ^didaru  auifi  funt  laudabilis  nutrimentijSi:  faci 
[is  digeftiois:ita  et  repiunf  carnes  aliquaru  auift  illaudabilis  nutrimdi; 
difficilis  digeftioist&inequalis  coplexiois.ficutfunr  carnes  anfe§t  Sepa^ 
uonuScmaTardo^j&uniuerfaliterauiuhabentiucoUfilogu  &roftrft  15 
gu  degentifi  in  aqs:8c  carnes  pafle^  q funt  calidiflirae : & a tpameto  Ion 
giffimejat  multfi  excitantes  coitu  ♦ Circa  eledione  uero  carnis  uolatilifi 
fcienduefttqd  fm  diuerfaslaudabilioris  nutrimenti  pprietates  ac  eius 
qd  nutrif  fanitatis  uel  roboris  intentionetearnes  laudanf  uarie . Vnde 
ual.refpiciens  facile  alteratione&fubtilitate  in  carnibus  pdicum  pfert 
eafdem.Ra+uero  cfi  yraacrefpides  fubtilitateftarncacleuitatfipam  cg 
teris  ptuht.Ifaac  etia  f m diuerfas  intetioes  carnes  uolatilifi  laudauk  di;^ 
uerfas4  Aui.uero  laudauit  carnes  turturfi  pceteristuelqa  refpexitad  py 
prieratequa  roboranti cofortatintelledfimel  gain  terris  eius  eft  ipagt 
tanta  bonitas  q no  eft  in  aliis  terris  jfdendfi  eftinfup  qd  carnes  uoladliu 
plus  conueniunt  qua  carnes  quadrupedfi  his  g relicto  exercitio  corpali 
uocatcoiiliis  ftudiis  Sc  coteplatioibustga  digerunf  fadlius  aliistiuxtatB 
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Illud  Gal^liLalimcn^DigcftJbinor  eft  tamen  hgeearo  uolatilmm  anima 
lium&max  me pcrdicium:&: generant  fanguinem  clarum:mundum:  ^ 
fpuniorum:menns  exercitiis  & eleuacioni  intellei^is aptum^ 

CTHic  ponfifjl* 

5i  piTccs  molles  funttmagno  corpore  tolle  accidetia  ex  quo 
i - ‘C  1 noticia  atte 

pipila  duri:parui  lunt  plus  ualituri  dif  clediio  pifcifi. 

Vnde  pifces  aut 

funt  duri  aut  molIcs«fi  molles  ffit  tfiefeniores  funt  cligibiliorcs  ^ Cuius  ; 
ca  eft  ifta  ga  mollides  pueit  ex  humiditate  q in  iuuene  pifces  idigefra  e: 
& i fene  plus  digcfta;&  fic  in  iuuetute  tales  pifces  funt  gnatiui  fleumafu: 
fed  fenes  min^:&  lic  patet  q>  anguilla  fenior  fanior  e iuuenet^ni  quofda* 
Si  ucro  tales  pifces  funt  duriuuciuuencs  ffit  faniores*i^digeftibiliores: 
cuiufmodi  funt  ludi  & parcet  duricies^nunquatd  huius  rdiftit  digdlio 
ni:&  idafniam  ponit  Aui^ii^can^Cidepifcibus  dicens, Eteligitur  quide 
ex  pifeibus  duram  carnem  habentibus  ilk  qui  eft  minor : &:  ex  habentk 
bus  mollem  carnem  ille  qui  eft  maior  ad  terminum  aliquem, 

II^Hictangfif^x* 

Lucius  8C  parca  faxaulisSC  albica  tcnca,  cUgibiles 

oornus  plagicia  cum  carpagalbio  trufa,  natura  humane: 

quo!^+Primus^cft 

lucius ; g epifeis  notus*&  df  ee  tyrinus  pifcidtga  no  folu  deuorat  pifces 
alterius  fpecidtfed  et  eiufde  fpeciei  cfi  eotunde  uerfus , Lucius  eft  pifeis 
rex  8c  tyranus  aqua^t , A quo  no  differt  lucius  ifte  parfi,Eft  et  pifeis  dure  a 
carnis  dc natatu  ueloxiSecddus  e parcaia  parco  pardsteretdidap  com« 
traridtga  nulli  pifd  parcit : imo  irata  uulnerat  alios  pifces  fuis  fquamis 
quas  habet  fupra  dorfum  tnec  eam  audet  euadere  ludus  timo  ut  narrat, 
Aibertus  de  naturis  aialifite  naturalis  amicitia  parce  &IuciA  Lucius,n, 
lefus  ab  alio  difficulter  fanaf  tfed  lefus  ^rit  parca  q uides  cfi  Icfuro  tangit 
Sc  lenit  uulnus  luciitfic  lucius  fanaf  :8c eft  parca  fimilitcr  pifeis  dure  car#' 
nis  notus ttcutonicc  cynbacrs+TertPpifds efaxaulis  uel  faxaulus  pifeis 
marinustapud  gallicos  didus  fola,  Alii  diefit  qd  eft  pifeis  teutonice  cyn 
tunghetSc  eft  pifeis  raultfifanus  inter  pifces  marinos, Quartus  eftalbk 
ca;teutonice&uitine:8t  eft  pifeis  marinusjQuintus  eft  tenea  q e dulcis 
pifeis  aque notus ; pelle hfis  lubrica at^  uifeofam  ad  nigredinetendes: 
fed  eius  caro  eft  dura, unde  ab  iftis  tribus  pifeibus  qui  funt  lucius  parea 
& tencajpoft eorum  codioneauferf  pelIis,Et diclf ifte  pifeis rteutonicc 
eynrinche,Sextus  eft  fornus:  ftccft  pifeis  minimus  marinus  albus  ad  gti 
rate  m cdig  partis  medii  digiti  quo  ad  longitudine:g  comedif  cfiieapite 


&rpinis:&:  df  tcutonicccyngactnacrt  4 5cpriraus  ellplagic!at&  epifds 
m armus  notus  datus  hns  ia  una  pcefuf  pellis  maculas  rubeas:  depellis 
cft  tota  alba  curuu  os  hns+tcutonicc  cynblatyflfcol  ♦ Otftauus  cft  carpa  q 
dlpifds  dulcis  aq  notus  4multutn  de  feeftuifcofus,fed  a magnatib^  dc 
coqui£  in  uino  ,&  fic  ab  eo  tolli?  eius  uifcolitas4Nonus  gaIbio:&:  epifeis 
marinus  notus  a quibufda  didlus  rogetus:teutonicceynrotbatth : &eft 
pifeis  durecarnis  Stfanus+AIiiteatus  hntgouiot&eftpifcisparuus  dul^ 
cis  aque  ad  longitudine  unius  digiti longitde  cft  rotudus  de  fuauiilimuss 
gallic^ gouion.  Vitiraus  eft  truta  q eftin  carne  fimilis  falmonitncc  tfieft 
lal  mo  & eft  logus  Stnon  groffus^Et  capi?  in  magnis  fluuiis;&  permittit 
fe  fricare  in  aqua:&  ftc  capi?:&  ex  eo  Eunt  paftilla  cft  fpebus : de  eft  pifeis 
ualde  peiofus  ;gallice  tr  utes  4Circa  clecftione  uero  pifdfi  fciendft  eft  pr  lo 
q^pifccs  rcfpeau  carnifitcf  teris  pibus  minoris  funtnutrimetitde  facilis 
digeftioist&nutrimerft  coge  eft  pluriftfupfluitatfttdefleumaticfidefrigi 
du  de humidu:8e  minus  manfiuftrde funt ad  digerendfi duri;&: longa  fa^^ 
ciunt  mora  in  ftomacho4Etgain  eoi^  digcftioe  laborat  ftomachustde  in 
tcf du  cortftpun?  in  ftomachotdeqlitatequandafufcipifttputrcdinalc: 
fttim  generat^Er  ut  iit  ad  unft  diceretearnift  laudabilift  nutrimenti!  me 
lius  eft  nutrimeto  pifcifi^Secudo  fciendft  cft  q>  pifces  marini  funt  mclio 
res  in  tegimine  fanitatis  cf  teris  paribus : pifeibus  aqdulcis:co94n.nu# 
trimentu  eft  minus  fupfluft  & natutf  carnift  magis  ppinquft « Sed  qa  cf 
teris  paribustpifccs  marini  funt  durioris  carnis  pifeibus  aq  dulcis:ideo 
funt  difficilioris  digeftiois  derefolutoisjdepluris  nutrimenti depurioris4 
Veru  cft  tameq>  in  fgris  magis  coferunt  pifces  aq  dulcis  :'pp  debilitate 
digeftiue  co^  ♦ Tertio  fciendft  eft  q>  in  pifeibus  ta  marinis  qua  aq  dulcis 
eligedi  funttquo;^  caro  eft  alba  no  uifcofatfed  fragilismo  multft  groffa: 
fed  fubtilistno  grauls  odorisffed  fuauis:nec  cito  putrefaft  ioistfed  fuffw 
cientis  durationistnd  mali  coloris  fed  boni  de  quoge  habitatio  non  eft  in 
(acubus  ftagnfsrnecin  locis  fordidistnec  in  aquis  habetibus  malas  her# 
bas*Et  eligendi  funt  non  ualde  luuenesmcf  ualde  magnl:de  qui  funtuc 
locis  motus  de  pauce  uifeofitatis  4 Et  fifint  pifces  marini  eligendi  funtq 
capti  fuerunt  in  fluminibus  multft  diftantibus  a mari:de  hoc  caceris  con 
ditionibus  bonis  fuppofitis+ltcm  fuppofitis  pdidtis  coditionibus  qto  pi 
fces  funtfquamofiorcsrtanto  funtmdiorcs4Ec£militer  intelligi?  defpi 
nAquia  fpinf  multf  defquameferuacpuritarem  fubftantig:  pifeis  * Item 
inter  pifces  marinos  meliores  de  puriores  funt  qui  capti  de  nutriti  funt  in 
mari  pfundiori;8e magis  agitato:  ad  qd  cft  curfus  plurium  fluuiorum4 
Et  ergo  capti in  mari  fcptemtrfonali  quod;  magis  eft  agitatum : de  raaa< 
gis  tcmpcftuofumdeuclocioris  fluxus  deffluxus  meUoresfunteaptisin 
mari  mortuo  uel  meridionali.Ht  flmiliccr  tcelligedft  eft  de  pifeibus  dulii> 
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ds  aq^na  c^tcrls  paribus  qto  aq  eft  pfundior  & mobilior  tato  pifcis  i ea 
nutritus  cft  melior^Et  de  his  fuifidenter  eligi  p6t  q pifces  funt  uitupabi 
Ies:&:qlaudabilesfunt4pirces4n«bdliales  licut porcus  canis  marinus: 
deIphin:morona  no  multd  copetunt  in  fanitads  r€gimine«Sunr4nidiffi 
cilis  dige(liois:8tgroiTi humoris:8cmuItf  fupfluitatis : nec  in  carnibus 
pdidoj^piTdi!  apparent coditionesfupius  numerate:puta:albedo  fub 
tilitas  8tc«Etfi  hos  pifces  5c  coiimiles  comedi  codngatnollatim  funt  co 
quedi  & comededi  poft^  capd  funt:fed  obferuadl  funtper  aliquos  dies 
quoufqt  eo^  carnes  mollefcat  dc  tremifeat  fine  fubftad^  corrupdone^Ec 
eria^didi  pifces  meliores  funt lemifalfiq recentes  autpfed^faUiJnter 
alios  autpifces  marinos  cofiderads  coditionibus  fupradidlis  laudabiiio 
res  uidenf  rogetus  & gornatus  fiue  gornus ^Na  eo§:  caro  dc  fubftaria  eft 
puriftima^EtpofthocpIagicia  Stfolaifed  hord  caro  eft  magis  uilcofadc 
nimis  fragibilis  dc  minus  alba  6c  magis  groffa  dc  minus  fubtilismec  hoi^ 
fapor  aus  odor  eft  ita  deledabilis  idc  forte  pifcis  merlegcndus  eft  lauda 
bilior  poft  rogetu^No  eft4n4tantcgronficid  dc  uifcofitads  ficut  plagitia 
dc  fola;&  eius  fubftada  eft  fatis  fragibilis:fed  cofiderads  fapore  dc  odore 
cd  colore  dc  fubft^ti^puntate  dc  mollitate  defidt  in  bonitate  a rogeto  dc 
gornato:Sc  fimiliter  intelligaf  de  allece^Et  morua  iuuenis  fatis  appro# 
pinguatpdidtis  in  bonitate  ofideraris  pdidis  c6diti6ib^;eft  tn  groffior 
&uifcolior  pdidispifcibus4falmonesa6t&turbod  dc  maquerelli  mul/ 
td  deliciunt  in  bonitate4funt4n«multd  groiliores  dc  uifeoiiores  dc  ad  di# 
geredd  difficiliores  dc  magis  fupfluitate  pleni4unde  copetutnill exerci# 
ratibus  fortibus  iuuenibus  cum  qbufda  falfis  eo^tuifcolitad  grofliciei  dc 
frigiditati  rcpugnarib‘^+lnter  pifces  aut  dulcis  aq  cofiderads  pdidi^  c6 
ditoibus:parcadc  lucius  mediocris:primdgradu  bonitads  obtinet  fup 
pofito  q>  fint  pingues:ddnde  uendo(ia:dc  deinde  lopia:dc  quis  carpa  fit 
fquamofior  j^didis  tn  no  habet  carne  adeo  alba  dc  firagibile  dc  fubtile  fi> 
cut ludus  dcparca:dc  ffpius  repif  in  ftagnis:dc  unindfcliter  ceteris  pari 
bus  meliores  funt  pifces  dulcis  aqueqcapiunf  inaqua  petrofa  currete 
uerfus  feptetrione  pfunda:multe  agitatois:ad  qua  no  cofludt  fordides 
ciuitatddn  qua  etnofunt  herbemale«Cacri  autfluuiales  demarini  mul# 
ti  funtnutrimetijdc  no  facile  i ftomacho  corrfipunf ; uerd  funt  difficilis 
digeftiois4ScieDdu  eftinfup  qd  pifces  rejeeres  corpus  hume(aat;adac& 
fperma  m ultiplicat  dc  multu  copetunt  cclericisjdc  non  funt  comedendi 
pifces  poft  forte  exercitiu  ucl  fone  laborerqa  tunc  de  facili  in  ftomacho 
corrUrapunf  ;dc  caueant  ab  ufu  pifcifi  habetes  ftcraachu  debile  ud  ma# 
lis humorib^plenfi4 Amplius  fdedu  qd' pifces  groflifemifalfi meliores 
funt  ^ recetes  pifces:&  faliti  miild  tpis  no  funt  boni4lte  no  funt  comede 
di  pifces  dc  carnes  fimulmec  pifces  dc  ladiciniamec  ffit  comededi  pifces 


Vocibus  anguillf  pf  auf  funt  fi  comedant ♦ 
Qui  phyficam  non  ignorant  hf  c teftiHcan^* 
Cafeus  anguilla  nimis  obfunt  il  comedantur 
Ni  tu  ff  pe  bibas  8C  rebibendo  bibas 


poll  alioi  cibos  ^Itepifccs  laudabiles  pa^:  falitii&in  pauca  gtitate  fum<< 
ptircuocatappedtu:8e  ipm  corroborat  fi  gs  habuerit  appetitu  ad  eos* 

ICHic  autor  fuh 
dit  qd  anguilla  e 
piTcis  infanus  ma 
ximenoces  uoci^ 
bus  ;&hocpbaC 
fermone  medico 
rfi  dc  naturalem 
phiam  lludedfi; 

&:  r5  eft:ga  anguilla  eftpifcis  Umofusiuifcorus  j dc  maxime  oppijatiuus; 
& multu  deficit  a Dditionibus  bonipifeis  prius  narratis  in  pte  pcedeti* 
& qd  diftu  eft  dc  anguilla  et  iritelligcndu  eft  dclaprcdafiicctUmprcdc 
puelaudibiliorcs  funt  anguillis:&  minus  piculofe  cfi  nolint  tante  uilco^ 
fitads & groflrideificutanguillfmtpatetadfenfum^Vn  falua rcuereda 
utedu  ifii  pifces  funt  ualde  piculofi  quis  ori  funt  faporofi4  Hogt+n^pifeifi 
in  aq  fimilis  dc  gnadoni  ferpentu  in  terra:unde  multfi  dubitadfi  e(l : qd 
no  fint  uenenofi:  un  eo%t  capita  dc  cauda  in  gbus  uenenfi  coRieuit  elletSf 
fimiliter  interior  fpinamuUo  mo  funt  ededa^bonfi  eft  h pp  eai^  uifcofi> 
cate  qd  fubmerganf  in  ulno  optimo  uiue  dc  dimittanf  ibi  quouf^  mor^ 
tue  fint;&  deinde  pparent  cfi  galentina  oprimai^  fpei^  f m qd  coci  ma;^ 
gnorfi  dno^  facere  cofueuerut4bona  eft  tfi  qd  ebulianf  primo  duabus 
ebulidonibus  in  ulno  dc  z^tde  illa  abieda  decoquanf  ad  pfedtionexSt:  fiat 
galendna  uel  pafiillatura^uelafiaturata  cu  falfam^o  appropiatoiuideli 
cet  cu  falfa  uiridi  cum  fortibus  fpebuside  uino  in  hyeme:Sccfi  debilibus 
fpeciebus:&:agrdla:Seacetoi|ilate4Cdmodofius  tneft  manetiehmoi 
pifeifi  dimittere,Deindefubdittex4qd  cafeus  & anguilla  multu  nocent 
fi  comedanfiddfiudintxllfgendfi  eftifi  in  magna  qtitatefumanfiquorfif 
cauff  didf  funt  de  cafeo  ibi4  Perfica  poma ; dc  de  anguilla  nunc  difta  eft 
caufa  poftea  dicit  te:rt4  quod  fi  ifta  fumanf  cu  frequed  potadoe  uini  ma^^ 
lida  eoig  corrigif  4Et  iftud  no  debet  intelligi  dc  uino  fubdii  dc  penetrati# 
uo;nec  de  uino  quod  daf  uia  potus  coduCtiui  qa  tale  non  debet  dari  fup 
cibfi  generadufi  mali  humoris  quado  comedifmec  ante  i^mmec  poftq 
fuerit  digeftusiut  uult  Aui4in4i4C4de  regimineaque  8«;  uini  t qa  tale  uinu 
magnum  nocumentu  induccr et4pcnetTarc4n4  faceret  humore  malfi;ex 
hoc  cibo  genitu  u%  ad  extrema  corpis  q forte  non  fufReeret  penetrare 
fine  uini  auxilio  dc  coduftuded  Itelligedu  eft  iftud  de  uino  for  d no  m uJ  t(! 
pcnetratiuo:f?pe  8c  i pua  gritate  dato gf a pmixtois  ciboj|:4Tale4n4Corri 
git  malitia  ciboi5:?ofortatdigeftione:& digerit  fleumaiicos  humores  dc 
frigidosiqre  iuuat  ad  digeftione  cafd  & anguillf  tq  male  digefdQis  funt* 


CTHlcautor  tangit  duo  documenta: quoru  primd  efc:qd  comedens  in 

piandio  uelcena 

Inter  prandenda  (It  f? pe  paruqj  bibendum  ^fdereScre 

Si  fumas  ouumtmolle  fit  at^^  nouum»  multiplicado  uw 

CCS  bibidois ; fcd 

p qualibet  uice  parfi  potus  fumere:8c  facere  no  debet  queadmodu  bru 
ta:q  totu  cibd  capiunt:8e  poftea  bibfit:qa  ii  potus  melius  cibo  pmifcef; 
& cibus  exinde  reddif  remolIitus:8c  digefrionis  capacior, Et  circa  iftud 
fciendd  quod  triplex  eft  potus  ,f,pmixduus:delariuus  tdc  iitis  fedatiuus* 
Iftud adtqd' diiftuefcintelligendueftde  potu  pmixdoe  cibora:ifte,n« 
potus  debet  uiciflim  recipi  cum  cibo : Stfaluo  melior  i iudido  no  debet 
iftepot^differri  ufq?  adHnecome(liois:nec  debet  expedari  litis , Etiftc 
potus  maxiecopctit;qnfumunf  cibaria adiialiter  licca  ud  uirtualiter: 
licut  patet  in  laboratibus  comedetibus  paneliccd^Sed  potus  (idsfeda# 
tiuus  regulariter  & in  hoibus  bene  dilpofiris  debet  differri  uf^  ad  fine 
cora  eftiois : tu c,n  .eft  uera  liris  pp  eftua tione  cibi  calidi  8c  Gcd , No  enim 
multi!  ronabile  eft  q>  fimul  urgeat  litis  Se  faraes:qa  funt  appetitus  cotra 
riorfi.Et  debet  ifte  potus  dari  fm  plus  Eminus  fmq)  maior  ud  minor 
eft litis.Potus  ucro ddatiuus  maxic copetit copleta prima  digcftioe  re 
gulariter: 5^  pa^  ante  hora  fufeipiedi  aliri  cibu  fequete.Et  talis  potus  fpc 
tialiter  c6pcrit:quado  cibaria  primitus  fumpta  fuerint grolfa  in  fubfta# 
tia:nec  debet  expedtari  liris  ad  tale  potu  fufeipie  du  ♦ na  talis  potus jppa^ 
ratftomachriadfufcipicndl!  cibfifequete:&iuuattralitii  dbiad  epara 
ftomachotnec  debet  talis  potus  ee  magn?  fricatis  ;ut  cito  polfit  digerie 
Ante.n.cius  digeftione  no  tralit  ad  epar.Et  iftud  uc^  eft  nili  talis  potus 
ddatiuus  fuerit  aq:in  qua  no  oportet  expedtare  digeftione  ante  penetra 
tione  eius  ad  cpar.Regularircr  aut  potus  couenies  ddariuusiautetper 
mixriuus  no  debet  cfte  aq:fed  uinura  uel  aliqd  pportionabile  uino.puta 
ccruilia  ud  ccralia^  ud  pomeriu  ud  raellicratri  ud  aliqif  (ilr  gbus  oib^ 
uinfi  eft  melius  ,Scicndu  fecudo  q>  qto  cibus  eft  groflior  & liccior  dc  fri^ 
gidiomato  potus  pmixtus  Sc  ddatiuus  debet  ce  maion&  ecoucrfo  qto 
cibus  eft  calidior  fubtilior&fhumidiorjtanto  potus  ddatiuus  &pmixti 
uus  debet  eflfe  minor:Et  quato  cibus  eft  groftior  dc  frigidior  8c  digeftioi 
inobedietior:taco  uinl!  praixtiufi  ud  delatiui!  debet  dlcfubtilius  & for»# 
tius^Et  qto  cibus  eft  lubtilior  calidior  5c  digeftibilior ; potus  debet  efle 
dcbiliormel  uinum  debilius,  Vnde  fortius  uinum  bibendum  eft  tam  cfi 
carnibus  bouinis  § pullinis:^  fortius  bibendum  eft  cum  pifeibus  q car 
nibusregularltcr,Secundumdocumentumeftq?fumens  ouura  debet 
jpfum  fumer  e quando  eft  molle  &nouum:cuius  caufa  dida  eftfupra* 


CTHic  ponif  unff  nc tabifc  documenti!  de  pifcfs:&  eft  pi^a  aliquo  mo 

lauda6 : dc  aiiquo 
mo  uicuperanf«. 
Laudanf  eni  qn 
comedunt  abla^ 
tis  corticibus*  Vi 
tupan^  uero  qui 

do  comedunf  cd  corticibus  & pellibustqa  tfic  funtinflatiua*Et  er gono 
eft  artificiale  ea  com  edere  iimul  cu  cordce:qa  meduliai^  dc  corticu  natu 
rg  difcordat*AIte§:*n>laborat  utloluat&exartaltcg:  obuiat  ut  oltrigat: 
utdicit)laacindietisuribus:greincorpe  fit  motus  agitatiuus induces 
tortura&iflatione.Etiftudnedfiueritatehetdepifcistueg:  ct  de  oibus 
Ieguminib^;ficutfabis;faceobs:i€tulis&:fitib'^4fitfparrdehnrib^multu 
cortici  ficut  fabe  & cicera  nigra *Cortea:cti  oibus  epeioris  nutrimeti  q 
meduIla.Et  circa  iftudeftfdeduq>eft  una  manerks  pifo^  alboij:  rotii;» 
doru  hndfi  cortice  exteriore  ualdepaucfi  dc  fubtile ; 5c  ifta  pifa  fecurius 
pnt  comedi  cu  cortice  q aJiatquis  meli^fit  q>  dcpurei  a cortice*Et  qa  di 
Pcedls  ucritate  habet  de  oib‘^legumlnib^*Sciendu  cft  qd  iegumina 
teciciu  mfr.  us  habet  de  corricetSein  eis  minor  diuerfitas  eft  iter  cortice 
8c  msdallatb;;  iacidu:;  ^ 'runt.  Et  io  dicutaiiq  qd  magis  copetut  corpi 
bus  fanis:fed  no  eftita  qalegumina  receria  funtplurimagtfupfluitatu  Sc 
corruptibilioris  fubftatif  :^ie  min'^  couenidt  corpib^  fanis*&  Et  io p uc 
rirare  renidu  eft  qdlegumia  ficca  depilata  a cortice  erteriorifunt  fanio 
ra  q rcceiia  no  depilatatfed  uiridia  fut  laniora  ficcis  n depilatis  ♦ Sded:’ 
ulteri^  qd  qa  oim  legumina  fubftatia  dt  Iflatiua  5c  difficilis  digdti6is;3r 
eo^  nutrimetu  malu non  c5pedc in  regimine fanitatis : fed brodid  fiue 
decodio  ipogt  conuenies  eftiqa  eoru  decodio  ultris  eft  fubdudiuad+Ia 
xatiuaturinaepuocadua:de  uenaru  deopiiatiuamnde  fatis  conueniccpM 
bus  I qbus  hoies  utuni cibis  groflis  8eopiladuus:puta  tpc  ieiuniorum* 
Inifto*n*brodio  fiue  in  ifta  decodionecouenietcr  factanonfuntnocuii» 
menta  q funt  in  fubftandaiunde  in  ea  non  efi;  inflatio ; nec  difficultas  nu 
tridcnis  Se  digeftionismecmalitia  nutrimld«Firaunrca  decodio  piftu 
modum  *In  fero  enim  ponunt  dcerauel  pifa  in  aqua  feruentitdein  eade 
longo  tpe  manibus  confricant^Deindepdida  aqua  tota  node  tcnipei» 
retur:&  in  eadi  fequcnti  node  buliant  duabus  uel  tribus  bulidonibus; 
ftc  pofcea  colef  Sc  colat  a refeructur:8c  appropinquante  hora  refcdionis 
prcparctur  cum  cinamomo^'croco;8c aliquantulum  uinum  addarurt 
& deinde  unico  feruore  bulliat  & fpumetur  in  principio  refedionis  * Et 
brodiura  feu  pureta  dcerum  &piforum  rotundoj^  alborum  eft  melius 
Sc  conueniendus;8cnatur£amicabillus;8c  fimiliter  eorum  fubftanda* 


Pifam  laudare  dccreuimus  acrcprobare 
Pellibus  ablatis  cft  bona  pifa  fatis 
Eft  inflatiua  cum  pellibus  atc^  nociua* 


CTHfc  ponunf  qu^da  documenta  circa  eledlione  laftis+Primd eft  q>  lac 

caprinu  cftfanu 

Lac  ethicis  fanu  caprinum  poft  camelinum* 

Ac  nutritiuum  plus  omnibus  elt  anninum*  ucl  habetibns  fc/ 

Plus  nutritiuum  uaccinum  fic  6C  ouinum  bre  ethicam  ♦ Et 
Si  febriat  caput  K dolcat  non  cft  bene  fanum 

dicensXaccaprl 

nfi  & lac  alinind  iunt  bona  ethicc*Et  ide  uultdiii4trac«inrC4de  rcmcmo^ 
ratioe  medicinali  humedtantifi  ethicos^Et  ro  etia  eft : ga  lac  caprind  eft 
tpatfi  ^m  Aui4ii4catp4C4de  IaCte48c  etia  multi  nutrimetimtuult  hictex+ 
EtpoftiftudlacuaIpcameltnd4lftud4n4fubtileeftmuIta:aquolitatls8f 
humiditatisiqre  pot  humeaiare  eosmerd  eft  tn  qj  iftud  lac  pp  fua  nimia 
humiditatepa^inutritt^reminus  eis  couenit^caprindaftud  tn  lacca# 
melai^  & maxime  nouicer  fetant  confert  ydropifi  ualde  8c  patiebus  dolo 
rem  inepate:8erenouateparfm  Aui4ii4can4C4delaCte4Secundd  docu# 
menti!  eft  q?  lac  afininfi  plus  ceteris  laftibus  ethicis  coueniti  Et  iftud  ue#  • 
ru  eft  coparadolacafininfi  adlacalioi^c  brutoriitqal  a(?ne  declinat  ad 
frigiditate  8diumiditate:&:  eft  fubtilius;8e  citius  penctr3s:8c  tardius  co# 
agulabileqlac  alioi^tbrutorfifm  Gal4yii4deigenio4C+yii48eiftdide  uuic 
Auicti  qrto  loco  pal4dices4EtnocftlacpoftIacmuIieris:ficutIacafinet 
Et  prius  dicit*  Et  pprieiacafinc  eradicat  ethicam  i?  fuerit  ei  era  dicatio* 
Coparado  th lac afine ad hc  mulieris  minus  couenit4Lac4n«mulieris  fu 
gedofumptu  coucnietius  eftolbusmt  uult  Aui+i4iiii4loco^al  *Et  roeft: 
ga  lac  humant!  ftue  muliebre  fubrilius  eft  frigidius  humidius : Senatu 
raehumanse  magis  fimilemelocius  penetras:cirius  digeftu  6e  magis  nu<» 
triens^Et  debet  iftud  lac  dari  ethicis  gru  polTlbilc  eft  mulieri  magis  pro 
p^c  leCtu  ifirmijSc  ei  ptinus  (inc  mora  adminiftrari  ne  ab  aere  corrupaf* 
Et  circa  iftud  feiendt!  eft  g>  non  fp  couenit  ethicis  lac  mulieris  autaffnc: 
immo  tn  aligbus  cafibus  lac  acetofum  ftuc  ebutiratu  eft  utilius  ethicis  g 
Iacmultcrisautafine4Qyorfi  primus  eft  qncd ethica  cft  folutio  uetris* 
Secuduseft  quado  eft  fufpitio  de coagulatioe laClis  in  ftomacho  uel  de 
ardore  uehemeris  febris:ucl  ga  fcomachus  de  fe  eft  colericusmtiac  i co 
lera  c6uerrat*Tertius  cft  qn  cfi  ethica  copilaf  putrida  jpeipue  qnin  inte 
rioribns  no  fuerint  multeopilatioes  ♦ Naiac  acetofum  rcfti  ingic  uetre: 
dc  no  faciliter  coleriraftga  priuatfi  eft  butirofitate?p  qua  faciliter  lac  in# 
fiamaf  jncc  in  putrida  febrc:ga  cito  putrefeit  pp  eande  cam  4Qi}artus  e 
fi  fromachus  fuerit  fordibus:tfic4n4lac  in  eo  facile  corrupif  4Quin  tus  fi' 
ethicus  abominctur  lac  dulcc8dntegtu;Scn6  acetofum  fiue  ebutirari!* 

Tertium 


Tertid  documentdf  eft  uaccind  5i  ouTnS&nt  mag7s  Datr!tluaiq£i7s 

pinguiora  dcgroffiora  runtallis:uc  dide  AuMi\can«ca«dc  la(^e4Etibfde 
dela(fte  uacdno  dkit  lac  ols  aiails : cuius  Egnatio  |>lidor  eft  pgnatione 
iBuUeris  e mald:q  pp  ^pordoabile  efe  illud  qd^ximu  efe  (icut  uacdn6« 
Ra«ucro  in  Alman«cide  lade  didti  Vaccinum  «ndac  omni  Ustc  cuiuf^ 
animalis  alterius  grolTius  indicatur : qd  etiam  omnibus  (ui  corporibus 
pinguedinem  adipifduolentibuscduem'endu5  cxifHttQgartum  docu 
mentum  ell  q>  lac  nocet  habeti  febrem  Sc  dolorem  capitis^Cuius  cai^a 
di<fta  cftfupraibitPer^ca  poma  pira* 

CTHicautorpote 

Lenit  5C  humedSat  foluit  fine  febre  buttram  ri*^^?m*iduS 

iacorpchumao« 

Pna  efi:  q>  butird  lenit  uetre  fiue  moUificat  at^  lubrificatthac  |>prietate 
fadtfua  unduolitate*Secuda  |>prietas  eft  q»  butird  efe  humedatiuum: 
qa  ex  melioribus  pdbus  ladis  copoiitu  cftt&  ita  (ibi  cducnit  humedarc 
licut&ipSIadi a quo  extrahif* Tertia  eftq>  foluit  uette«i*ert|)uocatiu0 
* fecelTustS;  hoclac  fadttqa  Iubricitateindudtintcftinis*Etiftas|>prict:a 
tes  cius  et  ponit  Auic^ii+can.c* de  butiro*Et  inducit  butird  iftas  tres 
prictatesincorpen6febridtatc*Nociufitncftcorpifebricitati:qa  bu4 
rirdi  fola  undtuolitate  de  facili inflamaf:dc i febridtate  calore  augmetat* 
Circa  iftud  fdedfi eft  qd  licet  buri^ inducat  ^didas  pprietates  ronc  tff 
fu^  nimif  hdiditads  dc  unduoiitatis  no  opetit  uia  dbi  ipatr  i qdtate  no^ 
tabili^Primoin^Iiquis  eo  utaf  in  qdtate  notabili  abominadonem  iducit 
& facit  cibum  fupernatare  in  oridcio  ftomachi}&  uentrem  plus  debito 
IsuattSeuomitumindudt^Nulloergo  modobudrum  elt  comededum 
afadbiinqticatenotabili:ddpecialitcrndcomcdaturpoft  alios  dbos: 
ftd  ad  codimeatum  cibarioige  fads  conuenit* 

CTHic  pondtur 

Incidit  at<5lauatpaictrat  mundat  quo<j  feru.  U 

dis*Qua^prfa 

cftqdferum  eftindliuumfiuefubtiliadufitSecddaertqd  eft  lauaduum 
ided  ab  ftcriiuum . Terda  eft  q>  eft  penetraduum  :&  ifta  fequitur  ex  pr  ia* 
Quarta  eft  quod  ferum  eft  mundificaduum  ideft  foluduum  (iue  purga 
duum*Ettresiftarum  proprietatum  narrat  Aui*ii*cano*ca4de  lacftedi 
censtquod  aqua  eius  Tcilicetladis  cftfubdiiadua  iauaduaScroiudua : dc 
inipfanoneftmordicatio^Ra^ucroin  Alman^dicit  quod  ferum  colera 
rubea  expelUttfcabici  quoq  at^  puftulismccno  cis  pulhiiis  qua  in  facie 
nafcunf  *hy(ftericie  etjat^  ei  cui  fortis  uini  potus  nocuittauxilid  probet* 


CETln  hoctM.autor  duofadt<Primoponit*iH]4|)prieratcs  cafti  4 Quagt 

pmcftqd  coleus 

Cafcuscfl:  frigidus  (bpasgroflfus  quoc^  durus  ftigidus  Idcft 
Cafeus  8C  panis  bonus  cft  cibus  hic  bene  fanis  fftud^fn”elllg|d^ 
Si  non  funt  fani : tunc  hunc  non  iungito  pani*  e de  cafeo  recedi 

qui  eft  frigidus  & 

humidustSc  no  de  uecer I q eft  calidus  5c  (iccus^ut  uuic  Aui4ii*cano4C4de 
carco4uel  pot  intelligi  de  cafeo  q fir  ex  fola  coagulatde  ladis  abf^  allcuP 
alceri^reicdnaixrioe4Repif>n4cafeus  calidfnatur^  calefacies  (lomachli 
ac  lingua  mordicas  ex  c5mixdoe  rege  (ibi  admixtage:(icur  elf  aliqs  cafeus 
uiridis  q ii  i magna  §dcatc  fumaf  muicfi  calefacit  corpus  4Seci3da^prie 
las  e(f  qd  cafeus  eif  (Hp2s«i4c5ftipaduus  iiue  duru  uerre  efficics4EtiSud 
naaxle  het  ueritare  de  ueteri  & muld!  cocula  hfire4Tertia  cft  qd  cafeus 
dl  groflus4i.groifi  humoris  g:daduus:qaueritate  h^deoi  cafeotqa  ols 
cafeus  ex  grolTiori  6c  terreflriori  pte  ladis  iit4  Quarta  eft  qd  cafeus  e du^ 
rus4i4dudcie  u^is  efficies*Et  illa  potefleeadecfi  fecdda4Deinde  dicit 
tex4quod  cafeus  §uis  folus  fumptus  iitinfanusrex  quo  male  digeftionis 
cfl:ut  pdiAd  ettttn  ii  io  modica  qdtate  mifceaf  panited  ipio  panedigr# 
ftibilis  Ht4alias  nomSc  iftud  uerieate  habet  in  corpore  fano4in  ^gro  aure 
noo4Et  de  cafee  prius  dicatu  cft  ibi4Nutrit  & impinguat4 

CT  In  hoc  pafla 

Ignari  medici  me  dicunt  efle  nociuum 
Sed  tamen  ignorantteur  nocumenta  feram 
Languenti  fromacho  cafeus  addit  opem» 

Si  pofl:  fumatur  terminat  ille  dapes 
Qui  phyfica  no  ignorat  h^c  tcftificanif 


a utor  fingit  pfo^ 
nS  loquete  infpe 
cafei  cotradicen^ 
tes  ufum  cafei  ee 
ifanIi4Et  dicit  lo^ 
ques  in  pfona  ca^ 


fcidgnari  medici 
»i4medicinaigno 

rates  dicftt  me  cafeft  efTe  nociufttfupple  utr  ignorat  cam:cur  naturf  hu^ 


man^  nocere  dicor4Et  poft  hoc  tangit  autor  duas  iirilitates  fumprionis 
cafeitPrfa  udlitas  eft  qd  cafeus  coferr  e 


I cafeus  coferregrofari  flomacho » Et  drea  iftud 
eftnotaddi  qd*  ois  cafeus  cofert  ope  oi  ftomacho  lagueriu  :fedi  certis  ca 
fibus  ols  cafeus  nocet4f4ftomacho  rare  texture;8coi  ftomacho  debilitas 
to  ex  longa  ^ gdtudinetfed  cafeus  reces  & nocuus  non  mulr^  uifcofiiatis 
ope cofert ftomacho calidotqa tefte Ra-i» Alma^adufrione  5c caliditate  ; 
eius  reprImittSc  ftomacho  et  ficco  oferrpp  eius  hfiidirate^Et  ralib^  fto0 
machis  multu  nocet  cafeus  3tiqu^  fiue  multu  acutus  uel  multfi  coagulft  I 
hnSfSed ftomacho hiiti mulcafleumaca dus pelliculis adheretia  mulcft  i 


cofcrtcafeus  andquus  uel  multd  coagutihabestqa  talfs  fu2acu7tate  flea 
raa  incidit  &abftcrgir4  Sed  tali  ftomacho  maxime  nocet  cafeus  recena 
&moUis4Etlicpatetqd'  in  aliquo  carucafcujfpnocct:& in  aliquo  nons 
& qd  aliqn  cafeus  recens  ^ deft  aliqil  ucrus«Secunda  utilitas  cfr  quod 
cafeus  fumptus  poft  dbd  terminat  ipmtqa  fadt  dbd  defccndercad  illd 
locu  in  quo  uiget  digeftio^f^ad  fundi!  ftomachi « Et  iftud  totum  fduntt 
qui  ucram  fniam  medicinf  habeuEt  dec^eo  acuto  dicit  Ra«in  Alma« 
Verdtamecdpofrcomeftioneparuaexeoguftatur  §ticas  os  ftomachi 
corroboranfacietatem  quoq^  nimiam  at^  fafridium  qu^  ex  dulcibus 
unduoEs  nutrientibus  in  ore  ftomachi  proucniunt  aufert* 

CHieponit*!!* 

Intef  prandendum  fit  ffpcparumc^  bitcdum 
V t minus  pgrotes  n5  inter  fercula  potes  dcdod^comedL 

do  aliqs  debet  ui 

dEitn  poft fumptu  paij: & f^e biberedta  qd no  debet prio  totfi  cibum 
famerct&pofteaporfi^Etiftfiucrlupriicfialiqnohabcttga  reuera  ide 
uerfus  in  forma  prius  expofiris  efr^lccfidfi  documad  cft  qd  inter  duas 
comefriois  ficut  intCT  prandia  &:  cena  debemus  p poffcpotfi  <uitaretSf 
hoc  E cibus  fumptus  in  ftomacho  nondfi  fuerit  digeftusmiE  magna  ne 
ccffifasaflit:gatalispotusfumptusfpedir  8t/nrerrupit  digcfdotie  cibi 
prio  fumptiteibu  fadt  indigefld  de  ftomacho  defcederc : atq^  appedrft 
deiidt  drea  dbu  in  cena  fumedd  &: corpus  grauatt& ad  difpoEdone  in 
q ho  neq^  fanus  neqp  eger  eft  inclinattEue  ad  difpdne  pr^ueniete  febre* 

^Hicaufor  in^ 

Vt  ultes  penam  de  potibus  mape  cenam  berfeipi^a  po^^^ 

Et  abg exponunt 

metru  iftud4Si  tuuis  uitare  pcna^i+ifirmitatc  pri^potcs  in  pneipio  cene 
anq  comcdastlediftaexpoEdono  ualenqxiFm  medicos  regulariusea 
cibo  cena  idpe  g a potu*Er  §uis  Iftc  libet  dire(ftus  Etanglicisdpi  tfi  hSc 
fnfam  noobferuSnqaregulariierqcngi  hora  diei  potftfurafit  ^ponunt 
morfum  panisdbaUter  pot  exponi  uenus  iftcacdpiedo  potE  p dboliq 
do  ft:  facile  digcfribili:ficut  accepit^Ipoc^potfidi.pdJphodbi  facile  cft 
repleri  potu  q cibo  ira  qd  fenfus  ifdus  uerfus  fit  qd  melius  e,  cena  icipe  a 
poturi,  cibo  !iqdo;&:  fadle  digcrdbili^Cuius  roe:ga  fi  cibus  Hgdus  & fa<» 
cile  digeftibilis  poft  fumaf  cu  in  nodcfupucnietcfordficef  calor  digefti 
uus  c»bus  ligdus  Sc  facile  digeftibilis  logo  tpc  erit  digeftus  ante  grofium 
& difficulter  digeftibilc;5i:  eu  non  poterit  habere  cxitfi  pp  cibu  groflTum 
nodu  digeftfi  nimis  aduref:ucl  E exeat  groftum  fecErapiec  cibu  nondfi 


d7c^cft'im  pTcneATeIfu-ieft  ergo  ut  fftc  cibus  ligdus  5c  facile  digeftibilis 
ptius  futnatme  tempore  quo  digeftus  (it  exlcd  habeat  nullo  repugnate* 

CCHicautorpo^ 

Sf  ngiila  poft  ouatpocula  fume  noua 
Ppn  pifccs  nux  (ictpoft  carnes  cafeus  adit 
y nica  nux  ^deft:nocct  altera;terda  mors  cfl: 


nit  aliqua  docu^ 
menta  < Primum 
e(l  poftfumpdo^ 
ne  cuiuflibet  oui 
recentisfuppe  dc 

mollis  debemus  Tumere  potd;mavfmc  haudd  u!ni:cuius  c3  pot  cife  t qa 
ouu  recens  dc  molle  eft  optimi  nutrimed  dc  facilis  dige(li5is;Sic  eft  de  his 
q in  modica  qrirate  multu  nutridn^  peipue  eius  uitellusmt  di^d  prius 
ibivoua  receda:(ic  ergo  uinuqd  e amicdnaturf  facit  qdoud  auidiusad 
mebra  trahif  dc  ad  eius  penetratione  iuuat:de  ca  alia  er  pot  e (fe:qa  ouum 
tarde  p mery  defceditrpotus  ergo  uel  uind  iuuat  cius  defe^um  «Secudd 
docuraetdeftpoftcomeftionepifdddcbcm^fumerc  nuces  lococafei: 
ganuxfualicdtateipcditgnarioneflcumatis  qd^arifolet  cx  pifeib^; 
& hinc  dl  qd in  ^dragelima  ultimo  danf  nuces  * Tertid  documentd  eft 
qd  poft  comeftione  carnid  debemus  fumere  cafeu  dc  no  nucesrqa  nuces 
nimid  «dccarct  dc  cafeus  n6:fcd  facit  cibd  dcfccderc  ad  fudd  ftomachi 
quo  uigctdigeftioj&iftudcucqt  de  cafeo  mediocri  Iter  uetere  &nouu* 
Ddndc  fubdit  fcxt . in  ultimo  uerfu  qd  unica  nuxd^nux  mufeata  pdcft 
nature  humanf  dc  ^Heua  eftrqa  bond  odore  oris  efficittuifum  cofortatt 
gefimifr  cparrrplene&ftomachdr& maxime  os  eius:Fm  Auicdi^can^c* 
dc  nuce  mufcatarfcd  altcra^fnuxaucllana  uel  cois  nocet*  Auellana  qdc 
qm  iiiftatiua  eft  dc  gnariua  ucto(itatd  in  uentre  infcriori:&  facit  zoda : dc 
tarde  digcfti6is:3icexdfatuomitdmt  habet  Aui*ii*ca*c*de  ca.nux  ucro 
coisrqaetfadtzoda&difficilis  edigeftiois^  d^mala  fromachordehocca/ 
lidoppeius  caUciitare*fcd  tertianux4f*nuxbalifte  eft  mors*i*mortcin^ 
ferestqa  p balifta  hoies  intctliciunf* Vcl  potiftud  intt  lligi  de  nuce  me/| 
chel  q f ra  Aui,ii*cano*cft  ucnenu  ftupefadiud; quare  mortifera  eft* 

Adde  potu  pirotnux  eft  medicina  ueneno 
' r ere  pira  noftr a pirusuine  uino  lunt  pira  uirus  und  documetum 
Si  pira  funt  uirus:(itmaledi(fta  pirus*  dic&  qd  nos  dc^ 

Si  coqs  atitidotu  pira  funt:fed  cruda  uenenum  fu^mete^^ 
Cruda  grauacftoachu  relcuat  pira  cocfta  graua  td  * f,  uind  cuius 

Poft  pira  da  potu:poftpomu  uadcfecatu*Ctu*  fujf?cicntcr  di 
‘ ‘ * etaefe  prius  :quia 

pira  funt  gnatiua  uetodtatis  dc  de  |>prietacc  colica  inducta  dc  fanguine 


aquofftate  repIetlatS;  ergo  cG  eis  debet  potati  ufnd  t & maxime  forte  Se 
calidu  qd  eft  uecoiitacd  car  minariud  Se  aquoficatd  cofumptiuu : qs  indu 
cdr  pira*5ccudo  dicit  tex.qd  nux  efc  medicina  ueneno«i*ren]ediu  cotra 
uenenu:ut  prius  diAil  eft  rbi«  Alea  nux  ruta  < Deinde  in  feciido  ^Sc  tertio 
uerfibus  inuit  qd  pira  futnpta  (ine  uino  funt  uenena>i*naturf  receria  p|^ 
eam  di(fla  in  prio  qerfu*  Veru  eit  rn  qd  pira  no  funt  uirus.i^uenend  iim# 
pliciter  ;qa  (i  iic  comefrio  e&i^  morte  iduccrettSf  pirus  ea  portas  cet  ma 
ledi(^a*Deide  in  qtto  uerfu  aurcr  inuic  qd  pira  cruda  funt  uenenu^i^no 
cumetuinfer^ia:qafad0tebulitioehumo^;colicafleumaca  & fcabie« 
iitfiipa  coquanffuntantidotUii.medidnamoquo  diddcTtrupracuni 
uino:&  maxime  et  poft  alios  cibos  fufflptatqa  iic  iuuatad  expuliionem 
fecum. Ddnde in  qnto  uerfu  dicit  qdpira  cruda  grauanc  ftomachutqa 
ipm  ipediut  a digeftione  Sc  infiatiua  funttfed  pira  co dta  releuanc  ftoma 
chu  graiiatutSf  difpondt  ipm  ad  fua  naturalitate.Et  in  ultimo  uerfu  fub 
dit  duo.Primd  e qd  nos  debemus  poft  pitu  fumere  potu  pp  cam  prius 
diifta.Secundu  eft  quod  poftefum  pomi  debemus  ire  fccatumndeicad 
feceifumj&fm  Aui.ii.can.c.depomistpomadulcia  &acetofaquando 
In  ftomacho  inueniunt  humore  groHum : quadogi  deponuntipfum  in 
cgefdone.Ratio  taraeo  textus  poteft  efletquia  poma  multum  inflatiua 
funtuencoStatem  generantia:qu£cin  feceifu  emittetur^ 

Cr  Hic  pondrur 

Cerafa  (Comendas  tibi'  cofert  gradia  dooa  tua  com  moda  c* 

Expurgant  ftomachumucleus  tibi  tollit  r^^dJ 

Etdc  carne  fua  fanguiserkc]^  bonus  qicerafa  expur^ 

gaiftomachdtSe 

iftud  Pmquofda ueq:  eft  qn limui  cu  cis  nuclei terunf*qa  ffraul  hnt  quan 
dSuimabfcerfiua  ac  roadiffcatiuS.Secfidfi  eft  quod  nucleus  cerafo^.U 
arillus  habet  uirtute  frSgedi  lapide  rend  uel  uelice  fi  fuccus  fumaf  ucl  ex 
eo  fiat  lac4  rerdfi  eft  qd  caro  cerafoi^  efc  gnadua  opdmi  fanguinis  Sc  co 
fortis  ac  impinguastSt  iftud  expimecu  coproban£:qa  uidemtis  pafieres 
g funt  aues  mulefi  comeddes  cer  afa  qd  tpe  cerafoi^  hnt  epata  multum 
maiora  q alio  rpctfignu  igif  efctqd  magnificat  epar  Sc  coforric  circa  illd 
eftnotandn  qd  duplicia  funt  cerara,fgroiTadcparua«Grofia  aut  adhuc 
duplicia.CduIcia  Sc  podca.Oia  dulcia  Separua  funt infana  de  facili  cor^ 
ruptibilia  ac  in  corpibus  fadeda  uermes:grofia  potica  dicuntur  cinatSt 
illa  funt  adhuc  duplicia;  qda  funt  rubea  de  moUis  carnis  :Sc  talia  debet  re 
ceda  comedi  6e  in  principio  mcore^:  & hnt  uim  abfcerfiua  fromachi  atq^ 
apperimincitadi:aliaiuntctna  nigra  & grofia  faris  dpjrp  carnis  inter 

e£cetamaximeponcieatS(ifca  debent  comediin  fine  prandii  fiuc  ccnci 


culus  caufa  cfttga  Ifta  fiia  pontJdtatc  qn  io  fincincnfc  futiiunf  claudunt 
ojriBciuai  ftomachiiquo  claufo  digcftio  melior  ac  uelodor  fic* 

en  Hic  ponGtur 

InfiriWdaat  laxant  multu  pfunt  tibi  pruna* 

pruno^.Primal 

pruna  infrigidat  corpusrScio  portcgalefcs  fn  calida  rtgide  exiflcDtes 
in  deco^ide  fuaru  carniG  femp  comtfcec  pruna:&:  maxime  damafccna* 
Secunda  eft  pruna  laxae  uentraSe  hoc  cft  pp  eoif,  humiditate  8c  uifeo^ 
fi>ate^mGaUi.aIime*Eciftudeltuei^dc  prunis  maturis « In  crudis. n« 
q ac  non  funt  matura  eft  ftipticitas:8«:co|^  nutrim^  eft  paucG.ut  dicit* 
Aui.iiiCan.c^dceis^Er  ifta  fecftda  utilitas  licet  et  miihG  coucniai  prunis 
damafccnis  fleut  eft  primatmaxima  tft  c5uenitprun!s  arme  nis«i*depor 
taris  ex  terra  ar  meniatqa  meliora  funt  oibust&  uehe  medus  folueda  fm 
AuUoco  paUEt  p maiori  declararioe  ifta^  utiliratGtfdendd  eft  qd  pru 
na  matura  funt  ufu  9^  no  imacuratprunaaGt  magis  natur^nuenieria  fGc 
ilb  q fnnrfigurf  ob  logehfttia  carne  pauca  & dura  aliquale  ftccUarede^ 
clinati  a & corricc  exte  riore  tcnue;5c  debet  ce  i fapore  no  ucre  dulcedis  t 
fed  debet  eftcco]^  dulcedo  attines  alicui  acrcdini;gehmoifGt  pruna  dbu> 
marcena:talia«n.prunainfrigtdatutdi(ftG  eftduntafit  mult^  al;gmane 
ries  pruno^  quogt  ulus  no  eft  approbadus:funt  et  prunela  lilueftria 

parua  qcrefcunt  in  filuisT&nofunthxariuaifed  u^s  reftridtiua:8itcxis 
qua  iicxtis  reftriitione  facittdebet  at  pruna  q fuuiunf  pp  uetr is  laxa# 
lionc  primo  poni  in  aq  frigidaitGc.n.pfcftius  lafrigidar  dc  hamc£t3t:8c 
colcraginueniurlubricadofoIafiti9cfic  ftomacftus  radius  diPponif  adS 
cibo  recipicdu:3ccftd»ligetcrnot5d6qd  pr^itiahumidarecctia  IGt  tnal| 
g!s  ?lrerariua  quis  fint  peioris  nutrimeti  & plurifi  fapflaitatft^red  pturia  w 
ficca  magis  confortantrae  melius  nucrim^  dant  corpit&  ficut  didlum  p 
cft  de  prunis  :15c  Tuo  mSintelligaf  dcccralisiueijt  fft  cft  qdT  cctalbrfi  hu#>  j 
miditas  eftfubdliot:9t  minus  uifeofarunde  minus  nutti^mt  qua  pruna*  Jj 

C In  hec  paflix  I 

Perfica:cum  mu  flo  uobis  datur  ordine  luflo  tria  ponuf  docu#  J 

Sumere  fic  cil  mos  nucibus  fociando  racemos  eft  bit^^ 

PafTula  non  rplenfttufli  ualet  cft  bona  reni  dG  cG  pfids : ucl  I 

pfica  comcd^da«f 

funt  cG  mufto. Caufa  primepris  efttqa  miiftG  f ft  calcfadiuG  & cbulitio/lfij 
ne  f I 'ies  in  corpe  nf  o hac  aut  ebulitione  8c  calefacrione  phibent  perfica  . 
fna  frig  dirate+Caufafecudepartis  efttga  perfica  funt  multum  fj  gida  & . , 
corpus  multu  inftigidariatergo  fup  oia  debet  bibi  illud  uinu  quod  plus  j 


eatcfacit  Jllud  aut  cftmuftfi  fdf  cypieria;&:  de  ordine  comededi  per 

fica  multis  dc  alus  didu  eft  prius  ibi  ♦Perfica  poma  pira.Secundu  docu^ 
menta  efiqcf  racemi  debet  comedi qn  comedunf  nuces  Semaxieantiq 
& ficcctrecentes^n^nuces  fane  funt  p fefcdantiq  ficcc  nimia  exficcat:  8e 
|)prereo^  undtuofitate de  facili  inillmatione  icorpeinducur:qre  cura 
cis  comedi  debet  racemi  g refiftut  iflamari5i  & exficcarioi  cu  humciftett 
de  nucibus  ample  didlu  ellibitAlleanuxrura^Tetifi  documetu  efi  qd 
pafluladiuua  pafia  nocet  fpleohga  inducit  opilatione  dustCcd  uua  pa^a 
utilis  eft renibustga  ex  quo  ipfa  ^t  urinf: puocariuadpfa  eft  lauariua  re# 
numtex  muIrara«aquofitate  ad  renes  du<Aa  ipfi renes  mfidificanf : 5c  de 
Duis  paHIs  fiue  pafiuiUs  et  di(2um  eft  fupra  ibi^Nutrit  Sc  impinguat* 

CT  Hic  ponfituf 

Scrofa  tumor  gladcs  ficus  cataplafmarc  cedit 

Iunge  papauer  ei  confradla  roris  tenet  olla*  plafrratioe  firuu* 

Prima  eft  q?  ficui 

deco(ae  in  aliquo  liquoreiuidelicet  in  aqua:&  tunc  fuppofirc  cum  humi 
ditate  curant  iftas  tres  ^ gritudines  fcilicct  fcrofulas  glades  fie  tumorcst 
per  fcrofulas  intelliguntur  inflationes  fub  mento  dr ca  collum : A diciC 
fcrofula  a fcroffa;quod  idem  e quod  fus  fiue  porcamcl  ga  ifra  ^gritudo 
multum  accidit  porcis  pptcr  gulofiratccoiyruclgaeius  figura  fm  plu# 
rimualTimilafporcls4UtuuItAuUn*iiiMrardi,c*defcrofu|is:pgland8 
ucro  intelliguntur  apofremata  qu*  coircr  folcnt  accidere  fub  arcellis;5c 
in  inguinibusA  per  tumorepofluntintelltgi  inflationes  in  qlibct  parte 
corporis*Vnde^iftisapofrcniatibus  cutadist&maxime  maturandis 
debet  decog  ficus  in  aquarScipfiaqua  debet  comifccri  modiefi acedtuc 
aceti!  iuuer  penetrationem  uirtutisficus:&dccoclioncfa<fla  debet  teri 
in  mortario : & deinde  mifceri  cum  modica  aqua  cum  qua  bulite  funt* 
Vndccataplafma  proprie  eftracdidnafacfta  ex  aliqua  re  5c  fuccocius; 
iuxta  illud  metrum  tunccathaplafma  facis  cum  fucum  pomis  Sc  herba* 
Secunda  udlitas  eft  qcf  ficus  cum  papauerccathaplafmare  rerinentofla 
frada:5^  debent  decoqui  infimulcu  aquaabf^appofitioneaccrit&r  de# 
bet  fimul  teri;5£  addi  eis  a^deco(^oi5ea^:8etficfiipponi:&  caiftius^t 
effcjga  papauer  efcftupcfadiul!t6c  p Ulnd  tollif  dolor  g aeddere  folet  in 
fraaione  ofl  um:&  puocatfomnfirficus  fimiliter  facit  mouert  humidi# 
tace  ad  exteriora ; gbus  humiditadbus  ad  ofla  moris ; ofla  pnr  rednere 
adnafcenTiam  nunquam  tamen  uerecondnnaru  Aliqui  tamen  tcx«\ha# 
bet  loco  tenet  trahit : & tunc  fenfus  eft  melior*  Vnde  papauer  * ft  triplex 
♦f.albunigrfi&rabcutrubeliafitcfffifueftrc  dc  uenenofum  St  erefeirin 
bladis  iuuenes  folenc  terre  flores  Sc  facere  incauflum  ex  ipfis  floribus* 
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CrHicponutif  duebpatiocsf^cufi^Pditiaeft^ex  comefHSeficud  Teqt 

tnuldcudopedi^ 

Pdiculosum£r%facitf£dcHiIibetobftat. 

tnaxte  uericatcm 

habec  dc  ficubus  (icds:ut  dicit  AuUi^can^c.  de  ficDbus^Et  ca  im  eu  ibi 
cft:pp  m alicia  & corruptione  bumotis  g^ati  ex  eis  :8c  aiia  ca  er  p5t  cetga 
Hcus|)uocaritniulcurudore:cx  quoi'equi6  gnado  pedicuIoi^^Sccunda 
opado  e qp  Heus  incitat  appedtd  coeudi  t qa  gnant  uetolii  ate  q iuuat  ad 
eredione  uirg^:&  liirt  funt  multaf:  fupfluitatu  dc  fperina  augmentates* 

C^Hic  ponumc 

Multiplicae  midu  uetre  dant  efcula  ftridu  utiljrates  c& 

r-r  1 1 i_  r 1 ii-  r culorfi* Prunum 

clcula  dura  bona  Icd  mollia  funt  meliora  ^(1:  q^  tn  uldpUcae 

mi  (^dfiuc  urina: 

cuius  ca  pot  e(!e : qa  indurSt  fecestSt  Hc  aquoHtas  fec6  e ca  m ultitudinis 
urinf « V el  p5t  fumi  ca  iimilis  ilii  q fumif  ex  illo  amphorilmo « Vrina  no 
Cturna multum  fadtaimodicd feceilum  (igniHcatecduerfo : qui  multas 
habuit  cameras  noCturnas  dc  mane  habet  pauca  urinaicuius  ca  efiiqafi 
mulca  Hac  digeHio  multd  de  humiditate  q traHre  deberet  ad  ueHcam  H^ 
mul  cfi  ea  cxit:ScH  urina  Hat  mulcaimuitudchumiditaribus  q rraiirede 
bcrec cd  ege(tide:&  ea  magniHcare  cu  urinaeuacuan^^Sccuda  udiiras  i 
qp  efcula  cdftipanf  uentre:S«;  illud  accidit  pp  eo^  potidtate  (lipticita^ 
cetex  quo  infert  textus  q?  efcula  dura  runcbona:&  hoc  qa  coftringut  uen 
tre:&  ergo  p funt  uecri  nimid  laxatoded  mollia  efcula  funt  meliora  du^ 
ris:qa  nurridt  8c  minus  uetre  collipat^Ec  circa  illud  ell  fdedd  qd  efcula 
minus  copetuntnutrimeto:qua  poma:pira}pHca:Hcus:&:  limiliatquod 
faris  oftenditauHcritas  iaporis  eoi^  dc  durides  fubHarif  eo^  poHq  in  ac 
bore  maturata  fuc;&  ergo  ex  his  parH  debet  comedi:8e  magis  recipi  de 
bent  uia  mcdicinf  qua  cibi;8c  quia  uirtus  eo^  ell  Hiptica  ualde  fatis  con 
petunt  in  fluxu  uentris:Sc  quia  efcula  in  arbore  non  mollefcunt  molUdg 
fuflfidentem  ad  efumddeo  antequam  comedantur  remolliatur : daunc 
hint  magis  dclcdabilia  guilui  dc  minus  fliptica*  ^ 


CTHiponfiftrcs 

Prouocat  urina  mullum  cito  foluit  8C  mflat* 

ellqdmulliira  p 

uocat  urina  cuius  caufa  cfl:qa  in  muflo  funt  ptes  terrellrcs  nirrofe  .mor 
dicares  ueHca  cum  ad  eam  ueniunttSi:  pptet  earu  mordicatione  ucHca: 
eidus  nidf  eas  expellere : 8c ipfum  mu(lu:&  illa jiprletatcs  InteUigenda 

de  mullis 


dc  muftis  hfiribus  fcccs  mordicitcs  ficut  mufta  plurri  f cncffatga  m vfin 
hnriafcccsgroffasiimordicatcsfed  magis  opilarcsipedifituiina  li  ut 
prius  di(flue(Ubiipedicui;ina,5ecunda  eid(j>  oiuilu  dto  foluic  uci  I ixac 
ucnrre|>ptcreandccani  dida  in  prima  jjprietace.Terri  ictl  q>  cft  infla 
tiuura  ppter  cbalidone  § facit  in  corpe  cxqua  ^ucniunt  ucniolitates* 
£c  cauif  ida^  duarum  ppriccacu  didg  funt  prius  ibi ; impedit  uiinam* 

CC  hoc  textu 

Grofl[bshuniorcsnutritceruifia:uircs*  autorduo  facit* 

Pt{ftat;K  augmetat  carne:gchcrat<5  cruore  ®i 

Prouocac  urmatuentrem  quo<^  mollit  dL  inflat  quagt^  Pria  eft 

Infrigidatmodicumtfed  plusdeficcac  acetum  ceruifia  facit 
Infrigidat:maceratjmela.dat  fperma  minorat  hfiofwt 

Siccos  infeflatneruos  8C  impinguia  ficcat  & iftud  maxic*hcc 

uerirate,refpcdu 

uini:5c  diuerfificaf  ccruiiia  in  generado  groflbs  humores  ezptefuorum 
coponenddma  ceruifia  ex  groffiori  (ubftaria  groffiores  humores  gnat* 
& ex  minus  gtofia  minus  groflbs , Scefida  eft  q?  ceruifia  augmetat  uiresr 
dc  iftud  eft  inrelligedu  de  ccr  ui fia  ex  optimis  granis  cdpolicaiq  plurime 
decodiois  cftjcuiufroodi  eft  ceruifia  oftiefis;ift3«n,rouliu  nutntiua  cfts 
& ergo  uires  augmetat, Tertia  eft  cp  augmetat  carndSc  iftud  ^ucnit  pp 
multa  eius  nutrldone:Qijarta  eft  qd  multiplicat  fanguine  eade  de  ca:St 
Iftc  tres  ultimc^prictates  hnt  ueritaTe  de  ceruifia  antiqua  multu  deco^ 
fta:ac  deoprimis  granis  c6pofita,Quinta  eft q>  puocat  urina  ♦ Sexta  eft 
q»  laxat  ucirc:& iftc  dufpprictatcs  maxie  hnt  ucr/ratede ceruifia  clara 
mulcu  luculcta,i,in  q plurimulupuli  fponif:cuiufmodieft  ceruifia  ham 
burgefis:q  puocat  urina  &;  laxar  pptet  lupulu:  jpfa  tn  no  ualet  debilia  cc 
rebrahaberibus  ;qa  tales  dc  facili  inebrianf  pptermultitudemlupuli* 
Septima  eft  qdhiflat  uerre;Sciftud  habet  uericace  dc  ceruifia  modica  dc 
coiilioc  coita:cuiufmodi  eft  coyta  holandifq  maxime  inflat  &opiiat:5e 


ho  ud6i5tifta  pprieras  maxime  ucrirate  hetrefpcilu  uini,  fet 

cftfcicnduqtf  ceruifia potfieri ex  auena&ordeo&cxffumetOrfie  fm 
fitcxafio&alio  grano  eft  aUerius'& alterius  coplcXidis;q,n«fitcxotdeo 
plus  attinet frigidicadxqa  ordcii  at  frigidu  * Qvgc  fit  ex ordeo  & auena 
minus  opilar  & minus  generat  uetofitates  & mtnus  nutrit:6c  q fit  cx  fru# 
meto  plus  atdnct  calidirad  8c  magis  nutrit;5: magis  opilar : & qto  ccrui 
fiacftgroflior;tatodldeter;ior;&qto  fubtilior;tatomeiior«£t  ulterius 

i 


cftrdendum  (^pe^maceruJfia  elt  que  fit  cz  rebus  !nebrfanribus;puta 
ex  grano  quod  nominatur  IoIium:&  qa  illa  maxime  dolore  capitis  gfiat 
& ncruos  ledicideinde  ponit  textus  qngi  proprietates  accrivQya^:  pria 
eft  q>  acetum  eziiccat:dicit*n«  Aui+dc  eo4i»cano*q»  cft  fortis  exiiccatio# 
nis:&  propter  ea  medici  peipiunt  tpepcftis  uti  aceto  cQ  cibo  3c  (imiliter 
cum  potuidicit*n4  Auidnd«c«viii*doCfV+aGero  preterea  in  cibo  & potu 
uf  i in  peftilentia  eft  nocumenti  ipfius  fecuratio^Sccunda  eft  q>  acem  ins# 
frigidat  proprietate  ^ in  eo  cft  ♦Tertia  cft  q>  maceratd^facit  homine  ma 
cru  ratio  eft ;qa  exficcat^Et  iftud  maxim  c uemm  eft  de  aceto  in  ieiuno 
ftomachofumpto^utuult  Auidn^i^docdiii^c^y^de  extenuatione  craftii 
Vei^ cft  tameepadiduusufusacemmaximein ieiuno  multa  inducitin«« 
cdmodamifum  dcbilitattpecftus  offenditttuftim  comouettftomachG  Qc 
epar  leditmeruos  Stiumfturas  uehemeter  opprimit:has  arteticis  dolo/ 
ribus:trcraoribus;8tparaIixibasucxas4Qi|artacftq»acetfigfiat  melah 
coliaco  qd  humores  infrigidat  dtexftccat«Qi|inta  eft  q>  acetft  minorat 
fpermat|)pterea  ga  exiicc«;infrigidatt8e  maccrat:6e  iftas  proprietate^ 
aceti  ponit  Rafts  in  Alma^dicestacetil  frigidd  eft  dc  (icci!:&  qd  mademi 
elTIcitt&uiresdeftruittfpermaquo^minuittdecoIeram  corroborat  ni 
grairubea  uero  colera  6c fanguine  debilitat:cibofqp  gbus  admifcef  iub/ 
tiliat^Deinde  in  ultimo  uerfuautor  fubdit  rria^Primft  eft  acetft  nocet 
macris:&  ro  eft:ga  acetft  ex(iccat:5c  (ic  addit  in  macrcdinc4S(miIc4n4ad 
ditu  (uo  (laiili  facit  ipm  fureretSt  et  ois  c5plexio  lapfa  p cdtrariu  medi/ 
caf p (imile  deterioraf  ♦ Sccundft  cft  <p  acetum  nocet  neruis4Ut  dide 
Auic«i(4cano4ca4de  eOfXcrtiura  eft  qd  acetum  maceranutdidum  eft. 

in  hoc  paffu 

Rapa  muat  (lomachumomt  ^duccr c uetitu  ponuntur  primo 

tres  utilitates  ra/ 
pe  temperate  co 
die  :dc  unum  dus 
nocumetft  4 Pria 

utilitas  cft  quod  rapa  iuuat  ftomachnm:qa  bene  digeritur  a fromacho: 
occipe  ea  grauaf^Secunda  eft  qd  rapa  eftprouocadua  ueti:quod  paret 
experimento^Tertia  cft  qd  rapa  eft  puocatiua  urin^i^ter  tn  ifras  |iprie 
tares  uult  Aucr4qd  magna  habet pprietate  i cofortado  uifumocumetft 
uero  rapag»  cft  qb alfiduatio  rapai^ nocet  detibus 4ln  ultimo  at uerfu  fub 
dif  qd  rapa  male  codla  tortioes  fadtin  corpetga  multiplicat  uentofita/ 
tesduxta  illud  uentft  if  pe  rapis  fi  tu  uls  uiuerc  rapis  .&  cft  fciendu  quod 
caude rapa^  fortiter  uentre  laxanttpro  maiori  noticia  fciendu  cft  quod 
rape  inter  radices  magis  coucniftt  ad  corpisnutrition^quod  fatis  ofte 
di6examicabiiicatefuifaporisthec4n«co^ezlo  e omnibus  edulis  quod 


Prouocat  urma:fadet  quo(^  ciente  ruina 
Si  male  cocfla  dac'*  hinc  torfo  cuc  generatur 


amara  & pungitJua  minus  alimenti  dant  corpi  & dulcia  tnagis:Qa  ergo 
rape  radicibus  aliis  Tunc  dulciores  & minus  pungitiucrmagis  copetunc 
uia  eibi:fed  generant  fanguine  groiTum  & melancolicum  ii  digefeiua  (It 
dcbilis;&bonumeqddcpurencuraprimaaqua ;&nullo  mododebet 
comedi  crude  & incitant  ad  coitum;&:  uias  mundiBcanturinales^ 

* C In  ifto  paffu 

Egeriturtarde  cot:digcrituf  quocgdurf  pSVqS 

Similiter  ftomachus  melior  fit  in  extremitates  aialifi  comeftum 

Reddit  lingua  bonu  nutrimetu mcdicinf  tatdc  digerif : & 

ripfe  rocfttquiacaro 

cordis  e caro  me 
lancolica  q diffiV 
culter  digerif : Sc 

tarde  dcfccndit;6cnonefrcarobonafecundum  Auiditcan^c^decarnej 
& no  multum  nutrit^ut  dicit  Rafis  in «Alman.Secundura  eftqd'  ftoma 
chus  fimilirer  eft  male  digeftionis  & tarde  defceniionis  cuius  ratio  eftt 
quia  ftomachus  eft  membrum  neruofum  cartilaginofumtquarediffid 
k digeritur  jgc  ergo  eda  non  generat  bonum  fanguinemtdeinde  fubdit 
tcx,qd  ftomachus  in  cius  extremitadbus+fiquo  ad  cius  fundumt&  orifi 
ciu  melius  digerifteuius  roefrtqa  in  illis  partibus  magis  carnofus  eft  & 
magis  pingiiis^Tertium  eft  qdlingua  eft  boni  nutrimctit&  hoc  quo  ad 
eius  radicem , ut  uul r Aui «ii+can <c+de  carne:&  ro  cfttquia  eft  facilis  dige 
ftiouis  Sc  carnora;&  inter  reliquas  linguas  potceliitqueablata  eius  pelle 
cquiparaf  carni  apri:utfduntrdndentes  anteprindpesXingua  tn  bos^ 
uis  no  eft  multu  fana  pp  eius  nimiShumiditatedeccatores  t£[  linguis  uti 
uoletesaneaj^adationeimpondtgariofilostqbus  humiditas  linguarii 
minuift&c  (ic  aptiores  funt  cfui«Quartfi  eft  qd  pulmo  facile  digeritur  & 
facile  egerif  ;&  iftud  eftppter  cius  raritate  & roolide+Vcrfi  eft  rame  q(f 
eius  nutrimentu  n5  eft  couenies  nature  human^tqa  parud  eft:&  fleuma 
ticummt  dicit  AuidLcano+c.de  co*Et  circa  iftud  eft  fdendd  qd  pulmo 
arietis  quauis  non  (it  bonus  cibus^cft  rame  bona  medicina:ga  fanat  cx^ 
coriatione  calcanei  ex  calciamito:(i  ponaf  fuper  ipfam  calidus+ut  dicit 
AuidocoprcafiQuintum  eft  qd  cerebrum  gallin^  inter  ofa  cerebra  eft 
meliustde  quo  dicit  Aui^ii^can^qd  prohibet  fluxum  fanguinis  natium: 
debet  tamen  c6  fale  aut  c6  fpebus  comedi:  quia  dc  fe  uomitum  ^uocat. 
Et  circa  iftud  fciendum  eft  qd  de  cerebro  puUo^t  dicunt  medid  qd  aug 
metat  memoria:cercbra  ucro  porcoi^tnarurf  nonfunt  coucnientfajfed 
cerebrum  ouis  leporis  uel  cuniculi  cum  faleucl  fpeticbuscomedipot: 
8c  dc  cerebro  amplius  ditium  eft  ibi+Nutrit  & impinguata 


Digeritur  facile  pulmo  citolabitui 
Eft  melius  cerebrum  galina^i  reliq 


CTHIcponif  unfi  documetfijac  cft  q<JTetne  feniculijq^  dfdf  maratrff  j 

expdlituentofita 

Semen  feniculi  fugat  8C  fpiracula  culi' 

® e uit,btrocltiqac 

, calidu  &r  ficcii  dc 

carminatiu0«Et  circa  iftud  eft  fciendu  qda  coibus  qrtuor  rangunf  utili 

rates  puenides  cx eCu  inarat ri  liue  feminis  fenicuIitPrima  eft  qcf  cofert 

fcbiibus:Secddaellq>  pellir  uinenUfTertiaeftq»  miidificat  ftomachu« 

Quarta  e(t  qd  acuit  uiiutn^Ec  deilto  folent  dari  ilti  uerfus  c5es  ,Bis  duo 

dai  inaratru  febres  fugat  acq^  ucnenu « Et  purgat  ilomachilumequoq^ 

reddit  acutu.  Et  iftas  qttuor  utilitates  tangit  et  Aui,ii4candoques  de  fc 

tuculo.  Er  circa  quarta  utilitate  nota  q>  Aui « loco  pabde  femine  feniculi 

dicit, Dcmociitus  exiftimauit  qd  uenenoliuermes  pafcur  feniculi  rece 

tis  femen  ut  eo  5:  uifus  conforteftut  uipere  & ferpetes  fricat  oculos  fuos 

cuegrediunf  decaucrnisfuispoiihyeme  fuper  ipm  ut  illum  inef  oculi 

eorfi.Sciendu  ulterius  q>  feniculuscardedigerif:malenutrit:de  pai^:& 

ergo  non  copetituiafibufed  magis  uiamedicinftnoigif  utendfi  eft  eo 

in  regimine  fanitatisiniiiad  corredione  malicif  quorftda  alioru  cibcigiu 

iicuf  interdum  cum  lacftuca  comedimus  petroiilinu ad  reiiftendum  frl 

giditati  & humidicad  latftucfiiic etiam  cura  cucurbitis  pet  decoqui  fe^ 

niculustSe  ftmiliter  cum  rapis  ad  corrigendum  malitiam  earum « 

CL  Hic  ponatur 

Emendat uiTum  ftomachum  cofortataniTum 

, u:quaru,Friniae 

Copia  dulcoris  anili  Ut  melioris*  qj  anifum  cofor^ 

tatuifum  tSccun 

da  eft  quod  anifum  coforcat  ftomachdtcuius  caufa  efrtqa  anifum  mun 
dacftotnachuuftcamatibus:9ei^mcalefacir:&ppterea  et  cofert  uifuit 
qa  nihil  e qcf  uifui  magis  noceat  qfmiuidicia  ftomachi ; qa  a fromacho 
immudoelcuanf  fumiimundiqocullsnocentprurbado  fpds  uifiuost 
&ifta duo iuuaraema facit anififl dulce* Et prf ter  iftas  utilitates  Aubii* 
cano»c«deaniro4plures  alias  udiitates  aniS  ponit*  Vult*n4ibi4q>  anifuin 
cftaperitiufi:doIordfedariufi:effuento(itatfircfolutiu6:fedatiufifitis{ 
cane  ex  humiditatib^faKis  apiduut&opiladond  epatis  dc  fplc is  gftata^ 
ei  humiditatib^:&  ft  r rcnfi  ucficeifie  matricistprouocaduu  urinae  dc  mi 
ftruo^tacmudatraacriceafluxuhumiditatu  albaqcSe  < motiuu  coitus* 

CT  Hic;  ponimr 

Si  eruor  emanat  fpodium  fumpeu  cito  fanat  unum  iuuamccd 

fpodii:  dee  quod 

fpodium  fumptu  fanat  ftuxft  fanguinistcuius  caufa  pot  eflfetqa  fpodium  ; 


habet  uirtutc  pptfa  r6fort3dI  epar ; & fic  forriffeato  epate  q3  eft  fons  8e 
origo  fanguini&;ranguis  ab  eo  melius  rednef : de  dide  Auidi«cano4C«de 
fpodio:qd  fpodiu  dt  radices  cana)^  adufte . Dici6«nfquo  ipfcadurdtur 
PP  fricatione  fuaq:  extremitatu  cu  udus  eas  perflat*Simon  tn  ianueniis 
dicit  qd  fpodiu  r il  res  cuius  origo  nos  lacer : res  tn  adufta  uidef  & diuU 
fides  caiia^  adu(laru;&  nedu  ipodium  coferc  in  nimio  fluxu  fanguinisi 
!m  mo  cc  in  nimio  fluxu  uetris  dc  uomitu+ut  dicit  Ra^i  Alma^Se  cofert  et 
in  febribus  acutis:ofortar  cor  & fremori eius:&:  fincopi  fafte  ex  effulioe 
colere  ad  ilomachuauxiliaf  «ut  uultAui  Joco  paUEt eft  feieddi  circa  pdi 
da  qd  iicut  fpodiu  haber  r efpedu  ad  epar  dc  pprictate  cofortandi  ipm  i 
ira  funt  alique  medicinf  qhaber  fimileafpedu  dc  fimile  proprietate  coit 
fortandi  aliq  alia  mebra  fpaiia:licut  macis  cor  t mufeus  cerebrdi  liqtitia 
pulmonetcapperes  fplend&galagaftomachutut  patet  in  his  uerfibu»* 
Gaudet  epar  fpodiotmacecor  cerebrum  quoqj  mufco« 

Pulmo  liquirida;fple«cap«ftomachu%  galanga» 

CT  In  hoc  textu 
tria1^nc*Primo 
ponif  unu  docu<^ 
metum  generale 
qdobferuaapud 
oes:&  eftqduas 
cddimduf  «falis 
qd  coi  nomine fa 
linudicifdetprc 

poni  in  menfa  ipi  edenti  iuxta  illud  commune  metrum  «Sal  primo  poni 
debet primo^reponi.Omnis  menfa maleponitur  abfq^  fale«  Secddo 
tangunfduo  iuuammfalis«Primumcftquodfal  refiftit  uenenoicuius 
duplex  pot  efle  caufa« Vnjefttqa  fal  ediccatiuu  eft:&  (ic  fua  ficcitate  ex# 
ficcat  humiditates  ex  qBus  feq  fcof  ruprio«  Alia  ca  eft : qa  fal  exiiccat  dc 
coprimit  humiditates  a corpe  exrrahedo«Et  fic  claudit  potos  :&  p cofe^ 
ques  phiber  penetratione  ueneni  q fieri  deberet  p poros«Secunau  iuua 
mdu  falis  eft  qdfalind|^cit{apore  incibatiisma  cditer  uidemus  adfetb^ 
fum  qd  nulla  cibariafapiuc  iinecomixtione  falisiut  dicit  tertius  ucrfus« 
Tertio ponun6«iiii«nocumeta  falis  fiueeibario^  ualde  falfoi^«Primum 
eft  qd  cibaria  ualdcfalfa  urunt  uirum«i«depduntuifum  uel  nocet  uifui» 
cuius  capide  efle  duplcx«Primus  cft:qa  res  nimifi  falfc  inducut  nimiam 
ficcitatetq  efl  cdtraria  oculistg  funt  inftr um  eta  uifustcu  oculi  fint  de  na 
lura  aq:ut  dicif  in  delenfum  & fenfato«Secunda  ca  eft:qa  cibaria  multft 
falfafunt  pruritiua  dc  mordicat  iua  mo  ut  fupius  didu  eft  a cibariis  mor# 
dicatiuis ! ftomacho  exiftetibus  eleuanf  fumi  mordicatiuitq  fui  mord^ 


Vas  codimenti  prf pbm'  debet  edett  ‘ ",  * ‘ 
Sal  uirus  refugat:5C  non  fapidumc^  (aporat« 
Nam  fapit  efca  male  quas  datur  abfc]^  falc 
Vruntper  falfa  uifumtfpermac^mmorant 
Et  generat  fcabiem  pruritum  liue  uigorem 


catior  ocatis  nocenttac  ipPos  multi!  rubnficSt^Et  ergo  uidemus  qd  bu^ 
lieces  fairubeos  c5iter  hnt  oculos  «5ec6di!  nocumetde  qd  cibaria  muU 
ru  falfa  minorat  rpma}&  rd  cfttqa  cibaria  muitd  falfa  multi!  cxliccar  oes 
humiditates  corpis  q re  et  fpma  exficcaf  & lic  minora£»Tcrtii!  nocume 
tii  e qdf  gencratfcabie^Cuius  ro  efttqafal  generat  humore  acutfi  mordi 
catiuiiaduftfi  geriaeftcafcabieLC^artunocumetijqdaugetpruritii* 
Et  ro  eftjqa  generat  humore  mordicatiuii  dc  pruritiuii ; & ilta  quattuor 
nocumenta  coinemorat  Raiis  in  Alma.de  fale  dicensteoru  pterea  fan^ 
guine  q multa  ex  eo  fumpferint  quantitate  aduritmifum  quo^  debilitat 
at^  minuit  fperraa  5c  generat  pruritu  dc  fcabie : & prercr  ifra  nocumeta 
per  faifad.mulri!  falfa  inducunt  ferpigines  &impedgines:morpheam; 
kpra;indi<po(itis:&  uias  urln^  excoriant  cu  diucotinuantur+Modcratc 
tamen  falfa  faftidium  auferunt  appetitum  excitantatq^  acuunt< 


CT  In  hoc  textu 

Hi'creruoreuigcttres:falfus:amarus:acutus  ponunt'  qualitas 
Alpct  acctofus  fic  ftipans  ponricus  atqu,  cuiuflibct  fa^ 

Vnclus  6C  inhpidus  dulcis  dat  tepametitu*  ^icif  qd  ifti  tres 

faporesffjalfusj 

amarustSc  acutns  calcfacidt  corpus  fumetis  ipfos^Sccfidc  df  q>  ifti  tres 
faporesXacetofustftipiIcustSe  poricus  infrigidar  ♦Tertio  df  q>  ifti  tres 
faporcs+runftuofustinlipidusj8eduIcisfuntrpati:nccindiicutin  corpe 
eaIiditateautfrigidltate:&:pintelle(auapliori;fcieducftqd  fm  Auidi^ 
cano, trac^i+c^iii^oiaofuntuerifaporcsqfcquuntinfipidurSefunt  dulce 
do:araaritudo:acuitas;falfcdo:acetofttas:ponticiras:ftiptidtas : un** 
Ctuofitastenumerado  tninfipiditatepfapore  licut  textus  facit  hoc  j tfic 
fiit ]nouefapores:&:capif  hic  fapor  pol  eo  qd  'guftu  iudicaf:8t  ircr  iftos 
fapores  tres  funtcaliditut  dicit  hicrex^f.lallustamarustSt:  acutus : & fm 
Aui^lo.paUAcutfteft  calidus:ddndearaa^:dcdeindefairum:qmacutft 
eft fortius adrcfoluedi!:inddedu:&abftcrgedi5 qamai§::&inde  falfura 
eft  ut  amari!:c6fra(fti3*:fi  humiditate  frigida.Et  tres  de  iftis  faporib^ 
funt  frigidid^acctofus  ftipas«i+lHpticus  dc  poticus  ♦Poticus  tn  cf  teris  fri 
gidior:deindeftipticus:&pofteaacctofus:&ppiftud  in  oibus  frudtib^ 
q dulcefciittprius  eft  poridtas  uchemetis  infrigidatoistdeinde  poftq  p 
calore  folis  digeftiuii  aliquo  mo  digeftu  fune  frudtus  apparet  i cis  ftiptf 
citas deinde  declinat  acctofitateficutagreftatSepoftca  dulcefcunt:& 
licet  acctofum  fit  min^  frigidfi  g ftipticunfi pp  lui  fubtilitate  dc  penetra 
tione:in  pluribus  eftraaioris  infrigid«ti6is«Etfm  AmMocopabPodefl 
& ftipdcfi  funt  in  faporc  ppin^:  fed  ftipdcd  no  contrahit  lingua  nifi  quo 
ad  fupficie  apparetejfed  poricu  corrahit  dc  exalperat  q>  appet  i linguaT^ 


iap^detdc  occuIc(!T4!nter7ora  efusi&tres  de  ffHs  faporibas  funt  rpatfj» 
nd  excedetis  caliditatis  ueifrigiditacis:ficut  dulc!s:und;uo7us;8cil!pid^ 
Licet4n«dulce  iic  caliddttn  in  eo  non  apparet  fortitudo  caliditatistlicut 
dicit  Ra4in  AlmaiSt  eft  fcicnduni  ulterius  quod  unicui^  fapore pprie 
deben6opari6esmtuul£  Aui4&  Ra^Iocis  pal  * Operatioes4n4dulds  ftn 
Aui4funt  digeitio  & knificatio  & multipHcatio nutrimeritat  natura  dili 
git  jpm:Scuirtusartrad;iuaattrahifiptn4Etfn]  Rali^dulce  eftgiiatiull 
muke  colere  rube^&opilarionfi  i cpate  Sefplcne&flegmonis  pcipueS 
pdi  Aa  tnebra  ad  hoc  fuerint  apparatatSc  uentris  fluxus  ex  ipfo  fequif  8e 
mollificatftoniachutStfcofertped^oridepultnonitcorpus  impinguat  At 
augmentufpmaris  tribuit40parioes  uero  amarifm  Aui4funtabllerlio 
&exafpatio4Etfm  Ra.amarflcalefacit&deflccat  fortitertcito  fangui<« 
ne  ad  aduftione  & maKtiI  pduciKcolcJ^  rubea  Sc  fanguhie  augme 

tat40patio  uero  ponrid  fm  Aui4eft  cStraftio  fi^oticitas  (itdcbibs ; aut 
exprelfio^  iit  fortis  t&fm  Rafis  poticfl  corpus  ifrigidat&dcficcatcar*» 
nis  & fanguinis  minoratione  facitrii  multoriens  aliqs  eo  utaftidomachfl 
quoq^  cofortatSe  frequenter  uentre  c5flringit:&fanguinegflat  melan# 
coIicu^Opationes  uero  fhpridfm  Aui4funtc6traftiotinrpiflatio:indu^ 
rado:5t  retendo4Et  f m R.a,opariones  eius  funtficutponticidicct  debi 
iiorestqa  ipfe  uidef  coprehederc  fliptiefl  fub  potico  :quia  de  flipdco  ni 
hil  dicitexprefl:e40pad6fs  uero  unduoiicatis  fna  Auic4funt  feniHcado 
lubriiicarioSc coitio, j4dfgcftioparua4 St fm  Ra4und;uorum  flomachd 
mollificat:^  uetris  facit  fluxfit&facietate  afiq  hofibi  qdtate  libi  ncccfla 
riaairumatadducitj&calcfacitrmaximctnfebricitatcs  8c  habetesepar 
dc  ftoniachura  calidu,Corpus  ctia  humedat  0elenit:fleuma  uero  augett 
& cognitione  ebetereddinac  auget  fomnu  4 Opadones  uero  acuti  funt 
refoludoincilioacputrefadiofm  Aui,&fra abludo  Raffs. Acutum  ca 
lof  em  augetr&  corpus  dto  ifllm  at  & fa ugtiine  aefur it;5c  ipfum  prius  in 
coieram  rubeam  mu^at:8^:poftea  in  nigraro  4 Cpationcs  falli  fm  Auic* 
funt  abfterlio  exiiccado  & prohibitio  putrefactionis : & f m Ralis  diCte 
funtin  textus  imediatepcedend.Opationcs  ucroacdofc  funtfm  Aui* 
infrigidatio  Scincilio ; Et  f m Ra  4 acetofum  colcra  rubea  & Oinguinem 
reprimit  & uentrem  ftringitrfi  ftomachus  Sc  inteftina  muda  fuerint  4 Si 
autem  Hcumads  in  eis  fuerit  multitudo  uentris  facit  fluxum  & corpus 
infrigidatmirtutera  quo<j  digdliuadebilitatSeppriein  epatC4Ncruis 
ucroScneruolismcbrisnocumentumaffcrt&  corpus  delicCattuirtute 
auteappetidua  exdtat4Dcopadonibus  uero  inlipidi  dicit  Ra,qdaliqd 
eftinlipidum  qd  magis  nutrit,f4qd  cqualitati  magis  uicinfl  eftraliudcft 
qd  temperate  calefacit;8t  aliud  quod  tpate ifrigidat:6c  li  cum  ipfo  fue# 
rit  multa  humiditas  humeCtsdiitrli  uero  flccum  fuerit  dcflccabit* 


CCHic  ponunCJnitIuuamcntii  u7pc«Pr7n)ff  cft  q3  ulpa  tmindat  denfes* 

Cutus  ca  efl:quia 

Bisduo  uipa  facittmudatdctestdat  acutu  diutius 

^Filutn»^^  mitius  citi  iplctunitiuit  ab  udat  bus  q uinit  ibld 

fine  pancdimofi 

tas  illa  detibus  adh^res  a qua  dctcs  luridi  dicufta  uino  meli^  cofucnif  & 
abficrgiE.Secfidd  c <p  acuit  uifuigi  phibet  malos  fumos  ad  cerebi^  afce 
dcrcqoffufcarenfptis  uifiuos  pco^iiraixtionetSciftd  facit  ex  eo:qa  dige 
rit  materias  malas  I ftomacho  exntes  .Tertiu  eft  min^digeftu  facit  cU 

gcritQa  facit  claufione  orificii  (lomachi:&oforratdigcftione,Quartia  c 
qd  fupfluc  digeftu  ad  medio  reducif;&  totu  iftud  maxfe  ucritate  het  de 
uipa  panis  cu  uinotddmdpais  prio  allat^fittaut  fuptaprunas  exficcat^» 

CTH  ic  ponucur 
aliqua  documen 
ta:quo^«Primfi 
eftqd  oibusbo# 
nfiellfuare  die# 
ta  c6ructa:8c  per 
dicraintcliigirur 
adminiftrado  d 
bi  5c  potus : 8c  ro 

huius  documeti  cftjqi  trafgreffio  a cofuctudinenocet  nocumento  ma# 
gno;coruetudo«n4eft  altera  natura:ficut  igif  natura  cuftodirc  oportett 
iic  & cofuetudineiiV  fpaliter  fi  cdfuetudo  fuerit  laudabilis^  Et  ficut opor 
retreruarecofuetladminifiradonecibi  & potusdtactopofetfuarcco 
fuetudinein  aliis  rebus  non  naturalibus  pprer  candeor one,  Vn  fi  aligs 
fuerit  confuetus  multd  laborarctSc  uclit  hac  cofuctudine  omitterejSc  in 
ocio  uiucrewcl  multo  minus  laborar emcl alia  fpem  laboris  afiumere:&r 
aliud  rps  uel  aliu  modu  pculdubiomultdcxhoc  debilitaf.EtIifr  intelli 
gif  in  cibis  & porib*^  fomno  dc  uigiliis  dc  cnacuatioibus  Sc  aig  accidedb^» 
iDoibus4n4mulrfiobreruadae(lofuetudofific!audabilis  uelpai^  lauda 
bilis  uel  idiffcres  in  bonitate  & malitia  refpedtu  huius  adqd'  debet  fieri 
mutado4Et  drea  iftud  fci  endu  cft  qd  affued  cxcrciiarc  ucl  laborare  q# 
ufda  laboribus  cofucdstdato  q?  tales  fint  debiles  uel  fenes  minus  ledii 
cut:8e  fordus  laborant  g fi  cftent  iuuenes  inconfued « Et  iftud  uuic  Ipo  «ii» 
arapho*dicfS4  Afflicti  airuetosfcrreIaborcst&:  fi  fuerint  imbecilles  aut 
(enesincofueds  fordbus  Seiuuenibus  facilius  fcrfit4Et  roeft:ga  ifti  hfie 
. maioreincltnadonem  Sccofuetudinead  iffos  iabores:nam  confuetudo 
prius  habita Icuioc  eftmc  didf  in  corneto  pdi<ft^l  ampho «Et ifta  eft  ca ufa 

quare  uidemus 


Omnibus  aiiuetam  iubeo  feruare  dictam* 
Approbo  iic  effetnifi  fit  mutare  necclle* 
Eft  Ipocras  teftistqm  requif*  mala  peftis 
Fortior  cft  metha  medicinf  certa  dieta* 
Qua  fi  no  curas:  fatue  regis  5C  male  curas 


quare  uldemus  hofes  debiles  { ut  fenes  q ex  confuetudln  ealiqnexercene 
opus  mechanicum  facere  aliqua  q faceienopoiTenteius  fortiores  &iu«» 
niores:aut  minus  ab  eis  Icdunf : ficut  uidemus  molitore  debile  facilius 
faccd  eieuare  q eo  forciore:Sc  fabj§^  anciqud  minus  ledi  mallcacione  q iu 
uene  forte  no  conluetu^Secududocumecd  eitqd  malapeftisd.magnfi 
nocumentu  fcquif  ex  pmutatioe  diete  confuete « ut  uult  1 po*  Niii  fuerit 
necelle  ea  prautare* Eft  aut ncceflarifi ea  pmutare«Primo  qn  eft  illauda 
bilisificquod  exeapueniref  adpdTimas  ^gcitudinesjlicut  confuetudo 
comedendi  malos  cibos  in  Bne  ex  necelfitace  pducetes  ad  malas  fgritu 
dlnes4TaJe,n*ofuecudine&  fimiles  neceffe  eft  corrigere  &pmutarcuel 
totaliter  uelfaite  infea  terminos  latitudinis  eai^:fed  hoc  debet  fieri  pau 
ladm:dcf  m queda  ordinemam  ois  fubita  mutatio  uehemerer  nocet  t Se 
fpecialiter  a cofueeo  ad  inc6fuecu4Secudo  neceffe  eft  ca  pmutaremcali# 
qs  minus  ledaf  ex  incofueta  fi  poftea  ad  ea  fc  traftulerit ; fi^n^qs  ad  oem 
dictafe  affuefcac:minus  ab  ol  ledef  cu  fc  ad  ea  traftulerir«Et  iftud  etiam 
inteiltgedd  eft  in  aliis  rebus  ndnaturalibus^Et  iftud  eft  qd  dicit  Ipodi» 
ampho«Ex  multo  tpe  cofueta:&  fi  fuerint  dcicriora;inconfuetis  minus 
moleftarc  cofueuerunnoportet  igif  ad  no  cofueta  tranfmutate«  Et  circa 
iftud  eft  fdendu  quod  qf^  debet  hbi  cauere  ne  unius  rei  qtucunqi  bona 
ficfibicofuetudine faciat qipm  feruarefit  neceflarid^Verbigratiatfi  qs 
uno  cibo  confucto  femper  utafmcl aliquo  potumcl  totaliter  ab  eis  abfti 
neatmel  dormire  uel  moueri  uel  coire  totaliter  aftuefcatrad  hoc  graui;^ 
tei  aftringif:maximu«n«incurret  nocumentu  fi interdu  ab  cifde  opor^ 
tecabftinererfic  igitur  quodlibet  corpus  fe  difponere  debet  ut  calore  Se 
frigidus  pacipoftittSeadmotioeseSead  qualibet  nutietia  aptus  reddaft 
Se  ut  fomni  Se  uigiliaif:  horas  :mafioes:Se  domos  IcdosrSe  indumeca  fine 
lefide  permutare  poflic*Quod  qde  poterit  fieri  fi  ofuctudo  no  obfcrucf 
ad  ungueefed  interdu  ad  incofuetatrafeamus^Cportet  igif  ad  incofue 
ta  aliqn  permutare;8e  iftud  uult  RafisdiUt  Alma.c^dc  coferuatioe  cona 
fuecudinu^Tertifi  documentu  eft  q;  fortior  6c  potior  mecha  in  medicaa> 
do  f grfi  eft  adminiftrare  dieta  certa:  q fi  medicus  no  curauerit:Se  aliam 
indebita  adminiftrauerit  fatue  regi  t f gru  Se  male  eu  curat « Et  circa  iftd 
eft  fciedu  q>  triplex  eft  dieta>Cgro(fa:q  eft  qfi  dieta  fanoi^tSe  tenuifli ma$ 
q eft  nihil  dare  uel  q(i:Se  mediatq  abfolute  renuis  df  :Se  ifta  diuidif  in  die 
tam  tenue  declinante  ad  latus  groifetficut  aq  carnis  oua  forbllia:Se  pulli 
paruitSe  declinante  ad  tcnuilfiraatlicutaqordeitmcUicratujScumu  gra 
nato^eSe mediam  quf  certa noiaf:utptifana no  colatatSe  extremitates 
pullo^tSeifca  dicta certai  pluribus couenitfgritudibusfnotn  t cibus: 
nom^cduenicin  ^gritudibus  longis : qa  in  talibus  oportet  uirtutelogo 
tpe  cfte  anteq  pueniat  ad  ui(ftoria;Se  uirt^cft  dieta  certo  tpe  no  pollet  p^ 


durare  (inc  magna  debJHtate:  oportet  ergo  i tali  ^grltuditic  db(S  fgrofii 
larcJfitrnocouenitin  acutifliimis  fgritudlalb^^fdn  illis  qtcrminan£  in 
^rto  dic  ud  an:qa  in  talibus  ouenic  dicta  tenuiflimamt  uulc  Ipo^iiSpho* 
ibi  ad  ultimas  ^gricudines  uldm§:  curatioes  ad  perfc(!tione  fdc  pocctes« 


cuius  qualitates  debet  cfle  dbustqa  in  f gricudjne  calida  debemus  f grd 
dictare  frigido  cibof&  infrigida  calldoiin  humida  iiccotin  iicca  huido« 
Verdtamen  qa  naturalis  coplexio  dicta  libi  li militer  coferuari  debetiut 
uultGal  ♦ i tegnUbi;caIidiora  calidioribus  idigeeadiutoriisffrigidiora 
frigidioribus  &:c4Secundd  cft  qdd+cuius  fubftantig  debet  cfle  cibus:qa 
athlete  & rufrici  fortibus  exercitiis  llippoliti  debent  dictari  cibo  groflbt 
qa  in  eis  uis  digeftiua  eft  fortisJ 8dic  no  debet  ut  cibis  fubtilibust  ut  pul# 
lis  i caponibus  t carnibus  uiculinisfeuedinistqaifltecarnes  in  eis  adure</t 
renf:autnimis  cito  digcrcrenf;^rcneceflccer  eis  f^pe  comedere:  nobi^ 
les  uero  & in  odo’  uiuetes  debet  uti  dieta  fubtilis  fubftadf : qa  i eis  uir  tus 
digeftiua  eft  debilistnon  potes  in  grolfos  cibos: cuiufmodi  funt  carnes 
por cinf  falfg  8c  bouinf  tpifccs  fole  cxficcati:  fitr  in  fgr is gr otates  f gri*» 
tudinibus  acutis  debent  uti  fubtiliori  dieta  q ggrotantes  fgritudinibus 
cronicis4i.l6gisficutquartaais+Tcrtifieftqn«i«quo  tepore  dieta  debet 
dari:qa  in  fanis  maxime  debet  attendi  cofuetudo>Vnde  in  ellate  hoies 
furgcres&ofucti  bis  folii  in  dic  comedere:  debet  comedere  hora^x^uel 
modiefi  ante: 8c  no  expedlare  mediu  did  f>pter  nimid  dici  calore: litr  de 
bet  cenare  hora^vi^uelmodicfipofr.inhycmc  uero  debet  pradere  ho«# 
ra.xi^ucLxiitpptcrlogitudinefomnu&deindc  cenare  hora+yii.nel  mo 
dicfipoft:Scmaximeferuadaeftc6fuctudo:infgris  uero  et  cofideradu 
cfct^stqainfebribusJin  paroxifmo:uelftadm  antcparoxifra6:uel 
dm  poft:n6cft  danda  dieta:qa(i  ftati  antcparoxifmfifud  in  paroxifmo 
de£:natura  diucrdf  a digefdone materi^  fcbrisjper hoc  qd  debet dige 
frioi  dbi  ec  int^a:Se  no  debet  dari  ftad  poftparoxifmfiiqa  uirtus  adhuc 
multu  debilitata  eft  ex  paroxifmo  imediate pccderi:  debet  igif  dari  dics^ 
ta  ante  paroxifmii  r3to  tepore q>pofl?tdiger!  ante  aduenrd  paroxiTmi; 
ucl  det  dari  aliquo  tpe  poft  paroxifmfi : Sc  hoc  c tieru  nili  timeaf  m^gna 
d cbiliras  uirtudsttoc^n^dadus  eft  cibus  quocfiqi  tepore : accidetib^in* 
uirtutediflblucrib^cibus  illico  dadus  eft+utuuItG^,i  c6  Jliius  apho4i* 
pard4c5teplariadcoportet4Quartd  cftqtfi^h^titas  cibifutnendi:qa  ut 
di(!lu  cftpriustqdtas  cibi  gftacc  comededi  |>  ^libct  uice  debet  eflfepau^ 


ejuale  K qnt^tu  quoties  ubi'  dando 

Illa  notare  cibo  debet  medicus  dientando 


triniHotex^po^ 
ndffex  a medico 
colideradainad^ 
miftratide  dietC4 
Primd  e quale.i4 


ca:^a  calor  naturalis  tdfc  debitis  cfl;  ppter  nimias  refolutioes:  in  hyeme 
uero  cibus  una  uice  fumedas  debet  eile  multus ; qa  uirtus  digeiiiua  tuc 
fortis  eftcQ  calor  naturalis  ii  unitus  |>pter  frigiduscircuftansutdiad 
cft prius ibi^Tpibusueris^Quintu cfl; quotiesd^quoties  in  dieiic  cibus 
dandus;qa  in  eftate  debet  fspius  dari  qin  hyemeuutdno  uel  uere  licet 
modicum  p qualibet  uicemt^prius  dic^defl^iimiliter  uirtutedigedi^i 
ua  exiflentc  debili  ff  pe  8c  modicum  de  cibo  eft  dandd mirtute  uero  ezi^ 
ftenrefortipoteftmultddari&paudsuidbus^Sextum  eftubiJdn  qua 
l6co:quia  cibus  non  cil  fumedus  inloco  frigido  multum : nec  multum 
calidotfed  magis  in  loco  tempcratOt 


litionis  caulium  fi  bulian5;foIuit  uenttejcuius  ca  eil:ga  in  foliis  & ptibus 
exterioribus  caulium  cft  uirtus  qdanitrofa  abftcrfiua  debiliter  inhgrw: 
& facile  feparabilis  p modica  decoClione  fiue  ebulitione  q fparfa  p aqui 
ipfam  laxaduam  reddit:&  hinc  et  cft;  q>  prima  aqua  decoCtiois  caulium 
magis  laxat  qfecdda;qaifta  uirtus  nitroraabfterfiuap  prima  decoCtio 
nep!urimufcpaf4Sccund(i  q?  dicit eft:q>fubftatiacaulium:&  hocpoft: 
decodionem  eoru  ftringit  uentre:8c  caufa  eft:qa  omnis  uirtus  q laxaret 
p decoctione  ab  ea  ablata  eft ; & m anet  fubftantia  terrea  ftcca  q uentre 
ftringit* Tertio  quod  dicitcftjqj  utrag^  iimul  fumpta*f.aqua  dccoCtio# 
nis  cauliO  S>c  fubftantia  eo^Iaxantuentre:&  ro  efttqa  uirtus  abfterfiua  dc 
nitf  ofa  in  aqua  manet*gratia  cuius  totO  laxat  * p maiori  notitia  fciendd 
cft  primo:q>  caules  generant  humore  melancolicu  & fomnia  mala:mali 
funt  ftomacho;patOnutr  iutmifumobtenebranfomnu  in  ducunt  fflcnj» 
ftruajScurinapuocant+utptim  Auic*iucano*&:ptima  Ra*iii4Alman« 
colligi6*Secundofdcd0q>  coraextio  caulis  ftuedecoCtiOis  fiue  feminis 
cius  prohibet  & retardat  ebrictatejut  uidcf  innuere  Arift4iii*pti*|)bleu 
ma*qrcns:pp  qd  caulis  foluitcrapulS+Etidem  uoluni  Ra*&  AuMoeis 
preaLCuius  ca  poteft  effeiftafra  aliquostgappcomeftionecaulis  cleua 
tur  fumi  ualdc  groffi  ingroffantes  fumofitates  uini:q  ingroffate  impedi 
untur  penetrare  ad  cerebru  pp  eoi^  grolTitudine*PhiIo*uero  |)bleuma 
tepr^clido  alia  dat  cam  ifta*f*gaquod  trahit  humidO  uinofum  adfeac 
a corpore  repellit  & corpus  infrigar  :curat  crapula : fed  caulis  eft  hmoij 
ergo  curat  crapulam *C^od  autem  caulis  fit  huiufmodiprobatrquiap 
fuccO  caulis  g eft  diureticus  trahunf  humiditates  ulnofe  idigeftc  a toto 
eorpe;&  in  uelica  defetuntj&per  fubftantiara  cius  fiigidam*ftipticam 


Ius  caulis  foluitjcums  fubftatia  ftringit 
Vtrac^quadoda^  uenter  laxare  paratur 


CC  lu  hoc  textu 
autor  dici  tria« 
PrimOeft  qd'ius 
caulisd*!^  dema 
ximeprimf  ebu# 


k ii 


& terream  in  (lomacho  reliftam  non  potentem  penetrare  infrigidat  to 
tum  corpus^Etper  confequens  curat  crapulam  hoc  modo : quoniafu# 
perfluitaces  fubtiles  que  non  poterant  deor  fum  tendere  propter  calidi 
tatem  uini  raouentem  eas  ad  fuperiora:ut  ad  cerebrum  ferunf  reprcHe 
deorfum  dc  uirtute  fucci  trahuntur  ad  ueiica^Eft  enim  diureticus 
llruorum  prouocatmus:ut  didtum  elt« 

DE  MA.LVA. 

Dixcrut  malua  ueteres  qa  mollati  aluu 
Maluf  radices  rafe  dedere  feces* 

V ulua  mouerut  5C  fluxut  f ^pe  dederut* 


<r  Hic  ponfitur 
♦iii^proprietates 
iiue  effectus  mal 
uf : quorum  ,Prw 
muscft  q>  malua 
mollificae  uetret 


quia  efl  unum  de 

rem ollitiuis. Sunt  enim  quattuor  remollitiua«CmaIua;bifmalua:braca 
urfinai&mercurialisjex  quibus  communiter  fit  cliftcrcleniduu&rmol^ 
lificatiuum  quod  ualetad  fecum  induratarum  duCli6em*Et  efl  duplex 
maluatquedam  enim  efl  habens  fanguineos  flores  Se  alia  habens  albos 
flores+Et  in  illa  efl  maior  proprietas  mollificandiqin  prima  ♦Sccudus 
cffcClus  ell  quod  radices  malu?abraf|  educunt  fcces:&hoc  ell  quando 
ex  iplis  fiunt  fuppolitoria  ficut  folent  fieri  de  radice  mercurialis  .Tetius 
effectus  maluf  ell  quod  facit  fluxum  menllrui  in  mulieribus  ;8e  hoc  ell 
propter  niraam  eius  humeCtationem  &lubnficationem;quaucne  ma^# 
tricis  facilius  a fanguine  acuto  funduntur  «hi;  dicit  platearius  quod  cer^ 
to  experimento  menllrua  prouocat* 

DE  MENTA* 


Mentitur  menta  fi  fit  depellere  lenta 
Ventri*  lubricos  ftomachi  ucrmefcjj  nociuos 


CTHicautorpo^ 
nitunfldocum^ 
tum  de  menta  di 
cens:quod  meta 
non  debet  deno# 

minari  hoc  nomine  menta  fi  non  habeat  uimilatim  auferendi  uermes 
uetris  5c  llomachi«Menta  enim  raagnf&  fortis  ellaroniaricitatis  & mi 
gnf  amaritudinis:£V:ideoquemadmodum  abfinthiu  uermes  interficit 
fic&menra,Et  debet  dari  decoctio  eius  ficut  ^abfinthii  &non  fubina* 
Aduertedum  tamen  quia  multum  calida  efl  Se  ficca  fanguinem  adures 
non  competit  uia  cibi  in  regimine  fanitatisibene  rame  conuenit  uia  me 
dicin^;quia  flomachum  confortat  8e  ipfum  calefacit  dc  fedat  fingulcu  S< 
digerit. & prohibet  uomitum  fleumaticu  &i;fanguineu  j Sead  coitu  inci# 
tat  ppter  inflatione  q ell  in  ipfadchumiditateorto]anat&  phibet  fputu 
fanguis:9e  confert  ad  morfum  canis  rabiofi:dc  ellppria  ad  illud;5(  ii  fru 
lira  ipfius  i laCte  dimittunf  no  cafeafmt  colligif  ex  Aui«ii4ca«C4dc  mica* 


CTn  hoc  textu  autor  principaliter  tria  facit«Prio  innuit  magna  utilirate 


DE  SALVIA* 

Cur  moritur  homotcui  faluia  crefdt  m orto 
Contra  uim  mortis  non  eft  mcdicame  in  ortis 
Saluia  c5fortat  ncruos  manuumqj  tremorem 
T ollit:8C  eius  ope  febris  acuta  fugit 
Saluia  caftoreu  lauendula  premula  ueris 
Naihir:athanaiia  fanant  paralitica  membra 
Saluia  faluatrix  natur^  coniiliatrix 


faluif  querc5  per 
modii  dubiis  cur 
ho  motiaCn  cui’ 
orto  crefeie  fal^ 
uia*  Ad  hoctef^ 
p5de£  in  fecudo 
uerfu  i?c:q>  nulla 
cil  medicia  cref^ 
cens  in  orcis  que 
phibeat  morte  q 
uis  in  ortis  bene 
crefeat  medicina 


phibespucrefadtione  corporis  Sehumidicate  naturalem  defendens  ne 
cito  diffoluaf^Etiftud  innuit  Aui.ind^CtfinguIari  dices:&  ars  qde  fanita 
te  cuftodiens  no  eft  ars  q a morte  fecuros  nos  faciatme^  corpus  ab  ex^ 
trinfecis  nocumetis  muniac:ne^  undquod^  corpus  ad  ultima  uicf  Ion 
gitudinepducat  g cll  fm  hoiem  abfolutetfed  de  duabus  rebus  fecurica^ 
tem  prebet  putrefactionis  penitus  phibicioe  dc  defenlioe  humiditatis: 
ne  cito  diifoluaf  ^Secudo  ponit  tres  eifeCtus  faluif  :quo^.Primu$  eft  qd* 
faluia  cofortat  ner uostgaexficcathumiditatesjgbus  impediunf  5c  rela 
xanf  nerui.Secudus  eft  remouec tremore raanuu:cuius  ca  eft:gacon 
fortat  ncruos  et  dictu  eft  Ja  omne  cofortasneruo^  tremore  remouet: 
cu  tremor  caufef  ex  debilitate  neruoi^&ppcereafenesaliq  Se  uetulefpe 
cialiter  imponut  pocui:fiue  cibo  eoj^  folia  faluif  «Tertius  eft  q}  remouet 
febre  acuta«i«impeditea  ne  cotingat:cuius  ca  pdcee:qa  exftccado  humo 
res  ipedit  eoru  putrefaClioneiad  g poflet  feg  'febris  acuta  ♦ Et  p maiori 
nocicia  fciendu  eft  q>  faluia  eft  ca!ida:8e  iicca:&  io  no  m ultft  edpetit  per 
fc  uia  cibi:qa  tn  ipfa  faluia  multu  c6fortat:neruos  hoies  i fanirate  multfi 
utunf  faluia  dupUcicer^Prio  gde  coponedo  ex  ea  uinu  faluiatu  quo  uino 
lioiesinlatitudinefanitaris  utunf: fpecialiter  in  principio  menfe:&  co^ 
perit  hmoi  uinu  paralicicis  & epilecicis  moderate  fumptu  de  precedentt 
purgatioe  antecederis  med(cin^4Secddo  utunf  faluia  in  falfis:n^ excitat 
appetitftjSefpecialrcuftomachus  fuerit  repletus  malis  humoribus  cru 
dis  & indigcftis:&:  eft  duplex  fauia«f«domeftica:&:  habet  lata  & folia  ma^ 
gna*AIia  e quulgaritcr  nobilis  didf:& habet  minorat  ftriCliora  folia: 
& apud  medicos  didflilifagus+Tertio  enumerat  autor  fex  res  medicis 
nales  ualentes  in  curatioe  paliliside  dicif  q?  faluia  caftoreft  lauedula  pre^ 
mula  uelis  nafturcil!  de  athanafta  curant  de  fanat  mebra  palit!ca.i«palii! 
taCta  liue  dcbilicatat De  faluia  ade  caufa  patet  ex  di(ftis:ga  ut  diCium  eft: 


faluh  cofortat  neruosjgTpaHii  debiUrarffut;  & etga  falula  calida  ej&  fic 
ca  cofumii  mat  eriaflefiadcaibibitanerui^exq  iitpaliiis<Decaflorepa^ 
rcc:ga  caltoreu  eft  maxie  cofortatiud  calcfa<^iuu  Sc  exiiccatiud  neruo^x 
dicit^n^Auidi.can^c.decoqdTubrilius&fordus  oi calefacit  & cxfic 
cat:&  poftea  dicit  cofert  neruis  & calefacit  ic  ofei  t tremori  & ipafmo 
humido  & ftupori  5c  paliiijSe  poHea  adhuc  fubdit  qd  no  eft  aliqd  magis 
iuuatiun  uentoiitatu  aure  q ipm  cn  ex  cadorio  acdpif  § tu  ed  lens  una  & 
diflbluif  in  oleo  nardino  &diftillaf  in  earplures  alios  cfFcCl^abet  cafto^ 
reu:quos  Aui«narratlo«paKEt  ecalforeu  tediculus  cuiufdaaialis  mar^ 
ni:q>  df  cador:9t  oicu  d cadore  et  multd  ualet  i pali(i;(icut  cadot  eu  pod 
euacuatione  raaterif  :qa  tuc  illa  materia  q relidua  ed  cofumit:&  neruos 
cofortat;de  lauedula  et  patettqa Tua  aromaticitate  ofortat  neruos  de  ca# 
lefiCtioe  cofumit  materia  palids  de^mula  ueristet  patet  qa  fua  aromati 
citate^:  calefadionecofortatneruosiSedfpmuIa  ueris:qaede  primis 
aromaticis  in  ucre  crcfcaib^jde  nadurdo:patct;ga  nadurciu  ed  calidd 
& ficcfi  fubtiliatiuu  & idfiuu  & refolutiulj;qrc  aufert  materia  palilistSc  di 
cit  Aui4‘boa.c,d  eo  q>  ofert  oi  mollificatoi  neruogttga  calefacit  8c  educit 
fleuniaratde  rnudidcat  neruos  a dcumatetSe  io  cofuldt  medici  ut  nadur# 
cid  1 qdragelimacdaftppeaqa  cibi  qdragelimales  futfleumatici:&ena 
fturciu  herba  cois  crefc&  inlocis  frigidilltmisTa  locis  pctrofis  & aquo 
ds  ubi  funt  multi  fotestde  athanalia  uero  q alio  noie  df  tanacetdneuto 
nice  tete  ufreynuaejpatet  qa  ida  herba  het  uirtute purgadi  fiefiate  & fua 
caliditate  exficcatneruostSe  het  uirtute  purgadi  uermcs  & materia  ex  q 
gnanf  j&iogallici  coitcr  i dieb^pafchalib'^urunf  athanafia  frixa  c6  ouis 
ad.purgadu  flefiata  ex  pifcib^I  qdragdima  gnata  ex qb “^facile  gfianf  uer 
mcs  IdifpoiTtis:^  i hne  tex^autor  fubdit  cp  faluta  df  q(i  faluatrix  naturf : 
DE  RVTA*  CTHicpoitautor 

Nobilis  efl:  ruta:quia  lumina  reddic  acuta  qttuor  effi^t^  ru# 
Auxilio  rute  uir  quippe  uidebis  acute*  acuit  uifum  Sc 

Ruta  uiris  coitu  minuit  mulieribus  auget  prie  fucc^  eiusmt 

Ruta  fadt  caftu:clat  lumcn:8C  ingerit  aftu* 

G)da  fadt  ruta  de  pulicibus  loca  tuta* 


dicit  Auidi^ca.c* 
dceai&prPdiCtfi 
ed  ibi  Alica  ’ nux 


ruta*Sccundacd 
ruta  minuit  defideriti  cocudi  uiris  fcd  in  mulieribus  augcttcuius  cau 
fa  pot  ede  ida:qa  ruta  fua  caliditate  ftf  exdccatioc  fpma  in  uiris  minorat; 
qdfubdlee&aereatfed  in  mulieribus  fubtiliac&calefacittqa  i eis  fpma 
cdaquolu8cfrigidu:8cergocas  magisadcoituincitar  pp  lubtiliationc 
& caliditate  fjpei:  matis  ex  ruta*Tertius  effeClus  eius  ed  ruta  fadtadu# 


dam*i*f3iciIcapprehcn(ione&:Jnuedonea!icuiusBicdfiincafubtn?:g3 
pp  calefa<aione  & exficcatione  fubdUat  fpititusi&  fic  ingcnifi  clarificar* 
Quartus  efficdus  dl  qd  decodio  rure  effugat  pulices»&  hoc.fi  ex  ea  irro 
murdomustgaiaterficiteas  qaodcoiter  dicunt  medici  Aui* 
to«iiii4rac.iii»c«deeffugati6epullca:qu3doafpgif  domus  cum  infufio 
ne  coloqndde  faliunt  pSiccs  Sc  fugiutr&  fimiHter  ex  decoAioc  rubi  ♦ Et 
poftea  fubdit  Aui*&  dixerunt  qda  qn  ponif  fanguis  hirci  in  fouea  in  doi* 
mo  aggregaf  pulices  apud  cum:deide  moriunfrSc  (imiliter  aggreganf 
fuper  lignu  linitu  ex  adipe  ericii : & fugiunt  ex  odore  caulis  & foliorum 
oIeaudri*Ht  f m aliquos  nihil  magis  deiet^uum  cft  pulicum  § res  fortia 
odoris;8eergo  ruta  ualet/menta:mdaftruro:lupialust  gc  fuper  oia  feces 
uel  urina  cq  Jtc  dom^  irrorata  ex  dccodioc  femistrape  occidit  pulices^ 
Et  (i  fumigent  damus  ex, cornu  taurino  fugient  pulices +Pro  captioc  tn 
ca^t  nihili  raebus  eft  § ipofirio  pauci  bobicis  i ledlo ; qa  iu  illo  aggr  egaf  ♦ 

DE  CEPIS.  CHkloquimt 

- -1  autor  de  cepis: 

Dc  ccpis  medici  non  conicntirc  uidentpr*  dicit^y^Prirafi 

Colericis  non  eile  bonas  dicit  Galienus  cft  qp  medici  dif^ 

Fleiimaticis  ^o  multu  docet  elTe  falubres  c?*^ar0^  uc 

Prefertim  ftomacho  pulchrumc^  creare  colore  ddcf  q>  cepae 

Contritis  cepis  loca  denudata  capillis  bo^  funt  fleuraa 

Sfpc  fricans  poteris  capitis  reparare  decore 

ualent ; ficut  for 

fan^Ra^uulttquia  dicit cas4iu%Alma4gencrarc humores  fupfluos  in  fto 
macho&fleumaticos^Secundfi  cftqd  GaUdicit:Cepas  multum  obeffc 
colericis:cuius  caufa  eft:qa  ut  dicit  Aui  ii^cano.c.deCepc.Cepc  eft  ca^ 
liduin  terdo4^crgo  nocet  calidisjut  funt  colcrichTcriifi  eft  quod  cepe 
multu  ualent  ileum aticis:qa  funt  calide  indftue  fubtiliatiue  abfterfiue  Sc 
aper itiue;quarc  ileumadeos  humores  Sc  uLfeofos  in  fleumaticis  multi# 
plicatos  digcrunt:indduntfubtiliant&abftcrgunt4Quartum  eft  quod 
ccpeualcntftqmachotgamundificanti^naafteumaribus  8dpfum  cale 
fadunt4Et  ergo  dicit  AWC4I0C0  ^aKqd' iftud  quodex  cepe  comedif  pp 
fuacaliditate  confortat  ftoniachum  debilet&pp  iftud  eda  decorat  colo 
rem  fadeiiqa  n5  cft  poflibile  colore  faciei  effe  uioidum  ftomacho  exifte 
te  multu  fleumaticoautrepleto  malis  humorib^  crudis  Sc  fleumaticis* 
Quintum  eft  quod  loca  depilata4i4loca  pilis  priuatatpilos  flue  crines  re 
cuperautfi  contcranfccpccodte4&  excis  fiicenfloca  depilata  4 Et  iftud 
uerum  eft  quadodepilauo  accidit  |>pteropilation€m  poro^  & corruo 


ptionematerif  fub  cutetga  cepe  aperiunt  porostSfrcroludftmateHam* 
mala  q fub  cuce  eft;Sc  bona  ad  locd  attrahunt « Et  ergo  fricatio  c6  cepis 
ualet  ad  alopicia  niuir(i«ut  uult  Aui.ii*cantc.alle*8t yiidiiifC.de  cura  alo 
pici^fEt  pp  iftud  infert  cex.(p  capitis  decor  poterit  reparari  p illa  frica:* 
tione  cd  cepis jqa  capicis  decor  pili  funt:  j)  maiori  notida  eflTcduu  cepa 
rd:rdedu  dl(^  cepe  excitat  coim:appecicu  paocanfacie  ruEcattcii  mcl 
leuerrucas  cradicannlirim  facidtuntdle^ui  nocertqa  humore  malum 
grolTum  generatdaiiua  multiplicac;dc  fuccus  ea^  c5^rt  aq  defcedeci  in 
oculum:Acab(lergit  uifum:(icutcolligif  ex  Aui.iifCano.Cfallc . Sciendd 
ulterius  q>  cepe  trite  cura  meile  St  aceto  conferunt  morfui  canis  cabidis 
&ergo  quidam  fuperaddunt  textui  praecedenti  idos  duos  uerfuSf 
Appolicas  perhibent  morfus  curare  caninosi 
Si  trite  cum  meile  prius  fuerint  Sc  aceto. 

Ecdeido  etiam  prius  didum  e(l  ibi.  Aliea  nux  ruta. 

E)E  SINAPIS  CTHicautorduo 

Efl:  modicu  oratiu  ficcu  caliduqj  fihapis  ^ 

Uat  lacrimas  purgat(jcaput:tollitq3uenenu  grani  finapis  di^ 

CCS  tqd  granum  li 

napis  ell  raodicd  grand  calidd  St  (iccd:qd  ue^  elltquia  ell  calidd  Sc  (iccd 
uf^  ad  quarti!  gradu  f m Aui.iifcano.Cfdeiinapi . Secddo  ponit  tres  p 
prictates  iiueeffecdus  grani  linapis.Primus  edeCtus  ellq>commouct  la 
chrymastcuius  cac(t;qa  fua  cali  dicate  nimia  TubtilianSt  diiToluic  humi^ 
ditares  cerebri:cx  qbus  tfic  pp  eai^  fluxu  proucniuc  lachryme.Secddus 
rfledlus  feminis  linapis  ell  q>  expurgat  caput.i.cerebrd  mundifleado  de 
abflergendo  humidicates  fleumacicas  a capice;expurgat  etia  caput  nari 
bus  impolicd  puocado  llcrnutatione  fuamordicatioetStioimponifna 
ribus  appoplecico^ : p (lernuratioem  adcexpellunf  nocumeca  cerebri: 
St  limilirer  femen  linapis  fua  caliditate  fubriliac  fleuraata:8t  difloluitilla 
q opilant  meatus  cerebritex  quo^  opilacioe  feqf  appoplexiatSt  lic  relin 
qtur  q>  femen  linapis  ell  ualde  indliud  fleumaris  St  confum priud  St  md^ 
dificatiud.  Tertius  effedus  ell  q»  tollit  uenrnum:St  illud  cocordat  cd  di 
Cto  Auifloco  paIff«quod  fugiunt  ex  fumo  eius  uermes  uenenoli . 

DE  VIOLEf  CL  Hic  pondfur 

Crapuladifcutiturcapitisdolorat^grauedo 

Purpureadicunt  uiolam  curare  caducos.  Prfus  cffcduseft: 

q>uiolahet^prie 

rate  fedadi  ebrietate:cuius  ca  pot  ec:qa  uiola  odore  het  tpatd  atg^  fuaue: 
St  talis  maxime  ell  c5fortatiuusccrebn:forte.n«cercbtd  non  panf  cito 

ebrietatem: 


cbrlctatetfcd  debne;8^  etiS  ulola  eft  frig!da:qaare  cerebri!  Infrlg}dat:ae 
(icincpdAcat  ipm  ad  recipiendd  futnd  calidd*5ec6dus  cffeAus  eius  cfl:t 
^ uiolaeftfedaciua  doloris  capitis  at^  grauedinisidc  illud  euei^  de  do*t 
lore  capitis  ex  calida  caufa«ut  uult  Aui4ii«caD4c*de  uiola  * Sc  lifr  Rali.»iii^ 
Alma  & Mc4Et  rd  eiliquia  uioia  ell  frigida : &c  fk  repugnat  caufg  calidf » 
Tertius  eS tp  uiola  df  curare  caducosdnde  eft  cpileticos:&  dr  notatcr t 
tex*dic6t:qd  edes  audtores  non  attribuor  illd  eHeCtu  uiol^.dc  ergo  ii  ide 
effectus  oueniat  ulolpica  eius  pdt  effetqa  pp  aromaddtate  uiol^  cerebrd 
cdfortaf  tquo  exnte  forti  a modicis  nocumeds  n ledif  «Sc  p ons  et  nd  icur 
ritepii^aiqdf  puaappoplexiaexopiladdcneruof;  iefatiuoi^  o(lnges« 

DE  VPLTICA  CHicponunffe 

Egns  dac  fomnu^uomitu  quoc^  tollit  ad  ufum  cft 

G>mpeffit  tulTim  uetere:colicifc|  medetur  urtica  dat  egris 

Pellit  pulmonis  frigus  uentr ifc]^  tumorem  ^fomnu  .ga  eft  lub 
Omnibus  6C  morbis  fubueniec  articulorum  & awt«fiua 

mads  dc  grofford 

humori!  natura  grauadd  & fomnit!  ipedtedd^Secildus  effedus  cius  eft; 
q>  tollit uomitu  6c  ufus  uomitus;&  rdeft^qauomitus  &naufea  multo  ac 
cldot  ex  humore  uifcofotcuius  urtica  eft  incifiua*Tcrdus  dl  (p  urtica  fc 
dat  tuftim  antiq  maxime  mcl  in  quo  tpata  fuerit  femina  urdcetga  ur^ 
rica  de  pedore  fleuma  expellit  uifcofumtf  m Radiis  Alman  ♦ & ffmillter 
eius  femina  co  ttiaxie  fintkiliua  abfterfiua  &fubdliadua:&:  dicit  Auidi* 
ca.c^deuidca^qd^co  bibif  coaqordei mftdiHcat  pedatae qfi  decoqufif 
lolia  eius  laqua  ordei  educit  humores  groffos  qfuncin  pedoretfed  eius 
femen  eft  foidus+Quartus  eftq^cduenitcolidsd^colica  patictib^j  quia 
urtica  eftuidftuafubnliadua  rcfoiuduadcabfterliuahumiditads  fteuraa 
tice  aut  uetofitads  groffetex  gbus  {>uenit  colica  plurimum  eft  colica 
fgrimdo  doiorofa  initeftino  dido  coloiiicut  illiacapgritudo  dolorofa 
in  inteftino  dido  ylid^QuIeus  eft  qd  urtica  pellit  frigus  pulmonlid!:  hoc 
PP  fua  caiiditate«Sextus  eft  qd  urtica  eft  fedadua  tumoris  uetristga  refo 
lutiua  eft  uetofitadsiex  qua  ut  plurimd  Ht  tundor  uetris^Sepdnius  eft  qd 
urdea  fubuenit  doloribus  arculor  ^«i^iundurai^ilicut  artedee  fciaticc  8c 
podagrc«Hthocucr6  eft  qfi^uenidta  materia  frigida  fieftadca  groffa: 
cuius  ca  eft:qa  urtica  eft  calefadiuainciliua  fubdliadua  materi^  fleuma 
ricf  groffft&ppiftoseffedusfm  AuUi4can4C4deurtica  excitat  coitum 
ppriefemeeiused  uinoi&apitoriHdd  matricls;&  foluedo  educitflcu<^ 
ma  & humore  crudft  fua  abilerlionetSt  no  eft  uirtutefoluduaqlirim^af 
Ne  tft  aligs  in  gutture  ex  urtica  aut  eius  femine  ledaf : bonft  eft  qd  poft 


(rius  futuptlonem  btbafur  affquM  de  oTeo  roficeb  i 8;  eft  urdfca  calida  in 
principio  ccrdi  gradusi&:  (icca  In  recundoi^m  AuUIoco  p 

DE  ISOPO*  CHfcponuntut 

Ifopuacft  herba  purgans  a pcAorc  fleuma  '*pri„uf^qa 

Ad  pulmonis  opus  cum  mellc  coquaif  yfopus  yfop^purgatfleu 

V ultibuseximium  fertur  reparare  colorem  ma  a peftorc : cu 

* iuscac(t:qa  yfo^ 

pus  efl;  herba  call 

da  & ficca  l terrlo: «lultd  abfterfiua  diflbiutfua  cofumptiua  humidita# 
tis  fleumatice  Sc  habet  refpeCtd  (ingularefuper  ptes  peCtoris : & ^terea 
yfopus  ppriiffmjedf  purgare  fleuma  a peClore*Scds  effectus  c qd  edi 
uideHcetadpurgadu  pulmonea  fleflateieade  deca.Hcppdefl  coquaf 
cd  meUeiqa  mei  |g|abfterfluugcabfter(i6e  mellis  augmenrafabfterlio 
yfopi^Et iftud id^mlt  Auidi*cano4C.de yfopo»dices q>  yfopus  ofert pe 
etori  dc  pulmoni  patiedbus  adifnia  in  tufli  andqua:  Sc  eius  decoCtio  cum 
fleubus  & meile  flmi]iter4Tertius  effectus  eft  q»  facit  bond  colore  facich 
& iftud  et  uult  Auidoco  pahdicens  qd*  cius  potus  efficit  colore  bonu  ra  ♦ 
Et  ppter  iftos  effectus  foluendo  educit  fleuma  8c  uermes  *ut  uu(t  Auic^ 
ibidem:&  flm  Platcarium  uinum  decoCtionis  eius  matricem  mlldiflcat 
a fupflub  humoribus  8c  abftergit* 

DE  CERIFOLIO*  CHic  ponuntur 

Suppofitu  cancris  tritum  cum  mellc  medetur 

Cum  uino  potum  poterit  feparare  dolorem*  q?  ccrlfolidl  tritu 

Sepe  folct  uomitumentremcR  tenere  folutum  meile  & fuppo 

*•  iitfi  cancro  curae 

i^m  i & iftud  ide 

dicit  Pla^c^dc  cerifoIiof&  eft  cancer  apoftema  mclancolicum  corrodes 
partes  corporis  tam  carnofas  quaneruolas:&  dicif  cancer :gapcederc 
uidetur  ut  cacri.Sccfidus  effeCtus  eft  qd  cerifofiu  bibirfi  cfi  uino  abfein 
dir  dolore uentris:cuius  caufa  efttga  uentris  inflaeir  nem  de  groffaucn(< 
rofitate  ex  qua  puenit:  dolore  midgat:cfi  ftomachi  u 'ntofirate;  8e  oium 
uifcerumfoiuici&opiladonemapitt&adhocedam  coadiuuat  uinum* 
Tertius  effectus  eft  quod  cerlfoliu  cedatuomitu  8c  fluxum  uerrist cuius 
caufa  eftrquiacftcerifolfdcalidu  eft  in  tertio  gradu  &(iccum  in  fecddo 
materiam  illam  digerit&ex(iccat:exquaprouen!tuomirus:5;  iftud  raa 
xime  ucrfl  eftiquado  uomirus  autfolutio  uentris  puenidta  m areria  fri^» 
gid  1 flcumadca:&  preter  iftos  effes^us  prouocat  urinam  5c  menftriu:3c 
(oluit dolorem  lateri$irenum:3(ucficg:6cpredpue  datft  c6  mcllicraco* 


CHfcponunf  dno  effcft^cnuIccspanc:quo]5t4Prim^e(j)  cnulacapana 
^ , 11-  i.r  cofortat^cordia.i^orifidfi 

Enula  catnpana.  reddit  pcordia  lana  ftoachh  qd*  ppric  pcordUi 

Cu  fucco  rute  fi  fuccus  fumitur  huius  df  (?uc  mebra  fpaliad^m^ 

Affirmat  ruptis  nd  efTe  falubrius  iflis^ 

* di:  6c  fpair  radix  ei^«Qiiod 

afit  cofortet  orificifi  ftomachi  patcttga  cfi  rad  x enulc  (i  odorifera  ofor# 

tat  mebra  ncruofaroriHcm  ac  ftoraachi  mebrd  neruofd eft^Qd  ade  con 

forcec mebra  rpdaIiapacer:gauin0fa€tu  ex enula^uocaf  uiou  enulatd 

mudiHcat  pedtus &pulmone,utuuIcAui4ii«can>C4deenutaAenula  eria 

f m tpra  ibide  deglutiracd  meile adiuuat ad  cxpuedu:&ertexeisq  letiii 

cat  & cofortat  cor^Sdus  efFeAus  cft  qd  fuccus  cnule  cfi  fucco  rute  maxie 

ualecruptisd^patiebus  ruptura  fiue  defceffi  inceftino^  ad  burla  tefticu^* 

loi^:&hoc  maxie  qfi  ruptura  e pp  uetofitate:qa  illa  dilToIufit fuccus  rute 

& enuletSc  pter  iftos  eifect^cnula  boa  e ftdacho  malis  hfiorib‘^repIcto: & 

apit  opilatioes  epatis  8c  fpleis^ut  uult  Raaii*  Alma+Se  ofertoib^  leiioib^ 

& doloribus  frigidis  Secomotioib^  uetofitatfi  dc  iflat6is:fm  Aui^lo^pal^ 

Cu  uino  colera  nigra  potata  repellit 

Sic  dicut  ueterf  fuptu  curare  podagra  mus  e qd  pulegifi  Se  pri 

cipatr  aq  eius  ffipta  cfi  ui 
nopurgat  colera  nigra. Sedus  e qdpulegifi  habet  pprictate  curadipo^^ 
dagra  uctereiex  quo  habet  jpprietate liqfeciendi  Se  diflblucdi  fleumaJex 
quo  podagra  fcpi'^gnari  foler.  Et  circa  iftud  enotadfi  q>  ut  dicit  Plat.pu 
legifi  e calidu  &ficc6 1 tertio gradu:fubtileh3  rubftatia:uirtuteh3  cofor 
tatiua  ex  aromaticitareiapitiua  ex  fubftatia  Se  qlifate:attra(ftiu3  ex  ignea 
fubftatia  ucl  natura  coffiptiua  ex  calore  Se  iiccitatnSe  folfi  uinfi  decoiSois 
cius  ualetcotra  dolore  ftomachii&itcitio^t  ex  frigi  ditate  ucl  uetoftate» 
^ , Hic  ponuf  tres  cffcdl'^ 

Illius  tucco  crines  retinere  fluentes*  nafturcii:  quo^*  Prius  e 

Allitus  afTeriturtdentifcR curare dolorern  ^nafturdfi  hetpprieta 
Etfquamasfucc’fanatcumellepuna'> 

fucc’ei’bibaf  :&  hfic  effedtufi  tagit  A ui.ii.ca  .c,  d™ i^^urcTo  dici!  Ictfct 
capiltos  capms  caderes  bibitu&Iinitfl.Scaus  ei’fffc(S’eftq,  curat  dolo 

te  dctiH:& hoc  niaxie  ex  ca  ftigida;aa  naHurdfi  e ieffi 

lefaaiuu:ut  patuit  pti’ibi,Cur  morif  ho.TertPtffeft^cms  q,  fucc^eius 

eolimtloc  *cae:ga tales fquamcgnanfeiflcljateralfo.Naftnrcifiaet 
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ut^dlA6c(l:oefleumapurgat:5(;crgo  p Intus  futnpt^phibet  caufam 
rquamarfi:&f  ab  e:i^terlus  linitd  fua  abiterlioreas  abftergit;&  maxime  cii 
mcHe:qa  hoceciaabfternui!  eft:d«:iiciuuatabfl;eriionenaft;urcii:  8^  pcer 
iHos  effecftusnaflurcidexficcatputredine  uacultacis  uetris:miindificat 
pulmone:^  confert  afmathdt  in  medicinis  afmatis  ponifpp  illud  quod 
cft  in  ipfo  de  inci(ioe,&  rubtiliatiocicalefacit  ftomachu  8eepar:Se  confert 
grofficiei  fplenis:8e  ppric  quando  ex  eo  Htemplallrum  co  melle;8e  facit 
euomerecoIera:8e  educit  eam  foluti5e:augmentu  efficit  in  coitu:8e  fol^ 
uedo  educit  uermes;&prouocatme(h:ua4Ut  uuit  Auidi*candocopaUe« 
DE  CELIDONIA*  CTHicponifunfi 

Cccatis  pullis  hac  lumina  mater  yrundo  notabile  de  celij 

Elinius  ut  Icribittquauis  lint  eruta  reddiu  qg  puHj  yrfidinis 

excecati  fuerintt 

tuc  mater  affert  celidonia  dc  cG  ea  fricat  oculos  pulli  excecathdc  (ic  uifus 
re(lituif:dcp  hocdatinuereautor  qd  celidonia  maxiecofortatuifum:& 
iffud  etmanifelfepatetrqain  medicinis  ualetibus  cotra  debilitate  uifus 
coi  ter  ponif:8e  eft  celidonia  herba  nota  glaucu  hns  fuccfijca  aut  q re  ipli 
yrundini  data  eft  uirtus  cognoicedi  celidonia  plufq  aliis  auibus  pot  dfc 
ifta;qa  putli  yrudinis  f^pius  cecitatepatiunf  q pulli  aliai^  auiu  j ga  feces 
yrddinuhntuim  ex5ccatiuaoculo^:de%piuspatiunf  a fecibus  matrut 
&dtfciedu  tn  Platea^celidonia  eft  calida &iiccai  tertio  gradiuEt  ex 
qlitaubus  (uis  6efubftantia  habet  uirtute  didoluedi  cofumedi  Sc  attrahe 
di*Et  radices  eius  trite  & in  uinodecofteualent  ad  purgandfi  caputxSe 
uuluam  ab  humore  frigido &humido:fi  paties  fumupereos  recipiat: 
8c  poftea  uinum  gargarizet* 

DE  SALICE. 

Auribus  mfufus  uermes  fuccus  necat  cius 
Cortex  uerucas  m aceto  cod:a  refoluit 


Pomo^  fuccus  flos  partus  deftr uit  ems 


CU  Hic  autor  tria 
dicit  dc  falice.Pri 
mi!  eft  fuccus  (klu 
cis  auri  infufus  in 
terficic  uermes  au 
rls:8eiftudp6tc6i# 
uenireppftiptici^ 

tafe  8eexliccationedus*Etefthocfciedii  qdfm  Aui,ii*can*c*defalice: 
no  eft  aliud  magis  utiliflimu  q fuccus  folioru  eius  in  cura  faniei  q currit 
exaure.Secundu  eft  qd  cortex  falicis*i*exrrcma  ps  eius  in  aceto  decoCta 
refoluit  uerrucas  < Aui.uero  lo,pah  dicit  qd  eius  cinis  eradicat  uerrucas 
linitus  cii  aceto*Et  iftud  eft  pp  uehemete  exftccatione  cineris  dus;|>  de^ 
letioe  tn  uerruca^  non  eft  aliqd  magis  abfeindes  uerrucas  qua  fricatio 
portulae^  fup  ueimcasi&f  facit  hoc  portulaca  fui  |>prietate  & oon  quali 


tutcfm  Aul4iI«cano4ca4deportuIaca«Terdum  cfc  q<f  flos  falfcis  & fuc^ 
cus  pomoj^d^frudtuum  eius  nocent  ptui:qula  ppter  ftipddtatem  dc  ex 
ficcationem  eorum  reddunt  partum  delFicilem « 

DE  CROCO*  CTHic  ponuntur 

Con for tarc  crocus  dicatur  Ictificando*  aliqua  iuuameta 

n T I 1 r r.  r f crocitquo^+Pri^ 

Membrac^deredtaconrorcat  epar  reparando  md  eil  q>  crocus 

cdfortat  corpus 

humanu  lenficado^ Et  circa  illud  ell  fciedd  q>  crocus  tata  ^prietate  ha^ 
betletiHcadiq;  datus  imaioriqtitateq  debeat  interficit  letiHcado  Huc 
ridedo+VndedKAuUi.cano^Ctdecroco+Trcs  aurei  deipfointcrficiut 
letificadoiScellauredpodus  dragma  unius  dc  fem  is «Secddd  ell  q>  cro# 
cus  confortat  mebradefe(fta& principaliter  cor, Confortat  etia  lloma 
chum  pp  fuam  Hipticitated(;caliditatei& eadem  cam  etiareparat  epart 
dt  maxime  pp  Hipdcirate:(j  no  pmittit  dilfolui  eparmimius  tn  ufus  eius 
inducit  naulea&:deiicit  appetitu  :&  illud  inuit  AuMo^^al^dicestipc  fa 
citnaufeaSc  deficit  appecitdxppterea  qtfappolitus  ell  accctofitatiqell 
in  flomach9ex’quaellappetitus  :dcpter  illos  effedtusell  facies  fomnu 
& obtenebras  fcnfiis{8e  cu  bibil  in  uinodnebriatjabllergit  uiTum  dc phi 
bcr  fl  uxu  ad  ipfum: facit  anhelitum  facilem  :Sf  cofortat  inllrumcnta  an^ 
helitustexcitatcoitumtge  puo<'aturinamjutuult  Aui^Io.^aL 

DE  PORR-O  CTHic  ponuntur 

Reddit  fecundas  pmanfum  ff  pe  puellas  ri^Primum  dl^^d 
Ifto  ftillante  poteris  retinere  cruorem  pin3fmi,\ 

pcom  cilione  ePj 

reddit  puellas  ffpcfecundaSfCuius  ropoteffejqafm  Aul4ii»cano4C4de 
poiTotcofert  coartatioi  matricis :8e  duriciei  q ell  in  ipfa:q  pnt  ee  fpedb» 
menta  coccptois.Scdm  e q>  porruabfeidit  fluxu  fanguis  narfu4ideuult 
Aui4lo4^l4&:  plures  alii  efferus  eius  didi  funt  prius  ibi4AIIea  nuxruta* 

DE  PIPERE*  CTHic  ponuntur 

Quod  piper  efl: nigru  no  efl: diiToIuerc pigrum  ® iuuamenta 

Flcumatapurgabitdigcaiuam<5iuuabit.  Srpiperis^n^ri. 

Leuco  piper  ftomacho  prodeft  tuflicj^  dolori  quo^  4 Primu  eft 

V ttle  perueniet  motum  fcbrifqj  rigorem 

*■  ^ c>  no  ell  pigrum  in 

diflbluendo  idell 

rcfoluendoppter  forte  cius  caliditate&liccitafetell4n4calidu&  ficcum 
in  quattOiSecddu  ell  qif  purgat  fleumatatqa  attrahit  cx  interiori  corpe 


fleiitna:5:}prutn  cofuminSimnifcr  fleuma  Jnipedtore^  ftomacho  fnui 
(catfi  rcmouetjipm  calcfadcdo  fubtiliado  & diffoIucdotTernfi  cft  q>  eft 
iuuaniefd  djgeftiuc^Sciftud  paret  p Auidi,cano»c+dcpipe{dicctc  quod 
p^p  cfl  digtftiuu  facies  app«itd;&:  iftud  roaxic  intdligcdu  cft  dc  pipere 
tongoic}?  cft  magis  coucnies  digeftiolcrudoqt  humoru  qua  albfi  ucl  nii# 
geu  ,nt  teftaf  Gal  Jiii  ,dc  regimine  ranicads«C4yii45ccundo  ponit  quin^ 
iui-.itnera  leuco  pipis«i,piperis  albi  quoqt«Primfi  cft  (j>  piper  albu  cofor 
eat  rroro  achd^Sc  iftud  patet  p GaUloco  pal^diccntejq»  eft  coforias  ftoma 
chd  fiip  alia  duo  piperaA ideuult Aui«ii.can4C4de pipere  dichxSc albfi 
magis  coiienies  cft  ftomacho&uehemetius  cofortar^Secundfi  eft  quod 
piprr  cofetcrulTi  ittarime  ex  materia  frigida  fleumaticatgailla  calefacit 
ctifibluit  Sc  fncidit,&  iftud  uult  Auldoco  paLdices  ♦ q»  qfl  adminiftratuc 
piper  in  deftuariis  eft  couenies  tuUiflc  doloribus  pedloris  ♦ Tertium  eft 
piper  albfi  conenir  doloti;&  pot  iftud  intclligi  dc  doloribus  pcftoris  fi«» 
cur  ex  Aui^  allegatfi  eft  uel  de  dolore  uentoro:tali4n4Couenit  oe  piper  qa 


omne  piper  uentoliratecarminatiuurftuenrolitatfi:&(ic  educit  uentO| 
firates  ♦Auf^ucro  lo+paLdicitpipalbfi  Sc  ftmiliterlogfi  coucnire  in  dolo| 


re  uetris  pungiriuo  fi  bibaf  cfi  mellc$9t'  foliis  lauri  recetibus+Quartfi  cft 
q>  utilirer  pot preuenirc motfi  fcbris^i+acceflfionefiue paroxifmfi  febris 
Sc  hoc  febris  frigidctqaitali  pip  aliquo  mo  materia  calefacit  5c  digerit*  ’ 
Quinrficft  piper  album  ualct  in  rigore  fcbriutculuscaufa  eft  :ga  piper 
fua  caliditate  cofortat  neruos  8c  materia  fparfara  fuper  eos  coniumit48f 
Auic,didt  qd  fricando  firinunCtio  ex  ipfo  cum  unguento  & confert  rif 
gori;&iftaiLiuamctaqngpetiapntc6ucnirc  aliis  generibus  pipe^tmtex^ 
Aui4loco  pal  pater. &:  ^teriftos  effedus  piper  calefacit  neruosiddacer^ 
tos  adeo  qdf  i hoc  no  cft  aliud  ei  par : mfidificatpulmcnetpuocaturina 
paucum  deipro:fedmiiItfideipfofoluitucntre4UtcolIigif  ex  Aui4loco 
paU.Ercirca iftud  fciendfi eft  q(ftriplexeftpiper4f.pipa-bumjqd’  dicif| 
leucopip : plp  longfi  qd  dicifraacro+Se  piper  nigrum  q>df  mclanopip*^ 
albfi  df  q>  eft  uiride  multfi  humidfijfte  qn  illud  eft  deficcatfi  aliquanrulu:  ? 
ita  q>  appet  qda  difeotinuatio  inter  cius  ptcs:n6  tfi  fit  pfedtc  maruratii: ; 
dicif  pip  longfi.Ted  quado  eft  pfcftc  macuratfi  j tunc dicif  pip  nigrum ; 

Cr  Hic  tangueur 


Et  mox  poft  cfca  dormire  mmi%mouer/. 

Ifta  grauare  foktit  auditus  ebrietafcp  Prima  cft  inatuc/ 

diatus  fonus  poftj 

cibti  fum  ptum  8c  hoc  ufqe  ad  rcpleticncicuius  caufa  poteft  dTc  iftajquia'' 
fomnus  iraediate  poft  cibfi  fumptfi  facit  indigdlionc  cibor u : cibi  aute 
indigeni  groflbs  ac  indigeftos  fumos  |)crcant;qa  fuagtoflicici  meatui* 


audtriii  op!Iantt&;  eria  rpiricus  audklonfs  ifigroiTant  & ptutbane*  SecuA 
dii  efl;  nimius  comocus  poii  dbd  fut«pt(!:qa  talis  cda  impedit  digeftio# 
nem  St  claufionem  debitam  orificii  ftomachi*  Aliqui  tamen  textus  loco 
nimis  habent  minustde  tunc  fenfus  eft  qd  nullus  motus  poft  cibum  Uim 
ptum  etiam  grauatauditdiCuius  ratio  elltquia  tuc  orificium  ftomachi 
non  ita  facile  clauditunficutper  pauca  deambulationetqua  cibi  defeen 
duntad  fundum  llomachinam  llomacho  nocziftente  claufo  fumi  mul 
tiarcenduntad  caput  grauantes  auditum^Tertium  eftebrietasiquiaex 
ebrietate  procreantur  fumi  multit&uapores  quiafcenduntad  caputtde 
ad  organum  auditus zfpiritum  eius  perturbantes  & auditum  grauates; 
dc  non  folum  ebrietas  indudttnocum^d  auditui:(cd  etiam  uilui  t & om 
nibus  fenfibus  |>ptcr  cade  caufammt  etiam  prius  didum  efl  Auictuero 
diihin^c  Jhdec5feruadonc  fanitatis  auris  etiam  dat  tria  nocentia  auri^ 
busf&didt.8eex  cis  quidem  qua:  nocent  aut.  & reliquis  fenfibus  funt  fa 
ftidium  &replctio  & proptiefomnus  fupet  repletionem  ♦Etcll  feiendd 
q<f  aliqui  textus  adhuc  habent  iftu  uerfum  continente  adhuc  alia  indu*» 
cencia  graucdinem  auditus:&;  eft  iftetBalnea  fol  uoraitus  affert  repletio 
clamor:  quia  ifta  inducunt  etiam  grauedinem  auditus : maxime  tamen 
tinitumtquiadicit  AuiaiiiJn.c+decuratinitusoportetut  oes  ifte  uitet 
foiem  & balneum  laboriofum  Sc  uomitum[Se  clamorem  Sc  repletione* 

CEHictanguffe^ 

Memsilonga  famesmomims:pcu(io:cafus 
tbrietastfrigus  tinnitum  caufat  in  aure*  a.fonfi  quem  ho 

uf  audir  exteri^* 

Quorum  primd cft  metus:&  Fm  alios  motustcaufa  eft  de  meru:g  in  me 
tu  fpiritus  Sc  humores  rooucnf  ad  interiora.fuerfus  cor  fubito : ex  quo 
motu  facile  motus  gencraf  uenroiitas:  qug  penetrado  ad  organd  audi^ 
tus  tfnitum  caufar.Dc  motu  ctia  patetrq  ex  motu  corporali  ctia  cornos 
uenf  humores  Sc  fpus  ex  qua  c5motioe  et  generaf  urtofitas  facile  q ucni 
ens  ad  aures  tinitucaufangatinicus  caufaf  pp  aliqua  comotione  uapo^ 
ri^  aut  uerofitatii  circa  organd  auditus  comouentid  acre  conaturalem 
In  organo  auditus  cxiftentc.Secundfi  cft  longa  fames:&  rone  fubiungit 
Auic*iiii«infC4ix4dices.&:illud  eft  pp  agitatione  cadente  in  humoribus 
Ipaf  fis  in  corpe  gcfceribus  in  ipfo:6t  cfi  no  in  uenit  natura  cibfi  alique  c6 
uertif  adeost^rcfoluitipros  &moueteos4Tertium  cft  uomitusjquia  i 
uomitu  qui  eft  motus  laboriofiisraouenf  maxime  humores  adeaputt 
in  fignu  cuius  oculos  Sc  facie  uidemus  fieri  rubcos:9i:  uifus  fieri  nocume 
tum  t & fic  etiam  facile  mouentur  in  uomitu  uap  ores  Sc  uentofirates  ad 
organum  auditus  ♦ Qijartum  eft  pcrcufTo  fpere  in  capite  Sc  maxime  in 


aureicurus  caufa  cfltqa  ex  tali  ctia  accidit  uchemes  comotio  aeris  conna 
ruralis  in  organo  auditus  exiftetisrqa  natura  aliquo  niebro  lefo  imcdia^ 
tcmitdcad  i^m  fpiim  &ranguineqruntinfltrunietanaturf:cx  gbus  tdc 
accidit  in  aure  conioti04Quint(!  eft  cafus}& maxie  fupra  capuc;pp  cade 
eam  q di Aa  eft  de  pcuOioctSc  et  ex  cafu  quoedq^  uehemes  iit  commotio 
humoi^  in  corpe^iSexciieftcbrietasicuius  caufa  eittqa  i ebrietate  caput 
tcplef  fumis  & uaporibustex  qbus  ad  organu  auditus  uehentibus  facile 
c5mouef  aerconaturalis  in  organo  auditus  exiftes*Septimfi  eft  frigusr 
exforti^n^frigoredebilitaforganu^qreexleui  caufa  facile  parif  uel  con 
tingit  tinitus  ex  forti  frigoretga  forte  frigus  caufat  uetoiirates , Et  no  fo 
Ium  ex  iftis  caulis  c5cingit  tinitus  auriftumo  ex  pluribus  aliis  iicut  ex  ue^ 
tofttate  in  capite  gnata  8c  in  ipfo  mota»aut  ex  fonitu  faniei  q gnaf  fortaf^ 
feiin  ipfa;8c  ex  feruore  puris  in  ptibus  ciustautex  motu  uctoiitatis  acci^* 
dentis  multoties  in  meatibus  eiustiicut  fit  in  febribus  :aut  ex  repletione 
fupflua  in  cor  pe  Sc  fprie  in  capiteraut  ex  materia  uifeofa  refoluta  in  pau 
camuentofitate:autcxmedidnis:qua^|>prietaseft  ut  retineat  humo# 
res  & uentoficates  in  tpibus  cerebritut  colligitur  ab  Aui^loco  paU 

CTHicponfif4Xxi* 

Balnea  urna  ucnus uentus  ptper  allea  fumus  ballidi 

Porri  cum  cepis  lens  fletus  faba  iinapis  fiue  humidfi  fiuc 

Sol  coitus  ionis  labor  icftus  acumina  puluis  quod  ftupha 

T/i  ^ i ' r j ' '1  ' dicitur^  Primo  ga 

lita  nocet  oculis  fed  uigilarc  magis*  calefacit  cos  cate# 

faAo€multa:8cfic 

Icdit  eoru  coplcxione  cu  naturaliter  fint  frigidi  de  natura  aq  ♦ Secundo 

ga  cxficcat  & refoluit  humiditates  fubtiles  ocuIo]^:gbus  fpfis  uifiui  qui 

funt  ignei  hnt  refo  ciliari  Sc  tpari^  Et  pp  iftud  plurcs  reperiunf  ceci  fupra 
renudngbus  coitas  utif  ftuphis  & balncis:qucadmodfi  etia  plurcs  repe 
tiunf  leprofi  in  holandia  g in  aliqua  alia  regionetpp  indebitfi  regimen* 

Secudarescftuinur&hoclmoderatcfnimptfiialetn^dcbilitat  oculos  & 
uifumfga  caput  replet  fumis  Scuaporibus : &c  ergo  etia  hebetat  omnes 
fenfus^Tcrtia  res  eft  uenusd*nimius  ufus  coitustgab  olb"^  medicis  ferf 
debilitaremuItuuifum^Et  Arift*iiii«|)bIcu*partUii*aflignatcamiftam 
dicens*gaXpcoitu  aufcrfq^Joportunfi  eftoculis^Oportct+nihumidfi 
aqueft  fubtile  cis  inefietin  quo  uifibiles  fpiritus  fulcianfma  oculus  natu# 
ralicer  cit  talis  *Chumidus*  Vnde  de  fenfu  & fcnfato:&+v  *dc  gcne^alali  ♦ 
didftoculfi  effe  de  natura  aqu^tfed  euulfis  humidis  Se  euacuaris  puenit 
fupiora  deficcaritpp  q>  oculi  a fui  rccedfit  natura  g hfiidipte  uigebattSe 
merito ocuil  uigent  humidicatetga p ipfis  igneostgfunt in  multo  motu 

cuanefcerenr 


caanerccfent  nifi  humido  fu(tentaren!f:Sf  ex  ifto  manlfeftd  cft  t coleus 
exdccac  parces  rupioresfubtrahedohumldd  a qdfequii  lefio  actiicatis 
pirus:Q^arca  res  eft  uentus : Sc  maxime  meridionalistde  quo  dide  ipo« 
«iiuampho«amphodUo:aullriniflatus : quodeft  caliginofusd«caUgrne 
& obfcucitace  in  ocuHs  inducens: qd* prouenictqa  talis  uentus  capat  re^ 
plet  humiditatibus  hebetantibus  renfus&fpus  obfufcantlbus;Qv!nta 
res  eft  piper: q<fprouenitpp  fui  acuitate  q generat  fumos  oculos  mor^i 
dicates«Sexta  dt  alica  q eria  nocec  uifui  pp  eoj§c  acuitatege  uaporilitatef 
ucecia  prius  dl£tS  efeibi^AUea  nux  ruta^Sepeima  eft  fumus  q ctia  nocec 
oculis  |)pcer  fui  mordicatione  8c  exiiccatione^Cdaua  efc  por ri:qa  ex  efu 
ipford  generanf  fumi  grodi  melacolicitqdbus  uifus  obumbracunuc  ec 
prius  diddefcibitAlIeanuxruta«Nonaefccepe:quard  comefti  nocec 
oculis  ppter  eard  acuirate.Decima  efclenssde  quo  dicit  Auic«ii.can>c> 
de  lentetquod  illius  q plurimi!  eius  comefeione  utif  uifus  obtenebratur 
propter  ueliemcntia  exffccatiois  cius*  Vndedma  res  efc  fletus  nimius  q 
debilitat  oculos  ex  eo  quod  inducit  debilitarem  retenciue  oculorum* 
Duodecima  5:  faba:cuius  ufusgcncratfumdgrolfum  melancolicuobi* 
tenebrare  Ipiritus  uifluos  flcucporrflt&  ergo  eria  comeftio  faba§:  indu^ 
ciefomnia  terribilia*Decifflacerda  efc  flnapistcuius  ufus  inducit  debili/ 
Carem  uifus  ppter  eius  acuitate*  Dedmaqua  rta  e afpicere  fole:gc  hoc  efc 
ppter  cius  uchemente  nitore  Scfpledorc  quibas  ddtruif  uifus  :ut  patee 
ad  expienti!:6c  hocio:qa  uchemes  ienfibile  non  ppor  tionacu  fenfui ; ii/ 
cur  radii  folares  corrdpuQtfenfumiDecimaqnca  efc  coitus : Stmaxime 
pofr  nimiam  repIetione:ucI  magis  pofe  nimia  uacuicate&  inanitionem; 
& de  ifta  diftum  cfc«Decimafcxta  efc  ignistcuius  infpeftus  caufat  (iccica 
te  uehemete  in  oculisjgc  fle  ledic  uifum;  & ctia  ledit  ppter  claritate  eius; 
& ergo  coiter  uidemus  fabrostSc  illos  q cotinue  cora  igne  opanf  rubeos 
aut  debiles  habere  oculos  ♦Decimafeptiraa  nimius  labor:  quia  talis  eria 
uehcmetcrcxficcat*Decimaodaua  eft  pcrcufliocorra  oculos  que  ledit 
ocuIos&uifum:qafacitfanguincfluercfpum  uifiuum  perturbatem:ge 
aliquando  aporremagenerante*Decimanona  efc  nimius  ufus  re^  acuta 
ru:  uidelicet  uti  diuer  fls  falfametis  acutis:dt  hoc  ppeer  acuitatfl  fumorfl 
ex  ipfis  generato^*  Viceflma  cftpuluis:flue  ambulare  in  locis  putueru/ 
lentis  in  quibus  de  facili  puluis  ad  oculos  perucnit:8t  uifum  obfufeat: 
Vigcflmaprima:&interc^terasmagisIedesoculos  &juifum:eft  nimid 
uigUarc*qauigiIi?niniif  nimia  ficcitatem  in  oculis  inducut4EtingnaIi 
ois  repletio  nocet  ocuHstfifrocqtf  cxficcatnaturatScoe  turbat  fan^ 

guine  ex  rebus  falfis  acuris  &aliis:&ois  cbrictas*Voraitus  uero  confert 
eiinqcum  purgatftomachfit&nocctciigtumoiietmatcriasccrebri  ex 
pelledo  eas  ad  ipm  ♦ Er  ergo  fl  fuerit  uomitus  ncceflatr  debet  fieri  poft : 

m 


clb0  cfi  fadIitate*Et  (itniliter  foninus  rupfluuj  ooc<e  fomnus  fla 

rim  poftrepledoaetti:&;niulnniciofleubocoti]i^:5c  |>prkcun]  uencoiis 
c5tinais4&i(hidcolHg(6ex  Auidn^iii^tracdiiitCtdc  rcmemorarioe  rei|^ 
uifui  nocehddiubi  edi  Auic«p!ures  ex  caulis  in  cez*narrads  exprimir» 

ITHfctagunf.v* 

Feniculis  uerbena  rofa  celidonia  ruta  ^ uarS^ 'ua”ofSt 

Ex  iftis  fit  aqua  quf  lumina  reddit  acuta*  uifui  ♦ Pm  cft  fc^ 

nlcuUs  i cui^  fuc«^ 

cus  in  oculo  politus  acuit  uifu^m  Raaii^Alma^Scda  eftuerbenaicuius 
aq  a coibus  medicis  ponif  in  receptis  pontibus  cotra  debilitate  uifos* 
Tertia  eil  rofateuius  aqua  cofortado  fpum  atale  pot  confortare  uiTum « 
Quarta  eft  ceIidonia:&  cft  herba  hns  fuccd  drrind:5e  df  ceUdonia  quafi 
ceiicadona  donas4Qi|intadlruta;&e(lherbacois:&aqu^i(lar0  duaru 
herba^limiliter  ualetmt  ex  coibus  autoribus  niedicinf  patet:6t  de  plu#> 
ribus  iftatum  herbarum  prius  in  diuerlis  palTibus  dictura  eft  amplius* 

CT  Hic  pondtur 

Sic  dentes  i^a  porrorum  collige  grana*  affqu  ? ra  cdicing 

Ne  careas  fure  cum  iufquiamo  fimul  ure* 

Sic(]^  P embotu  fumum  cape  dente  remotum  tex,  quod  femina 

porro^&iufqa^ 

mus  fimul  ulla  ualeti  dolore  dedfii&dntficadtniftrariifuccus  iufqami 
clI  feminibus  porroi^  debet  fimul  c5buri:&  fumus  ifto^t  pero  boni  reci 
pi  in  illa  pteinqeil  dolor  deds:Iufqamo4n4dl  uirtus  (lupefadedi:a^  fic 
ex(luporedolornopcipi£:deInfurooferois  porris  cft  uirtus  iterfidedi 
&feiiciediuermesgaliqfi  incocauitadbus  dentifi  exiftetes  intollerabilc 
facifit  dolord&iftud  dicit  Auidi*can.c«dcporro;&eftporr6herbano 
ta:&  iufqamus  eft  herba  ftupefadiiua  hns  longa  folia  pingiua  Sc  ferida* 

CL  Hic  ponutur 

Nux  oleum  frigus  capiris  anguillacp  potus. 

Ac  pomu  crudu  faciunt  homine  fore  raucum  tu  ^ priroa  e nux 

dtcoeftio  nucuj 


ga  nuces  multficxficcat:&  ergo  uoceexafpat8f  facifii^ea  firaileuodbus 
gruUfScda  e olcutcuius  ufus  pt iducere  raucedineiga  ptes  dus  aliq  uif<# 
cofe  adhf  ret  ipfi  cane  pulmonis  facicces  raucedine : fcdo  pot  inducere 
raucedine  i corpibus  colericis:gaolca  in  talib^ciro  iflaroaf;&  fic  Iducit 
cxralicalefaCl5eexafpadone&:raucedindpriatfi  caur  melior*  Ferda  e 
frigus  capitis  icuf-^cl  eftJ  ga  ex  frigore  capitis  fit  opreflio  cerebri; cx  cui  ^ 


copreflioe  flu0:hiiores  deotf^  uetfu^  guttur  & cana  pulmonis  iducet» 
raucedine  pp  nimia  humedattone  cane « Quarta  eft  aguiifa  fine  cccfHo 
angui!!p:Qa  cx  efu  eius  fleumatauifcofa  multiplicant  q uenietia  ad  cani 
pufmois  illic  adhf  rec  iducetes  raucedine^Qufra  epot^ninrius:^  niaxie 
qfiicurdotmud:cuiuscae;qaextalicanapulmois  er  multfi  humrdtats 
ia  uchrmeshiimeiflatio  cane  pulmonis  potiflima  e ciraucedinis  uods 
fm  CCS  medicos*Scxta  cftpomu  crudfi  t qa  inquatu  crudu  multiplicae 
£leumata;&;lilircuhocimaturulliptic0  fiucponcicd  guttur  exafperat* 

€T  Hic  tangun€ 

leiunauigila  caleas  dapcualdclabota  ^ 

Infpira  calidu  modicu  bibe  comprime  natum  eftabftinetiafiuc 
Hf  c bene  tu  ferua  ii  uis  depellere  rcuma*  iduniutga  p hoc 
Si  fluatad  pedus  dicatur  rcuma  catartus  SuifcgSX 

Ad  fauces  br ancus  ad  nares  efto  corifa  ftinctia  exficcar: 

& materia  meli^ 

maruraf&cofumftiqa  natura  no  h5s  materia  dbaleinqagatagicinma 
tetia  reumatis  & cofuroit  c§  & caput  minus  replet : Sc  ergo  dicit  Auicey# 
in  rracd  ,c,xiii«&:  oportet  gde  ne  paries  catar  ru  & corifa  repleat  uctre  cb' 
bisi^rercpleaf  caput  dus*Scdm  cft  uigilia:ga  illa  et  eft  exficcariua  ccre 
b ri  &r|>hibiriua  afcefus  m ulto^  uaporu  ad  capun  Ter tifi  cft  cibi  calidi  q 
ctia  (uuat ! reumate  cft  eft  ex  maceria  frigida:qa  p illos  et  tfte  digerit  ma 
ter  ia  frigidaeQuartft  emuitft  laborare:qa  p hoc  et  cofumit  materia  rcu 
maristqa  labor  multus  exftccatfupftuitares  corpist&locoiftius  diCtiois 
uaideiqda  rex4hnc  uefte:&  tfte  fenfus  eft  qi  i cura  reumatis  et  ualet  calere 
ueftibus:&  hoc  et  ueqt  emaxiettri  qfi  materia  reumatis  e frigida^QuItul 
cft  ifpirario  aeris  calidi:&  hoc  maxle  i catarro  ex  materia  frigidatqa  per 
acre  inrpiratu  calidu  tfte  calefacit  materia  & maturat^Sextfi  eft  modicu 
bibere  & pari  (ttimjga  p hoc  et  materia  reumatis  ofumit  cft  liris  fiuc  mo 
dica  bibitio  cx(iccet:&  et  p modica  bibidone  no  replet  ficut  p multft  po 
tUiSeptimfteftcoprimereftatft.brerinereaiihdirurifhid^n^ualdebonft 
cft  in  catarro  maxieacafrigidatqapifta  rctetione  anhelitus  calefaciftt 
pedoraliat&fic  melius  digerit  materia  frigida  fleumadea  facies  catar^J 
ru:& plui  ima  iftoru  Se  alia  tagit  Aui  lo^pabdices  q>  oportet  utafiiduet 
calefadione  capitis  & elogatione  cius  a frigorc:&  minuat  ipm  a fepten#» 
trioc:&  ppric  poft  auftrfifaufter^n^rcplet&rarificat&feptetrio  coftrin 
git  6c  exprimii  & minorat  potft  aq  cogelate:neq^  dormiat  i dic  & fidat  & 
fame  patiat  dc  uigilct  §tfi  potrqm  funt  initifi  curf  ^Rafts  uero^ix.  Alma* 
uulc^padcns  reuma  debet  caucrenciaceatfuplnusArario  eft:neper 

m if 


illli  dccubitfi  materia  fluat  ad  pte  pofteriorej&  cd  ps  poftetior  no  habet 
manifeftos  meatui  p quos  materia  fluat  timea£  ne  fluat  ad  neruos  5c  fa^ 
dat  fpafmd  uel  parali(im:&  flmiiiter  debetabfliere  oino  a uinotqa  uin(i 
cfluaporo(u:&c  c0  mulmcalidflfltdinfoluitmateriadeaugct  reuma:de(i 
militer  no  debet  flare  ad  fole  aut  ad  ignc:qafol  aut  ignis  diffoluedo  ma 
teria  auget  reumatdeide  te*u’n  duobus  ultimis  uerfibus  ponit  dfia  iter 
ifla  tria  noia,f4catarrus;bracusj8ecorri2a4&  flat  dfia  in  hocq>  efl  fluere 
materia  adaliaptaunrcumaenomecocadodn  fluxfl  materi^  de  uno 
mebro  ad  aliud^Et  ei  go  df  reuma  qfi  rues  materiaun  coi  tfi  ufu  capitur 
folu  p noie  coi  ad  oera  fluxfi  materi^  a capiterSe  continet  fub  fc  iftas  tres 
rpes«r.catarr0:bracu:&corri2a:ufliiillaniatcriafluatadpe£t^ut'mebra 
uidna  df  catarr^jfi  uero  ad  fauces  brac^jfed  fifluat  ad  nares  df  coriza» 

CDInhoc  texpo 

Auripigmentum  fulphur  miTcere  memento 

- , , f o r na  curatiua  nftu# 

His  decet  apponi  calcem  commilcc  faponi  dices  q>  cmpla 

Qiiattuor h^c mifce commixtis  quattuor  iftis  1^“ cx  auri 
Fiftula  curatur  quater  cx  his  fi  tepleatur  & ftpo™ 

flmul  mixtis  cu^ 

rat  flflula: cuius  ca  efltqa  in  iftis  efl  uirtus  exflccatlua  & mundifleatiua  q 
lntcnri6esnccefiariorcqrunfincuraii6efiftul?:4de  auripigmento  dicit 
Piatea<q7  eflcalidd  &ficcu  in  quarto  gradu  difloluit  attrahit  cofumit& 
mundiflcan&fulphur  &fapo  f m eum  etiam  calida  funt  8«;  flccaifulphur 
tame  uchemetiusiqa efl  calid0  dc  flccu  in  quarto  graduiSapOsuero  non 
de  calce  dicit  Auf^qd  calx  albuta  efl  exflccadua  flne  mordicatioe  &:  con 
folidac^Norandfldrcaiflud  qd  flflulaeftuulnus  aflidue&piodice  flues 
m diuerfa  tepora  uel  fm  diucrfas  lunatioes : auripigmeotfl  uero  cft 
illud  quo  utunf  fculptorcs;quofaciuntadhercrc  es  fiucmctallfllapidiV 
bus/apo  uerou*4rmigtna  efl  ilia  pinguedo  alba  flue  nigra  qua  mulieres 
^ iauant  dc  mundant  ueftcsialia  uocabula  nc^a  funt« 

CT  In  hoc  textu 
autorpoienume 
rum  oflfium  den 
tium&uenarum 
hdrnai  corpis  & 
dicite  Primo  qd 
hd  conflat  ex  du 

cernis  flirnouededni  oflibusifm  tnfolenes  medicinf  doftorcs«ut  Ipoc« 
Gal«Rafis:  AucttSc  AuitCfla  hois  funt  duceta<zlyiiidicct  in  particulari 


O (Tibus  cx  denis  bis  centenifc]^  nouenis 
Conflant  ho  denis  bis  dentibus  ex  duodenis 
Ex  tricentenis  decies  fex  quinqueq^  uenis 


enunacratioe  olfium  difcoucnJat:&  Jftud  uult  i!(c  cois  uerfus  ♦ Offa  duce 
tcnaruntacq0qterduodena«Secundodicit({)h5debec  habere  triginta 
duos  dentes iftud  iatelligcndu  efl;  coiter ut  plurimfi  in  hominibus 
pfedtis:aliqn«n«codngitaliquos  hoiesnohfe  detes  qttuor  extremos  q 
funr  poft  moIares:&  in  talibus  detes  funt  xxyiii«tm:di:  alig  carent  his  dCi* 
tibus  ultimis  in  pueritia  tmtalii  in  pueritia  dc  in  iuuentutc : ita  qp  non  eis 
nafcuf  donec  (intrenesJfaiii  tota  uitatCircaiftudfdedu  eflq>^m  Auidn 
d*doc4 y >fum iC^dc anathomia  dentiu «Inter  oes  dentes  duo  uocanf  dua 
lestSc  funt  duo  dentes  anterioresjSc  duo  qdrupliiunfti  dualibus  a dex^ 
tris  &(iniftcis;&;  tam  duales  § quadrupli  funt  duo  in  fuperiori  mandis 
bula:&  duo  in  inferioritSc  funr  omnes  ordinad  ad  incidendd  1 9c  ideo  a 
quibuidd  iocifores  uocan6;St  fpetialiter  duales:& poft  iftos  dentes  fune 
duo  dentes  quocanfcaninifupiustSe  duo  inferius  Imediate  coniundi 
quadruplis:^  officium  eoi^  eft  frangere  dura:&poft  illos  funt  quattuor 
dentes  molares  a dextris  dc  a liniftris  qttuor  tam  in  (upiori  q in  iferiori 
mandibuia:&poft  iftos  in  aliqbus  eft  dens  unusfenfusta  a dextris  qua 
a (iniftris  & tam  in  inferiori  qTupiori  madibula:in  aliqbus  uero  non : Sc 
funt  iftis  dentes  molares  dc  detes  fenfuoes  ordinati  ad  molendd:&  fum 
ma  totius  numeri  dentideft«xxxii«uel«xxyiii«in  non  habentibus  dentes 
fenfus«f«^ttuor  duales:quattuor  quadruplii^  quattuor  canini*xyi«mo^ 
lares:9e  quattuor  dentes  fenfus«T ertio  dicit  quod  homo  habet  tricetas 
&fepcuagintaqn^  uenas  utpoffet  patere  enumeranti  eas« 


mores  in  humano  corporefc(licet(anguis:fteuma:coIera«&melacob'a« 
Secddo  oftedit  natura  & coplexione  cuiuf^  humoris  p hoc  quod  copat 
unum  que^  uni  elemeto^  dc  uult  q(f  melancolia  eft  frigida  &;  ftccarde  (ic 
copaf  terr^  q limilis  nature  eft«fteuma  eft  frigidi!  Sc  humidu:&  ftc  copaf 
aque:fanguis  eft  calidus  6ehumidus:&iiccopa6aeri«fed  coleraecalida 
&iicca:&  (ic  comparatur  igni«&iftcfenfus  etiam  patet  in  his  uerlibus« 
Humidus  cftfanguis:calet:eftuis  aeris  illi.  Aiget:humet.fleuma:illiuis 
fitaquofa«Sicca  calet  coler  a:(ic  igni  fitfimilata  ♦ Melancolia  friget  (icca 
qiiterra«Etp  maiori  intellectu  feiendu  eft  qcffm  Aui«in«i.doc«iiii«c«i« 
quattuor  funt  humores  in  corpe  hominis«f.fanguis:fleuma:colera:de 
melancoUamt  diftum  cft*Inter  quos  fanguis  eft  melior  4 Primo  quia  eft 


Quattuor  humores  in  humano  corpe  coftant 
Sanguis  cum  colerafleuma  melancolia 
T erra  mela«aque  fleg«K  aer  fanguis  coLignis 


CJ  In  hoc  textu 
enumerat « Prio 
autor  humores  q 
funtneceftariiad 
c5ft6ne  humani 
corpis:5£  dicitq> 
quattuor  funt  hu 


materia  fpiritufijin  gbus  uJta  con(iftit:&!  ols  opado  ucgetadua  uitalis  Sc 
aIali'545ecudo  qa  cofoi  mis  e(l  cu  principiis  uit^,Efl;4n4caIidus  5c  humi^ 
dus  tpatc^Tcrtio  ga  plus  nutrit  & rdlaurac  depditfi  ceteris  humorib^* 
Eturad  unfi  lif  dicere:  eftrhefaurus  natui  ^:ex  cui^pdit»6efeg£mors  fla 
tinudcidefcgffleginambonitateiPriniogaaptu  eft  urrpc  neccffitaris 
fiat  fanguistgc  io  no  habet  jppriu  reccptaculuifcd  iceditcum  fanguine, 
Secfidogauidnuscftradicalihunjido:q?eftudutbafis  ui«f,Deid^dcg6 
colera:qa  pdcipat  cfl  naturali  calore  gdiu  mefurS  feruatl dcide  cfl  mela 
colla  udut  fex  &:  fordicies  dogata  a pricipiis  uhciinimica  leticif  :&  libe^ 
ralitati  Se  conata  fenio  Scmord^Secfldorciedu^diuiiioeScdiliinitionc 
humci^g^fanguinis  du^fum  fpesXnaturalis  fidnnaturalts  t naturalise 
cuius  color  e rubrus  «ftuenalis  rubeus  obfcurus:5r  arterialis  rubeus  cla^ 
tus  malo  cares  odore:  Sr  e ualde  dulds:&:  hoc  p refpedu  ad  alios  humo 
resJnnaturaliscflduplex^Naqdacflfnaturalisiqlitate^ng  efl  mutatus 
a coplexioe  bona  fn  fe  line  alterius  humoris  comixdoctallus  efl  maturae 
lis  pp  humore  malu  ei  admixtfl  peccate  qlitatefubflatia  ud  gritate  ud  in 
jipordoc  alterius  ad  alrerfl:&  ille  efl  duplex  < Na  gda  efl  no  naturalis  cx 
pmixcioe  mali  humoris  g ab  extra  libi  fupuenft  alius  efl  non  naturalis  ex 
pinixdoe  mali  humoris  gflari  in  jpfomet  fanguinetqfl  ps  fangius  putrem 
faAa  efliflcut  & dus  fubnle  couetfum  efl  in  colera:&  groflum  in  melan^ 
coliamd  illa  colcraiud  illa  mcIacoiia:udutrag;  malit  in  illo  fanguine:& 
iflefanguis nonaturaltsexadmixddemalihumoris  multipliciter  diuer 
fificaf  a naturalia  Primo  in  fubftada:gagi  oflior&  turbidior  efl  cum  (ibi 
mifcef  mdacolia:ud  fubcilior  efl  libTmifcef  coleta  cittina  uf  aquofitas* 
Secudo  in  colorciga  efl  declinas  ad  albedine  ex  pte  fle gmads  ud  ad  nU 
gredine  cx  pte  mdancoli^«  Tertio  in  odore:ga  fetidior  efl  exadmixdoe 
putridorfl humori! ueloino  odore  caret  exadmixdoecrudo^CiQuarto 
in  faporetga  uergie  ad  amaritudine  ex  admixdoe  colerpuel  acf  acetoflV 
tate expte  md§colig:ueladffipiditateex  pte  flegmadsTlcgmads  ucro 
naturalis  etiS  duffuntrpes^fmaturale&innaruralctnaturale  e quod  efl 
aptfltutin  aliquo  tpcfiatfanguisiqih  eflfanguis  non  bene  codus«Et  efl 
gda  modus  dulcis  fiegmadeisq»  no  ualde  exiflitfrigiduifmo  corpis  co 
paratoe  efl  frigiditatis  paucedanguinis  uero  coparadoe  Sc  coletf  rube^ 
efl  frigidi!:  8c  cft  naturaliter  a)bfl:&  dicif  iflud  flegtna  dulce  extendo  hoc 
nomine  dulccadoesfapores  deledStes  gufli!;ga  alio  mdflegmanatura 
le  no  efl:  dulce;cu  fle  inflpida  aquofum  dc  (apoti  aqu|  mulcfl  ppinqufl:6e 
no  fectr natura  ifliflegmad|>prifl  receptaculi!  fleut  colcrf  Sc  mdacolig 
fcdtifcd  fecit ipfum  cranflre cu  fanguine  ut tpcneceflitads  uertaf  in  fan 
guinemiga  habet  flmilitudfne|>pinqua  fanguinf:&  iflius  flegmatis  duf 
iuntnecefllcatesidfuna  utilitas«PrIa  utilitas  efltutfltiuxta  tnebra  adhoe 


ut  operenf  fn  eo  eo^  uirtutes  8c  coquant  & dfgerant  & nutriant  ex  eo  c6 
mebraan]ircrintnutrinietUq>corueuftuenIrcadipfatquod  eft  fanguis 
bonus  pp  retendone  materlf  ranguinis;que  qde  retendo  a (lomacho  ftt 
epace fit  pp  aliquas  caulas  acddecales^^ecddaneceOitas  eftmt  mircea£ 
c6£inguine& reddat  ipfumapcd  ad  nurrkndu  mebraflcgmaticard  co 
plexiond  ficut  cerebrd  St  nuchaan  quo^  fanguine  ea  nutrituro  notabile 
flegtnatis  partem  clTe  oporcet«udlitas  uero  dus  eft:uthumedet  iundu 
ras  & mebra  q multu  moucnf  ne  dificcen6  pptcr  calorem  q prouenit  ex 
motu  dc  cofricatioc^fiegma  uero  inaturalc  potcft  diuiditpnmo  exparte 
fubllandf4Et  fic  quodda  elt  mufdllaglnorumidc  eftfiegma  t ^m  feofuni 
diuerlum  inrubdlitate&grofiicif  inluis  pdbus:&  dr  mufcillaginofum 
ppter  fii:'itudine  q habet  cu  mufdllaglnibus  extradis  a feminibus  taliud 
elt flegma  groflumiq?  appet  equalc in fubfiadad^in  fubtilitatc dc  groffl^ 
dc:Fm  iudiciU  fenfus:fed  ueritate  diuerfum  cftin  fuis  pardbusjSc  di 
dtut'  fiegma  cruduiSf  ift  ud  multiplicaf  m ftomacho  Sc  in  inteftinis  :9c  ^ 
pter  ipfius  expulfione  a ftomacho  pcepit  Ipocras  fieri  uomicu  fn  menfe 
bis:5i:addusexpalfionem  ab  inteftinis  ftatuitnatura  colcra  defluere  a 
ciftia  feUis  adinteftinum  ieiunum.dtconfequetcradaliainfcriora:  qua 
tenus  abftergeret  lUud  flegma  ab  orificiis  inteftinorfl : fic  faceret  ipfutn 
defcendcrecum  fecibusimuldplicaf  etiainterduin  uenis  fpedaliterin 
fenibus  ppter  diminurione  digcftioisi&illic  mora  trahes  paulatim  au^ 
getur  8c  ingroflaf:&  cu  ab  eo  tandegrauef  natura:&  no  pofliit ipm  p ucd» 
nas  expuifionis  ordinarias  expellere  faciens  dc  poflibilibus  qd*  melius 
eft  elongat  ipfum  a corde  fit  aliis  membris  intrinfedstfit  mittit  ad  extre 
ma  StfpedaUter  ad  dbias:ga  fua  grauedinc  naturaliter  teditadifcriora; 
Scilla  eft  caufatqtc  tibic  femi  inflanf  inflatione  relinquente  foueam  poft 
imprdiione  digiti  fperialiter  circanoaej&fpingaibus  St  folitis  nutriri 
humidistaliudeftfleumaualdefubtilc:  fiteftflcumaaquofum  fimileaq 
aliqualiterinfpiflatc:ac%peinucnifinfaliuis  & fputis  male  digerentifi 
& nimis  bibetiu  & a cerebro  ad  nates  diftiUare  foletin  principio  coriza 
rfi  f &cu  p decoctione  i ngroflafcoLierrif  in  fl cuma  groffum  autmufeib 
laginofumialiud  e flegma  ualdc  groflum  album  uocatngipfeumtfit  eft 
fltgmatcuius  fubtilc  fuit  refoluru  jppter  nimia  mora  cius  in  iunduristfle 
grolTum  remanfitquafi  lapidiffcatu:  Et  iftud  flegma  facit  podagra  aoif 
dofam  fere  ifanabilera^Aliud  eft  flegma  uitreum  fiteftflcgma  fpiflum; 
groflum  fimile  uitro  Isquefado  iii  colorcmifcofitate  Sc  podere  ♦ Secfldo 
diuidif  flegma  inaturale  ex  pte  faporistnani  quodda  eft  flegma  dulce  (p 
fit  ex  admixtione  fanguinis  c6  flcgmateiScfubiftoetiaconrinef  flegma 
unduofura  fitex  admixtione  unduofitatis  fanguinisificut  quoddam 
flegma  uitteum » Aliud  eft  flegma  fallum  fadum  ex  admixtione  colerg « 


Eti(!ude(ltnagTstnordaxficdus8cten!usc^ter!sfpebas  fieutuads 
cofera  q fufdpit  in  fe  q (icca  cxiftii' lenis  5c  acuta«&  hoc  fleuma  f^perepiC 
In  fleuraatico^  ftomachis  potantiu  f^pc  uina  fortia  Se  utendum  fallis  8c 
acutis  t&adhf  res  ftomacho  caufatuerdu  (irim  clamorola:8c  diu  curres 
P inteldna  excoriat  ea:8e  inducit  dilfenteria;&  in  ano  frcqueter  in^ 
ducit  forte  tenafmone:  Aliud  efl  fleuma  acetofum  qd  Iit  qn^  pp  melan 
coliu  acetofara  (ibi  admixta:Se  qn^  fit  pp  ebulidone  q accidit  fleumad^ 
dsiiicutacciditfuccis  dulcibus  fruAuumtqd*  primo  ebuliuntiScpodea 
acefcunt:de  idud  degma  f^pius  apparet  in  (lomacho  male  digerendum 
q in  aliis  partibus . Na  ad  os  domachi  naturaliter  |)fluitmelancolia  ad 
delideridfurdtanduiqdeorfum  cades  qn^fleumad  mixta  reddit ipm 
acetofum:8e  hoc  cognofcifprudusacidos:8c  interdii  flcumatalc  gene 
raf  in  ftomacho  p uia  ebulitiois  a debili  calore  ex  chiloialiud  efc  Heuma 
pondc0;qd  qnq^  caufaf  pp  admixtione  melancoli^  pddcf  id^iftud  raro 
reperifpp  raritate  melacoligpondcgtqfiuero  caufa6  ppuehementein 
frigidadoneeius  q humiditascius  congclaf&:  aliqualiter  ad  terreftrei^ 
tateaIteraf:&non  fupuenitei  calor  debilis  q faciedo  ipm  ebulire  couer 
rat  fpilm  in  acetolitateme^  color  fortis  q digerat  ipm  Sc  conucrtatipm 
in  fanguine;colerf  ucrofpcs  (imiliter  duf  funt^Cnaturalis  &inaturalis* 
Colera  naturalis  cft  fpuma  fanguinistcuius  color  eft  rubeus  clarusd.d/ 
trinus  in  uldmo  gradu  dtrinicads:(icut  capilli  fafrani : 5c  efr  leuis  acuta 
& quaro  magis  fuerit  calida  critraaiorisrubcdiniSfEtifta  colcra  poftq 
generata  efc  in  cpate  diuidif  in  duas  ptcstquagt  una  tranfft  cd  fanguinc 
ad  uenastStalia  parstranfmitif  adburfam  fcllis«Pars  adcillacolerf  quf 
trandr  cd  fanguine  penetrat  cum  eo  caufa  necellitads  & caufa  utili rads» 
Ncceflitas  eftutmifceafcdlanguineadnutricndum  mebracoIerica;Se 
utilitasefcutfubdlietfanguineetfaciatipm  penetrare  in  uenis  + Pars  at 
illa  <5  tranfit in  burfam  fellis  tranlit  illic  etia  pp  neceffitate  et  utilitatemc 
ceflTitas  cft  dupicxjqdaefcncceffitas  corpis  totius  .fmddare  ipm  a fup^ 
fluiratibus  colericistalia  eft  refpeiflu  burfe  felHstet  eft  nutrire  ipam*  Vti 
litas  etia  duplex  eft:una  eft  abluere  intefdna  a fecibus  er  fleumate  uifco^ 
(b  adhf  rcntes  cis:altcra  eft  pungere  intefdna  et  mufculos  ani  utfenciat 
qtfcfteisnociudetemitategeftionctethuiusreilignd  e q(f  colica  if pe 
accidit  ppopilationefafta  in  foramine  qd|)cedita  burfa  fcllis  uf^  ad 
inteftina:colera  uero  maturalis  duplex  cftmara  una  cft  fnaturalis  pptcr 
cam  extrinfcca  q ei  admifcef « Alia  eft  maturalis  f>pter  cam  in  fc:ga  iubs* 
ftantla  eius  no  eft  naturalistcolera  maturalis  |>prcr  cam  exrrinfcca;alia 
eftfdtae  famofa:etenia  cuiflcuma  admifccturtet  dicitur  faraola  fiuc 
etia  nota:quia  ff  piflfimc  uenerari  folct  4 Etex  harc  colera  f?pc  Et  tertiana 
notatalia  eft  que  efc  minoris  famf  ;ct  cft  illa  cui  melancolia  efc  admixta4 

colera 


colera  aero  fatnofa  ael  cft  cItHna:5f  generat  cx  adtnixdonem  fleumat7a 
fubtilis  cQ  colera  naturali  i uel  ell  uitdiina  iimilis  uifcliis  ouo||c : & giia( 
exadniixdoefleumatis  groBicd  colera  naturali.colerauero  minoris  fa# 
mg  fit  duobus  modismnus  eft  qd  colera  in  fe  aduriftSic  lic  cinis  a quo  no 
fepara6  pars  fubtilis  coler^:fed  cu  eo  mifcef : Qc  haec  colera  e peior  talius 
eft  melacolia  colerf  de  foris  aduenies  cd  ea  mifceaf  t5c  haec  colera  eft  mc 
lior  aliati  ell  eius  color  rubeustfed  no  clarus  nec  floridustimo  e magis 
fimilis  fanguini  uenalitcolerg  uero  in  naturalis  in  ppria  fubllatia  fine  al# 
terius  hum  oris  cdmixcionetalia  eft  q ff  pius  gnal  in  epatetp  hoc  qd  fub# 
tiieq>eftiaranguineaduri5&cra(icincolerat8ie  groftum  in  melancoliat 
alia  eft  q in  ftdacho  magis  gnaf  ex  cibis  malis  n5  digeftis  fed  corruptist 
uelgenerafinuenis  ex  humoribus  aliistSeiftius  colergduf  funtfpes : na 
qda  eft  praftina  fimilis  colori  praffi  nigri  q generaf  ex  uiteliina  qd  aduri 
turma  aduftio  facit  in  colera  uiteliina  nigredine  qua  coroixta  c6  citrinL^ 
tate  generaf  color  uiridistalia  e eruginofa  fimilis  in  colore  eruginierist 
Segenerafexpraflina  qilprafrfnatmadurif : donec  iiccef  eius  humidi# 
tastfle icipiat  redire  ad  albedine  pp  fua  ficcitatetSe  ifte  du^  ultimf  colerg 
male  fune  dc  uenenoff  teruginofa  tame  maior  cft4MelancoIif  uero  fpes  ft 
militer  duf  funt^ Cnaturalts  Se  inaturalismaturalis  eft  fex  bonis  fanguis 
Se  turbuletia  Se  fupftaitastcuius  fapor  eft  medius  inter  dulcedine  Se  poti 
citatetSe  ifta  m elacolia  cu  generata  eft  in  epate  partif  in  duas  ptes:  quai^ 
una  penetrat  cu  fanguine  Se  m anat  cu  eo  ad  uenas  talia  trafmittif  ad  fple 
nemtprima  ps  penetrat  cd  fanguine  pp  necefiitate  Se  utilitatemeceftitas 
efi  ut  mifceaf  cd  faguine  ad  nutriedd  mebra  melacolica  frigida  Se  ficca# 
ficut  offa  * Vtilitas  eft  ut  fluxibilitate  fanguinis  nimia  coerceattSe  uigore 
corpulentia  eius  cddenfettdoncc  fiat  pars  folida  mebroi^duord  qu^  de 
bec  nurriretalia  pars  q fanguis  no  indiget  uadic  ad  fplene  |>pternecefii;^ 
ratcSeutilitatemecefTicaseftdupfextuna  e fm  totum  corpus «fipfum  a 
fupfiuicate  melancolica  mddaretaliaeft  fplene«Cipfum  nucrire;uti«^ 

litas  uero  jpcedie  cx  ea  ppter  hoc  q>  ipfa  profluit  ad  orifidd  ftomachi  cx 
primMohumiditates  quas  illic  iuenittficut  mulier  mulgendo  exprimit 
digeftis  lac  ab  uberibus  uaccf  >Et  hxc  utilitas  e duobus  modistuno  mo 
ipfa  multa  coftringit  Se infpiflat  Se  cofortat orifldd  ftomachi « Secundo 
qa  facit  in  ore  ftomachi  comodone^pter  acredine  eius  S:exficcat  fame 
& facit  defiderid«Melancolia  uero  Inacuralis  eft  ficut  res  adufta  uel  cinis 
rcfpcdu  aliord  humoruiSe  eius  qctuor  funt  fpes  famofgtlicet  plurcs  fint 
n5  famoff  iPrima  eft  q eft  cinis  coler^tSe  eft  illud  adurif  dc  colera ; Se 
hoc  fpes  eft  amaritSecdda  eft  qefr  cinis  fleumadstSdlludq>fuitaduftd 
cx  fleumatetSe  fi  fleuma  q>  aduftd  eft  fuerit  ualdc  fubdle  Se aquofum  ttdc 
mclancolia  ex  co  genita  erit  falfa  in  laporc«SI  adt  fueric  flegma  groftum 

n 


qj  adurff  :tunc  dnfs  c?us  autmelaPcoHa  c3f  co  generata  ted?tad  accictofi 
cate  aut  ponticitate«Tert!a  eft  q ell cinis  fanguinisiSt  illud  qd aduftd cft  | 
tx  fanguinc:&  hfc  melacoHaefaira  pa^trah»  ad  dulcedine.Quartaeft  j, 
q eft  cinis  melancoli^  naturalisA  (i  mdacolia  naturalis  ex  q lic  fuerit  fub  ^ 
tilisttuc  efttnultd  acctofa;8ccd  eftundiffup  terra  cbulit:9t eius  odor  eft 
aeris;&  ab  co  fugiftt  tuufcc  dcalalia^Si  ucro  talis  tnciacolfa  naturalis  cx^ 
Ht  fuerit  groHaterit  minoris  acetoiitatis  cum  pauca ponticitate« 

T , -n  -r  ' CHiepoitautor  j 

Natura  pingues  ilti  lutjt  at<^  locantes  figna  p q cognoi#  J 

Semp  rumores  cupiunt  audire  frequentes  polium^ho^  i 

Hos  uenus  di  baehus  delectant  fercala  rifus 

Et  facit  hos  hilares  86  dulcia  uerba  loquentes  Primum  eft  q?  fan 

Oibus  hii  ftudiis  habilesfunt  86  magisapti  guineus  eft  natura 

C^ualibetex  ca  nec  hos  leuiter  mouet  ira  debemus  itellige/ 

Largus  amans  hilaris  ridens  rubeiq;  coloris  re  q>  faguincus  iit 

Catas  carnofus  fatis  audax  atch  benignus  pinguis  pinguedi 

, ne ppric  accepta: 

V quia  tale  iignificat 

fp  frigiditatec6p|cxi6is+ut  uuit  Adidia  ddc;iibc«iii4rcd  epiguis  pingue 
die  extefa  ad  multa  carnoiitatetqa  e multl!carnorus>Vultm4Aui4lo^paI* 
q?  multitudo  carnis  rubep  c6  dcceti  firmitate  & no  laxitate  ep  iignificat 
c5plexione  calida  Sk  humida  qh>eft  fanguinea*Et  ratio  eft;quia  tnultiru 
do  carnis  rubepatteftatur  fuper  fortitudineuirtutis  aflfimilatiuc  8c  mul; 
titudinefanguinisquf  uigentdfinualcrcuntcalidoSthumidottefteGab 
diiCompiexionum  dicete : multitudo  aurem  carnis  m ultitudine  iangui 
nis  generatur  «Calidum  uero  perfecfte  digerens  & aiTimilans  carnis  ioli 
ditatemoperaf^dicitetia  Auiilocopalq»  omne  corpus  carnolum  line 
multitudine  pinguedinis  dc  adipis  eft  fanguineum  «Et  idem  uult  Gabii « 
tegni«ca«ilIo«Humida  uero  Se  calida  craflis«5ecundft  eft  qd  eft  iocofus« 
«f»proferes  uerba  alios  ad  rifum  prouocantiauel  lecusxSe  hoc  cftpptcr 
benignitatate  humoris  fanguinici  prouocatis  hoiem  adiptitia  Seiocu# 
ditateppfpfts  claros  Se perft(ftos  ex fanguinegnatos+Terriu  cftqdlibe 
ter  audit  fabuladoesiocofasteadem  decaufa«Quarrfteftqd  inclinatus 
eft  ad  luxuriam  ppcaliditatem  Se  humiditatemprouocadu  ad  coitum« 
Quintum  eft  quod  talis  libenter  bonum  uinum  potat « Sextum  eft  qd 
libenter  comedit  bona  cibaria:quoqt  caufa  poteft  efferquia  talis  apperit 
fimiliora  complexiois  eius  quffunt  bona  uina  Se  bona  cibaria«S£pdmft 
eft  quod  talis  de  facili  ridettcuiuscaeftiqufafanguis  puocat  ad  rifum» 


! Oa:auum  eft  quod  talis  hylatis  idcft  hylarem  fadcm  amabilem  dc  iocG^ 
daro  habens  propter  uiuaciratcm  coloris  & formoiitatem  complexiois 
excompIexionefanguinis^NoDumcftquod  talisprofert  dulcia  uerba 
propter  amicabilitatem  naturf  fanguinis  «Decimum  ell  qd  talis  eaptus 
I on)nibusartibus«l«defadIipoteftaddiTcerequaIibet  artem  propter ui 
uadtate  Sc  perfpicacitatem  ingenii  eius«  Vndecimu  cft  qd  talis  no  facile 
irafeitur  i & ilhid  prouenit propter  huraiditateebetante fer uorecolerf 
|)uocatis  ad  ira«Deidetcx«in  duobus  ultimisuerfibusrepetitaliqfigna 
i dida&aliqaddir.Primde(iq>ranguineuseftlargusiioauarus:fed  hbc 
ralis«Scdm  cft  qd  talis  eft  amas  fiue  amorofus  ♦ Terdfi  cft  qd  talis  eft  hy 
latis «i«hnsuultfirocundfi«Quartueft  qdtafts  quaftlp  uf  riderctquorfi 
! omm  ca  eft  benignitas  fanguis  ad  iftaprduo^p«C^  eft  qdtalis  cft 

rubei  coloris«uult«n«  Aui«lp«palvSd^^  cimsxubeus  iignificat  multi# 
I tudine  fanguis : & debet  dc  colore  rubeo  cu  quoda  iplcn/ 

I dorc  Sc  no  de  rubeo  fufcji.^s  f|^iri  loIet  in  uultibus  ho^:  qui  libenter  Sc 
I abunde  bibunt  fottia  uina  & utunf  faffis  Sc  Ipebus  acudstqa  talis  fignifiV 
! catleprafutura«Scx|)5eAs8?|^^^j^^S^SP^?5iWd.?ud^^^  cantare ^pter 
letft  eius  prius  dieti« 

Oftaufi  eft  qd  taiis-mlanraudarpt^  q eft;  ca  au# 

dacfe«Noriu  cft  qd  talis  eft  benignus^p  fanguinei  humoris  bonitatem» 

. fCHiepoit  autor 

Efl:  5C  humor  colere  |co|#^empeldofus  fognofcerc^poff^ 

Hoc-genuseft  hQim  capiehis  pcellfre  cuntflos  tnus  hoiemcole# 

Hi  leuiter  dtfcutmuku  cocedut  cito  crefeut  ricgcomplcxiois» 

Primu  eft  qd  cole 
ricus  cjft  inipetuo 
, fus;F«ladcns  rem 
cc6  ipctu: cuius  ca 
cfttqa  fupfiuusca 
I6r  qui  eft  in  cole# 

rfco  mouet  ad  impcditlit&ergo  etia  uult  Aui«ii«in  doc«iihdJii«qdopa# 
dones  excelTiufmotuslignificantcaliditate.Secundum  eft  quod  talis  eft 
cupidus  honoris  & appetit  efle  imprimis  fedilbqs  Sc  procellere  cunCtos 
alios tcuiuscanfa  cft: gafuperfluus  calor pronificat  anima  ad  arrogaria 
8rtcmeritate«Terdu  eft  quod  ifto  cito  difc6t ; & hoc  propter  fubdlitatc 
humoris  coleridt&cius  calidi tate« Et  ergo  cria  dicit  Auic«loco«paUq<J' 
inteUc(flus+i«promptit«do  Sc  uiuacitas  ad  intclligentialigniftcat  calidi# 
tatem  compledonis«Qi^artft  cft  qd  ifti  multum  comedunt:quia  in  ipfis 
fordor  eft  calor  digerens  5;  maior  refoludo  quam  in  aliis  corporibus» 

n ii 


Inde  magnamini  funt  larga  fumma  petentes 
Hirfutus  fallax  irafeens  prodigus  audax-, 
Aftutus  gracilis  ' • 


Qvintfi  cftq?  ifti  cito  crefcunt  J^pueniutad  augmcmfi:&hoc  |>p£er  for 
ritudinccaloi  is  naturalis  in  ds  qeftcaaugmcti«Sextueft  qdiftifuntma 
gnanimid^non  potentes  tolerare  iniui ias:&;  hoc  ppcer  caliditate  in  cis: 
& ergo  dicit  Auido.pal  ^ quod  pard  paci  ab  unaquag^  rea. patientem  (e 
reddere  fercat  caliditate.Septim  um  eft  ^ ifti  funt  largi ; dc  hoc  i efpedtu 
iUord  qbus  honores  accidere  poiTunt.Cdaud  eft  q>  ifti  appetdt  fumma 
a.fumraas  dignitates  & officia  ppter  cam  fecddi  iigni.Nonu  qd'  coleri 
cus  efthirrutus.i.pilofuscdt;  habes  multos  crines  ppter  caliditate apiete 
porrostSe  mouente  materia  piloi^  ad  cute.Et  dr  hirfutus  quafi  hircos  fe 
ques;qa  Iter  oia  aialia  bruta  hircus  habet  l5giores  crines.  Decimu  eft  q> 
ipfe eft  falax4i«deceptorius..Vndecimu  eftq>  ipfe eft irafcens^i. de  facili 
irafcif  ppter  caliditate.Etergo  dicit  Aui.lo.pahq) ira  frequens  dealeui 
ca fignificat caliditate: & hoc  e|>ptcr  facilitate comotiois  coler^ dc ebu^ 
iitois  fanguls  circa  cor4Duodecim0  eft  qd  ipfe  eft  |>digus:ga  largus  efc 
in  exponedo  |>pter  honores  hhdos.Dedmutertiu  elt  qd  talis  e audax> 
qaaudatiaet^uenit|>pternimiacalidicated«;maximecordis . Decimft 
quartft  eft  qd  ipfe  fit  aftutus  d «cautus  «Dedm  uqntft  eft  talis  eft  graci^ 
lisd.nogroflb^mebrorftne^multe  carnis  pp  fupftuacaliditatem  ue^ 
hemeter  refoluente.Decimftfextft  eft  qd  talis  eft  ficcus^i^macer  pp  ficci 
cate  coplexiois  «Decimufeptimft  eft  q>  talis  eft  crocei  coloris  «i  «cittini:  dc 
ergo  dicit  Aui«loco  pal.q>  color  fubruffus  fignificat  coler^  dominiu« 

CTHic  ponit  au^ 

Fleuauircs  mordicas  tribmt:latofq?  brcuefc^  {SLfdh  flwmatl 

FI  cuma  facit  piguestfaguis  reddit  mediocres  cf«  Primfi  fignfi 

Ocio  non  ftudio  tradunt:  fed  corpora  fomno  eft  paucitas  uirift 
4-1  r f 1 , . F r neumatici«n«pau 

oenius  ebes  tardus  motus  pigritia  lomnus  ^itas  uires  habet 

Hic  fomnoletus  piger  in  fputamine  multus*  ppter  paucitate 

Efl:  huic  fenfus  ebes  pinguis  facit  color  albus  naturalis 

t c>  a quo  ois  uis  het 

cxordiOiSecfidfi 

eft  quod  fteumatici  funt  fati  &breues:gar  eis  eft  paucus  calor  naturalis 
no  fufficies  extedere  corpus  in  logu jextedit  igif  corpus  fra  lai6«T cttifi 
eft  qd*  fleumarici  funt  pingues  pp  eo^  frigiditate  & humiditate:&:  ergo 
dicit  Auido^j^al+qd'  pinguedo  uel  adeps  fupfiua  fignificat  exceffum  fri 
gidiratis  dc  humiditatis  & coplexionecorporu  frigida:&  humidaiquia 
fanguinis  unduofitasq  eft  utriufq^  materia  cdrefudat a uenis  & obuiat 
mebris  frigide  uclremiife  calidis  coagulatur  ab  eoi^  frigiditate  uel  re^ 
tuiftacalidicatetdcHtprguedoutuuIc  GaKii«coplexion0*Etpoftca  ftib^ 


dit  h!c  textus  fangulnei  fune  medJocresifuppIcIn  loglcudine  & breui 
tace.Quartu  dl  qp  fledatici  magis  ad  oda  indinanf  § ad  (ludia  pp  frigi 
dicace mouete ad oda  &pigricia4Quintudl^  mulcd  dormil!c:&hocc 
pp  multa  hdlditate  eo^tSc  et  |>udc  multus  fdnus  pp  frigiditate^ut  Inuit 
Auido^pabSextd  e(l  cp  BeumatidfuncduriingeniitQa  licucuiuadras  in 
telledus  di  pfpicultas  igenii|)uciiidtppnaturalecaiiditate:itaebetudo 
incelkdus  dc  durides  ingenii  pp  cotrariU4Cfrigiditace4Septimd  e(l  qd* 
Beumatid  funt  tardi  motus:&  hocec  pp  frigiditate  q facit  motu  tardd: 
Bcut  calidiras  ueIoce4Cdauu  ell  funt pigri«Non6  q>  fomnus  in  eis  e(l 
longus  4 Quot  d ca  eade  eft  cu  pdida4Poftea  ponunf  duo  alii  uerfus  re^ 
coliigetes  (igna  pdidacd  qbufdaaiiis4Primu  ellBeumaticus  eftfomno 
ietus4i4iclinatus  ad  multu  fomnd45ecddde(l  qdipfe  dl  piger 4i4tardus 
ad  cem  opatione.  Tertiu  dlq>  dl  multi  fputi  ppter  humiditatem  in  eo 
abudate  m ultiplicatiua  rputi4(^artu  c(l  qd  talis  e(l  obtufus  in  feniibus: 
dc  nedd  in  fendbusnmo  et  in  inrelledu4Quintd  dl  quod  talis  epinguis« 
Sextii  dl  quod  talis  dl  albus  in  fade4  A Ibedo  enim  cutistdt  maxfe  facid 
(ignura  ed  priuationis  fanguinis  aut  paucitatis  eius  cum  frigiditate  * ut 
dicit  Aui4ioco  pr^allegaco4 


Hiepoicautor 

Reftat  adhuc  triftis  colere  fubftantia  nigre*  aliq  figoa  coplci» 

Que  reddit  prauostp  triftes  pauca  loq  uentes  ^ clacoIi|* 

TT ' ' 1- J"  ^ J-  r Primedlpraui/ 

Hi  uigilatitudiis:  nec  mens  elt  dedita  lomno  tas4mdacolia4n* 

Seruant  |)pofitu:fibi  nil  reputant  fore  tutum  reddit  hoies  pra 

Inuidus  6C  triftis  cupidus  dextrem  tenacis  ^ maiorum 

Non  expis  rraudis  timidus  luteu^  coloris  du  funt  gfdpfos 

interHdut  4 Secd 

ddeflmuIi:arri(litia:melacolici4n4muitatridesfunt  ut  plurimB  ^pter 
fpds  melacolicos  turbidos  dc  tenebrofostficut  hoies  leti  futtpp  fpiritufi 
claritate4Xertiu  dl  taciturnicas:mdacolici4n4taddifunt:&paucoi^  uer 
bo^  pp  frigiditacdHcut  nimia  garrulitas  puenit  pp  caliditate4Quartu 
eft  q(f  melacolici  funt  apti  ftudiotqa  fp  cupidtdie  foh^Quintu  eft  quod 
cales  funt  infomnoled.mecbB  dormidtpp  nimia  iicdcate  cerebri  dc  pp 
fumos  melacolicos  comoudes  ilicis  fomnia horribilia: qbU'S  exdtanf  a 
fomno  4 Sextd  dl  q<f  tales  funt  tenacis  ppo(iti4i4ptfnaces  $ dc  c0  aliqd  in 
mete  habet  diu  reement:&  difficulter  placabiles  (bnt:&  hoc  pp  iiccirate 
eoi^  qu^  n5  (inic^politu  cito  mutari.Scptimft  dl  qif  melacolici  nihil  re 
putae  eis  dfe  tutuumo  femper  timent:&  hoc  dl ^pter  fpirituu  tenebro 
fieateipoftca  in  duobus  ultimis  ucdibus  ponunf  aUqua  ex  iignis  pdiflis 


& aliqua  addun?«Primfi  eftq>  tnelancolicus  cftinuidus^Secunducft  qd 
cll ttiftis«Tertiu cft q>  eft auarus«Quartfi cft  qd eft  tcnax.i, nihil  uokn& 
ciponcrc&raalefolucns«Qiijintu  tftqd  e(lfrauduIofus;fimplext&pro 
pterea  homines  roelancoli^untdeuod:multfi  Iegcntes:iciunantcs : dc 
alias  mulcas  abllincntias  fadentes.^cxtum  cft  qd"  eft  multum  timidus* 
Scpdmficftquodeftlutcicolorisa*terreftris  (iue  fulci  coloris  * Color 
enim  fufcusge  maxime  ii  uiridicadapproximactfigniBcac  dominifi  me 
lancolixifm  RalisdiiiAlmandnprind* 

Cln  hoc  tex*Pri 

Hii  futit  humores  qui  prcftant  cuiq^  colores  ^{gq,fg[cs°c6pk 

Omnibus  in  rebus  ex  fleumate  fit  color  albus  xioes  j & dicit  qd 

Sanguie  fit  rubeusicolera  rubea  quo(]p  ruffus  fleuadcus  cft  albi 

Si  peccet  fanguis:facies  rubettextat  ocellus  ^ ^ colo/ 

Inflantur  gene  corpus  nimiumqj  grauatur  ris  & (anguineus 

Eft  pulfufcu  freqns  plenus  mollistdolor  inges  rut>ei  t & de  mela 
-OT  -nj  ^ colico  dicit  l hne 

Maxime  nt  rrontis  8C  colbpatio  uentris  pcedetifi  ucrfuu 

Siccae^  lingua  fitis  8C  fomnia  plena  rubore  Sc  de  iftis  omnib'^ 
Dulcor  adeft  Iputi  funt  acria  dulcia  queqj  ^cdo^ponit^xH^ 

ligna  fuperabun 

dSrisfangufstquo^^Prlmileftqdfacies  eft  rubea  ppter  afcefft  fanguis 
ad  caput  5c  facie. Secftdd  eft  qd  oculi  plus  utdenf  exire  folito  pp  exteiioi* 
ne  q facit  fanguis  muldplicat^4rerrifi  eft  qdgeneinflanfpp  fiPem  cam* 
Quai  tfi  cft  qd  corpus  totfi  grauafrga  natura  fuppediraf  no  fuff/cies  re 
gere  humores  & fuftetare  debite  corpus. Quitfi  cft  qd  pulfus  fit  freqns 
pptcrcaliditateq  inducit  fanguis  multiplicatus^Scxtu  eft  qd  pulfus  eft 
plenus  pp  multitudine  uapoi^  calido^  & humidoi^i.Septimu  eft  q?  pul/ 
fus  eft  mollis  ppter  humiditatenimia  moIUficatearteria.Odlauneft  qd 
dolor  fit ! fronce:&  hoc  propter  fanguine  multiplicacd  i rethi  mirabili* 
Nonft  eft  quod  ueter  c6ftipaf*i.  durus  fit:  nec  bdaftelant  f pter  caUdita 
te  nimia  exficcate  feces*Decim(I  eft  quod  lingua  fit  ficca  pp  .limile  caai* 
Vndcdmfi  cft  quod  fitis  cft  roagnapropter  cxficcationeorificii  ftoma/ 
chi  ex  nimia  caliditate.Puodccimfi  eft  qd  fidrTomnia  declinana  ad  ru^ 
bedine.& iftud  uult  Aui.ii.doc*iii.C4Vii.dicesj8c  fomnia  q illud  iercatJ* 
abddada  fanguis  funt  (icut  cft  hdin  fomnis  res  uidet  rubeas  autfangui/ 
ne  muhfi  ex  fuo  corpore  exircraut  fcin  fanguine  natarc}&:  fimilia . Deci 
mftteitiutu  eft  quod  fputum  eft  dulce  propter  fanguinis  dulcedinem* 


Notaddcfrca!ftudquodficut  h*c  ponunfiigna  fupabddaris  fiinguisi 
ita  qda  ecla  pondt  iigna  fupabd  datif  alio^  humori  fub  qbufda  uerdbusi 
iigna  qde  fupcrabudatis  colerf  fub  iftis  ueriibus^  Accufat  colera  deztrf 
dolor  arperaiingua«TinDitusuomicuf(^frcques  uigilantia  tnuItaiMul 
ta  litis  pinguis  cgeftio  torfio  uctris:Naufea  fittraotfas  cordis dSguefdt 
otcxis;Puifus  adeft  gracilis  durus  uelox^  calefces;  Aret  atnarcfdt  incc 
dia  fomnia  fingit*Slgna  ucro  fupabundantis  ficuraatis  fub  iftis  ucrlib^^ 
Flcuma  fupcrgrcdiens  proprias  in  corpore  leges : Os  fadt  ifipidd  fafti 
dia  cerebra  faIiuas:Coftaraftomachi  fimuloccipitif^  dolores ; Pulfus 
adeft  rarus  tard^  mollis  inanis ;Prfcedit  fallax  faufmata  fonus  aquofa: 
Signa  uero fuperabundantis  meiancolsf  fub  his  uerlibusiHumoru  ple^f 
no  dum  fex i cor poreregnat:Nigra  cutis  durus  pulftis  tenuis  dc  urina: 
Sollicitudo  timor  Sctriftia  fomnia  tempus : Accrefeet  rugitus :fapor  Sc 
fputaminis  idemlLeua^  prfdpue  tinnit  Sc  libilat  auris « 

C7  In  hoc  textu 
autor  loquif  de 
fteuborhomia  t Sc 
prfooftedit  state 
reqlitaad  fleubo 
thomia  dices  qd* 
an^.xvii+uix  petit 
fieubotomia:&p 
ifto  dicit  GaUxi^ 
de  ingenio  quod 
pueri  no  debent 
Heubothomarini 
ii  habeat « xiiii«an 
nos  ad  minus : Sc 
caulaefttqa  cor^ 

pora  pueroru  funt  faciliter  refolubilia  a calore  extraneo:  Sc  ideo  debihV 
tanf  multi!  ex  euacuatioe  forti  fada  p fteubothomia  «I  te  qa  idiget  nutri 
meto  duplici  dccaufa^f.pp  nutrimetu  augmetn:ideo  minutio  fangui 
nis  no  copetit  eis , Ite  qa  facile  dilToluunf  a calore  extraneo  fufficit  quod 
ab  eis  di(folu?£:quare  no  indigent  fteubothomia  ♦ Et  drea  iftud  fciendii 
cft  q>  ficut  fteubothomia  no  couenit  pueris  prgdidisi fed  caueda  eft:  ita 
etiaeftcauedain  magna  £erate.f4fenii4ur  uult  Gafdx  ♦ megategni  qa  fm 
Gaf,&  H aly^iii^tegni  in  coualefcetibus  Sc  fenibus  eft  paucus  fanguis  bo 
nus  & multus  malusifleubothomia  igitur  rapiet  bonum  fle  dimittet  raa 
lumt&inuitAuidiiiancap^xx^defleubothomiarfleideoin  talibus  non 
copetit  fleubcthomia*Sccudo  ponit  nocumetum  fteubothomia : Sc  eft 


Denus  feptenus  uix  fleubothomia petit  an/ 
Spus  uberior  exit  p fleubothomia  (]nus 
Spiritus  ex  potu  uini  mox  multiplicatur 
Humor umqt  cibo  damnum  lente  reparat: 
Lumina  clarificatiincerat  fleubothomia 
Metes  6C  cerebru  calidas  facit  ee  medullas 
Vifcera  purgabit  ftomachu  uetrecg  coercet 
Puros  dat  fenfus  dat  fomnum  tedia  tollit 
Auditus  uocem  uires  producit  66  auget 


quod  fpds  uberles  ezedt  p flcabothom?a:cuIus  ro  pot  cSe } qi  cff  ttiufra 
cuacuaddcfa^uts  q Htpfleubothomianeccflfeeft  etmuldruclinerpir}> 
cud  euacuatiflerdo  tagic  remedia  p qfpds  emitii  refociUanftfie  iterato 
multiplicanf  dicit  qS  ex  potu  uini  fubito  regcneranf  fpdstquia  olum 
fobito  nutrietid  maximi!  ell  uindmt  prius  di£td  e;9c  fpus  et  regeneranE 
6c  refodtlanE  ex  cibotfed  hoc  (it  lente  & non  fubito  Hcut  ex  u!no:9c  cibus 
Q debet  dari  erit  digedibilistSc  multi fanguinis  gnatiaus:ficut  oua  forbi 
lia:9t  fimiIia4Et  circa  iilud  fciendu  ell  qdT  licet  cibus  regeneret  fpus  poft 
fieubothomia:td  debet  caucre  patietes  a multo  cibo  in  pru  Sc  fcda  die* 
Vnde  dicit  Ifaac ! dietistcibus  e cis  minuedus  & potus  augedus*f«rerpe 
Au  cibimd  tn  refpcAu  fug  cdfuetudinisumo  minus  debet  bibere  q ante 
fleubothomia;qa  uirtus  digeftiua  debilior  eft « Quarto  ponit  autor*xi* 
iuuameta  fieubothomif  debitf  faA§:*Primd  e(t^  teperata  fleubotho^ 
mia  c5fortatuifum;qaminuedo  humores  et  minuit  effumatione  ad  ca 
putSt  repletione  cius  :oifufcantes  uifum^Secddded  qd  clarificaaSt;  (in^ 
cerat  mente  dc  cerebrd  ^pter  iimile  caufam  *Terdd  cftqdT  calefacit  me 
dullatqa  minuit  fupfluitates  ^‘ad  ca  uenietes  i^am  ifrigidSt*Qi|artd  cll 
qd purgat  uifcera«i4ueriora;qa  exonerata  natura  a fanguinerhumorcs 
crudos  in iterioribus  c5cetos  melius  digerit*Q.uintd  eflqd fleubotho 
mia  reftringit  uomitus  5c  fluxd  uecris;qa  diuertit  humores  ab  interioris 
bus  adexterioratEtiftud  uult  Aui4lo*paidices:aplius  Reubothomiaps 
pterea  qd* ad  diuerfatrahirmatura^m  plurima  retinet*  Et idud  maxie 
uetueftqnReubothomiaHtdeuenisbrachiimaflcubothomia  faAa  de 
uenis  pedd  no  iic  retinet:potc(l;  tame  per  accides  cotingere  qd  ad  Reus 
bothomia  fequaf  maior  Ruxd  uetrisiSt  hoc  duplidter.Prlmo  qa  ex  Reus 
bothomiafaAatolli£onusnaturf:tunc*n*uirtus  cofortata  aliqR  puos 
cat  alias  euacuatioes  *Sec0do  R Ruxus  ucntris  Hat  ex  multa  debilitate  uir 
tutis  contentiue:tunc*n.qa  ex  Reubothomia  debilitaf  uirtus;magis  aus 
gebitur  Ruxus  uentris  «Sextum  eft  qd  Reubothomia  facit  puros  fenfus: 
qa  minuit  euaporatione  ad  caput  unde  turbanf  fenfus  * Sepdmu  eR  qd 
ipfa  iuuat  fomnu  impeditd : qa  per  ipfam  euacuanf  humores  plurimi  a 
qbus  eleuanf  uapores  acuti  dc  diuerfi impedietes  ibmnS*0  Aaud  eft  qd 
ipfa  tollit  tcdia&grauitates  nimias ;qa  per  ipfam  uirtus  exoneraf  a fuo 
grauamineiSe  et  eduAo  per  ipfam  fanguineedudfRmulmelancoIia  fex 
fanguis  q inducit  tedia  &grauitatcs»Non(j  eft  qd  ipfa  confert  auditui: 
qa  per  ipfam  diminuunf  uapores  & humores  afcedetes  ad  caput  impe^ 
dientesauditu*Dedm(!eftq>ipfa  cofertuochqa  per  ipfam  dirainuunE 
fuperRuitates  Schumiditates  qugpoflcntpcrueniread  pcAus  uel  canna 
pulmonis  dc  ipedirc  uoce*  Vndedmu  eq>  ipfa  auget  uires ; qa  per  i^am 
corpus  a fuo  grauaminc  exoneraE;quare  uirtus  augmentatur* 

CInhoc 


iria  Hoc  textu  autor  tria  facit»  Primo  didt  q<f  iffi  tres  menfcsXmaius 

September  Apri 

Tres  infunc  iftis  maius  feptcmber  aprilis  funt 

Et  funt  lunares  funt  uelut  ydra  dies»  phibiti  a fleu 

Prima  dies  primi  poftremacp  pofteriorum  bothomia;  uidc<# 
Nec  fanguis  minui  nec  carnibus  ^eris  uti 
In  fene  uel  iuuene  fi  uene  fanguine  plene  ptembris  8c  apri 
Omni  menfe  dene  confert  incifio  uene  6s:ac  iftad  cornu 

Hii  funt  tres  mefes  maius  feptember  aprilis  ^^cn^e^*dlSura 
In  quibus  eminuas  ut  longo  tempore  uiuas  fi<afi:nec  alicuius 

ualorisumo  pdi^ 

fti  dies  pnt  effc  ita  boni  & eleCli  ficut  & alii:f  m diuerfa  confteilatio  in 
cis  poteil  eile^  Er  fubdic  autor  in  talibus  diebus  nulli  uefci  debet  carni 
busanferis;qdetiafalfum  edcerroned:dc  magis  for dlegio  attribueddt 
& forte  autor  & illud  habuit  a iudeisqiildritd  obferuant*5ecudo  dicit 
q>  fcncx  fene(ftute  & nd  a fenio  Se  iuuenis  ucnas  plenas  haberes  fanguine 
minui  poiTunt  oi  mefeiqa  illi  no  faciliter  refolubiles  fu  ntmec  in  eis  folu 
paucus  ell  fanguis  bonusumo  multus+Tertio  dicit  q>  incifio  uene  ^re^* 
gimine  fanitatis  cullodiedo  debet  fieri  in  aliquo  iftoi^  triu  mefiutg  funt 
n3aius;feptebris:&  aprilistdWfereter  tfijqainaprili  & maio  debet  incidi 
uena  epatis  propter  multiplicationem  fanguinis  eo  tempore: cG  fit  tem 
pus  uemak  :&  in  fcptembri  uena  fplenis  propter  melancoliam  qua:  iGc 
habet  muldplicatitcum  iit  tempus  autunoale* 

’ CTHic  autor  po 

Frigida  natura  frigens  regiotdolor  ingens 
p.  p ^ i dmnt  neubocho 

Polt  lauacrum  coitum  minor  ftas  atqj  fenilis»  mia»Piimum  eil 

Morbus  prolixus  repletio  potus  efce  fr igidiras  coplc? 

Si  fragilis  ucl  fubtilis  fenfus  ftomachi  fit 

T-  r n - 1 • I ' r ni  ^aU  mcgategm 

Et  rafhditi  tibi  non  funt  fleubothomandi  flcubothomia  in 

f/igidamucaug 

menrarer  frigidifate:caufa  aut  quare  flcubothomia  infrigidat  eft : quia 
^ m Ifaac  in  urinisjfanguis  eil  fundametG  caloris  natur  alis  ♦idUud  in  quo 
calor  naturalis  fi.tuaf:8cqa  flcubothomia  fanguine  euacnattio  St  calore 
narurale;&  cmic  p cofcqucs  infrigidat*Scdm  regio  frigida  uchcmcter: 
fub  qua  debet  coprehendi  tepus  muIcG  frigG  qf  edaphibet  fleubotho^ 


mia : quia  id  regioc&tpcmul^^fi  fr?g?dls:fanguis  In  frigiditate  corpis  In 
cludif:&iUc  9 circa  cxtrett]irattseri(litafrigiditatccodenf;)6&ineptus 
fit  ad  hoc  qd  fluatiXcrtili  efUntcnfus  dolor  fub  quo  et  pot  coprchendi 
nimia  corpis  infi3matio;Qa  ii in  illis  accidedbus  Hcret  flcubothomia  fe# 
queref  motus  agitatiuus  qdl  c5trarius  naturf  :cu  (it  difformis  & maior 
inflamatio  q etiaeilnatura  magis  debilirans:d(;ca  motus  agitatiui  in  do 
lore  intcnfo  dl:qa  fit  tractus  ad  diuerfas  ptcs:p  fleubothomia<n»fit  tra»* 
(!lioadIocu  ficiiibothomacd:&eKdoiotcfbrriherettra(^ioadtod!dolo 
ris:caufauero  maioris  Iflamatiois  c(l:qa  exfleubothomiacdmouenf  hu 
motes:qre  m agis  inii  amanf  ex  motu:&  illud  uerd  ell qn  fieubothomia 
Iit  pua  dc  artilicialis:(i  tn  6at  ufq>  ad  lincopim  pdelll  pdidtis  calibus : qa 
illa  cu  ulcit attra(^ioe  doloris  n5  facit  motd  agitatiufi:8<  limilr  tollit  Ifla 
matione  cd  no  lint  humores  ibi  q cr  moueanf  6c  caledant  dc  maiorein  a 
mationeinducdt*EtiHuduoluic  GaUinco. illius  amphorifmi«i4pti,am 
pho.quf  cgerunf  jcfi  dlxinquod  no  dl  melior  medicina  in  apollcmatc 
uehementis  inflamationis;&  (imilitcr  in  febribus  & dolore  forti  q fleu# 
bothomla^Quartfi  ell  balneu  8e maxime refolutiuQ : tale^n^^jhibct fleu 
bothomia:qa  tale  etia  ell  euacuaciuu  ia  natura  no  facile  tolerat  euacua^ 
tionefup  euacuationc^Qnintu  ell  coitus  imcdiatc  ^cedens:poll  talem» 
non  (latim  debet  heri  incilio  uen^:qa  ex  hoc  maxima  debilitatio  natutf 
Icqucref  ?cfi  p coitu  prius  natura  debilitata  fit  ♦ Sextu  ell  ^tas  maior  liel 
minor  q reqrif  ad  flcubothomia jficut  gtas  infand^ Sectas  feniitput  dea 
claratd dl prius, Et illaimpedimdatagit  Auic*!o,paI,dices:tibi  quo^ 
cauere  debes  a minuitioncin  coplexioe  uehemetis  ft igiditatis : & inrca 
gionibus  fortis  frigiditaris:8tin  hora  fortis  doloristSe  poli  balneu  refo 
luriuu  Sc  poli  coituiSi:  in  f tate  q dl  minor4Xi!,anis  fenfi  qto  magis  potea 
ristnifi in  figura  cofiTus  fueris:Se  in  folidirate  mufcolo^  8c  uena^  ampli 
tudinctSc  ea^  repletione  Se  coloris  rubedine  :8e  ulterius  f ubdit:  hos  na<^ 
cxadolefcennbustSefenibus  fleubothomare  audkbis^Adolefcentes  ta 
men  f ra  ordinem  ad  fleubothomandum  paulatim  prouehere  debes  cu 
pauca  minutionc,Septimfiefl  morbus  prolixustquia  tunc  ex  tali  fleubo 
thoroia  natura  dupliciter  dcbilitaftputa  a morbo  plixo  & a minutione» 
Etiilud  dl  uerfi  f m Aui4lo,pal»Nifi  fanguinis  alFaerit  corruptio  i quia 
fi  fic  flcubothomia  pot conuenirc»Odauum  dl  nimia  repletio  potus» 
Nonum  ell  nimia  repletio  dbitfub  qua  ciia  coprehedif  indigellio  cibi» 
Et  caufa  horu  dl  qa  fm  Auic.in»i,attrahentia  funt  tria,f,uacufi  jcalidu: 
dc  tota  fpctics»Si  ergo  uenc  p S^cubothoraia  a fanguine  euacuarenf  cibu 
indigdlumuelfupfluufiuepotumfupfloiua  llomachoud  epateartra^ 
hfrenr  qindigdlus  ueniens  ad  raebranon  corrigcrcfjqa  tertia  digdlio 
non  corrigit  peccati)  fccundgi  nec  fecunda  prim^ifipeccatfi  fit  magnu 


ppter  q3 in  tnebra  no  conucrtcrc£:(ed  ibi  remanens  poiTec  elTc  ca  f gri 
tudinis«Decimd  eft  fragilitas «i^debiUras  uirtuds : fleubochomia4n«eft 
fordseuacuario:ft]]  Galai«ampho4inc5<iJIius*in  quo  raorbotfed  uir# 
tus  debilis  no  pot  pati  motu  forte^  Vndedmum  e(l  fubriUs  fenfatio  or^ 
ficiiftomachi:q>pcordiddidf:^aexfleubothomia  in  tali  ilatim  fequif 
iincopis^Et  lub  ilio  eria  cdprehendif  debilitas  (lomachitdK:  facilis  fluxus 
coler^ad  orifiducius  inducens  ad  uomitu  facile  coIerf+Vndcinhaben 
cibus  pdida  aeddetia  no  conuenit  fleubochomia^Per  deubothomia^n^ 
humores  comoti  ad  os  (lomachi  inducerenf  tanqad  locum  cofueeum; 
Seqaeft  mebrd  debile  Se  impotes  illi  fluxui  refiftereddeo  illis  mulca  ma^ 
Ia  p fleubothomia  acciddt^Echoc efl  una  caufa:^  re  qd^ aliq  in  fleubo<< 
thomiafincopant4rqacolera  ad  ftomachd  fluit  q mordicando  floma^ 
chu  ex  copaffione  cor  dis  Se  ftoraachi  fincopira  inducitt  Duodecimfi  eft 
faftidium  «Si4n4in  faftidio  fieret  fieubothoroia  cum  uene  euacuarent  tra 
h^rentadfe  materia  mala  faciente  fa(lidium«Et  plurima  ifloru  fcxuInV 
mo§c aeddendu  tangit  Aui.lo4pal4Et  circa iftud  dl  feiendu  q>  pter  pdi 
da  aeddeda  funt  adhuc  aliqua  alia  ditnpedieda  fleubothomia ; quoi|(« 
Primuefl  aiiaeuacuadoucqfiefi;  fluxus  menllroru  aut  emorroydardt 
tuc  enim  debet  fieri  fleubothoraiarSe  hoc  ad  euacuadonetUcet  ad  diuer 
tendum  fluxum  feu  materia  poflfet  fieri  4 Secundfi  eft  corpis  fiue  compo 
firiois  raritas:qa  corpibus  raris  multu  diflbiuif  :8s:  ideo  fuffleit  illa  refolu 
do  nec  cuacuationeindigent.ut  uult  Ga{4‘"x4magatcgni  4 Terrifi  eft  hu<» 
morum  cruditas  Se  uifcofitasttunc enim  dlcauenda  fleubothomia:  qa 
augmentaretur  cruditas  humorumi&ppter  hoc  in  morbis  longis  non 
efl  fadeda  fleubochomiatquia  cruditas  humoi^  augraentaref:  Se  ufrtus 
debiIaret:Se morbus |)Iongaref:Se ideo dmendu  elTet  dccafu  uirtutist 
Se  ppter  hoc  uult  Auic4q>  in  morbis  cronteis  facienda  eft  famarda  ante 
fleubothomia  Se  no  fleubothomia  ante  faciendadicet  utrog^  indigeant 
patietes:fed  cruditas  humoru  pot  accidere  duabus  de  caufis : una  ca  df 
ppter  abundantia  humoru  calore  naturale  fulfocandu  q debilitatus  Se 
fuffocatus  humores  crudos  generattSe  tuc  bene  copcritfleubothomiat 
Vndef  m Alexandru4il4libro  fuo4ca,deydropi(i:flcubothoraia  in  prin 
dpioypozarcecopeticcupucnicex  multitudine  fanguinis  menilrualis 
cd  phibean6  fluere  menftrua  pp  cara  aliqua:aut  ex  multitudine  fangufs 
eraorrydalis:quiaficutignisparuusfub  multa  lignorum  congeriefuf» 
focafifimilifer  dide  calore  innato  fuffocato  fub  humoru  multitudine* 
Secuda  caufa  cruditatis  humoi^  dl  caloris  innari  debilitas  ut  in  illis  qui 
funt  debilis  coplexiois  Se  q habueruntlonga  fgritudinem  Se  in  fenibus: 
& tunc  non  copedtfleubothomiatqa  per  hoc  augereferuditastqa  fan^ 
guis  In  quo  calor  conferuaf  ejtrahcrecurtSelta  corpus  infrigidaretur;Si; 

o ii 


humores  magis  incrudarcnejdcbet  ergo  fanguis  dimitti  ut  humorum 
cruditatem  digerat«Qijartu  cft  acris  indebita  difpofitio  & nimia  calidi 
cas  aut  nimia  frigiditas  j quia  per  caliditatcm  rouiram  fortis  fit  rcfolu^ 
tioj&  per  frigiditatem  multa  incptificatio  humorum  ad  fiaxum. 

CT  in  hoc  paffu 

Q uid  debes  facere  qn  uis  fleubothomari:  autor  poit  qui^ 

\7  1 - ' r • 1 1 . qua  debent  fieri 

V cl  qn  minuis  tueris  uel  quando  minutus  circa  fleubotho^ 

Vnctioiiuepotuslauachruuelfacias  motus»  mia:  aliqua  qde 

Debent  non  fragili  tibi  fingula  mente  teneri» 

bothomiaiSii;  aii^ 

qua  poft  fleubothomia  «Pi  imu  cft  un<flio  que  aliqfi  fit  in  fleubothomia: 
ficutuiAio  fieubothomiiut  dolor  leniafialiqnuero  poli  fleubothomia; 
utcofolidariouulneris  retardcfadhocutpoft  fleubothomia  humores 
reli(fli  in  uenis  aliq  polTint  habere  refpiratione  di  fumi  aliq  mali  exalent» 
Sedm  efi  potus  dc  maxie  uini  q ualet  in  fleubothomia  fi  fincopis  accidat: 
dc  et  ualer  pofl;  fi eubothomia  p regeneratidc  nouoi^  fpirituu  & tioui  fan 
guinis  tdc  ifio  md  ia  faciunt  coes^Tcrtid  efi  Iauacr64i4balne§  q>  ualet  per 
duos  uel  p tres  ante;&  p duos  uel  tres  poli  fleubothomia  & no  eode  die: 
ante  qde:fi  gs  timeat  q>  habeat  in  fe  humores  grofibs:qa  balneu  humo 
res  dilToluit&comoueteosi&pphaccametcopetitanaccepcio  fi  rupi 
acctofi:&  mot^ut  humores  difioluif  Sefubdlienft&rrgo  qfidebet  fieri 
fleubothomia  der  fricari  brachidiut  hum  ores  cxilletes  in  uenis  |)pinqs 
brachio  fubciienf  6c]^parenf  adexeundd  facilius:poll  fleubothomia  ue 
ro  ualet  utieliq^  humo$  & uapo^  derelicta  refoluanf  :in  dic  uero  fieu^ 
bothomif  nocoueninqap  balned  cutis  lenis  fitqlenificatpcufiionefa# 
eta  in  fleubothomia  fugitrSe  hoc ellpiculd4Quarcd  eft  faCda4i4ligarura 
cfi  panis  lineis  q ualet  polHleubothomiatmcdiate  ad  rerinedu  fluxutdc 
ante  fleubothomia  ad  trahedd  humores  ad  locd  ubi  qri  6 fi  eubothomia 
ut  ex  eo  etiam  ucneingrofienf  dc  melius  uideanf  4Qiu'intd  cll  motus  iiue 
ambulatio  moderata  q pot  fieri  ate  ut  humores  dilfoluanf  dc  fubtilienf: 
& pofitad  refoluedd  religas  humo^  ex  fleubothomia  derelictas « Circa 
prfdidafciedd  efi  q>  cces  facidtfefleubothomareieiuni:fed  gbufdam 
dodoribus  melius  uidef  dc  cducnicntiustq^  ante  fleubothomia : piimd 
tinuoufiforbeat  molle  cfiuino  hallu  uini  circa  nona  uel  decima  horam 
ante pradin  dc  llatim  poilea  fe  fleubothomari  faciant4Er  huius  ca  ell:ga 
flomacho  uacuo  natura  fortius  languinc  retinet  nc  defi-:  iadn  nutrimen 
to:fcd  cu  cibus  g de  fe  multum  nutritiuus  eflfitin  flomacho  cuiufmodi 
iimt  oua  forbiiia  & uinumuunenatura  melius  fanguine  exire  pctmitdt* 


Crrn hoc  paHuaucor  ponit  rrcs  cficAusfleubothomi^:  Primus  eftq^ 


lratos:drca:  utriarg^ef{;qainfangufne  qh multa cdmifccf  melacoliafic 
tri(Hda:&  qh  multa  cole;  a fit  ira:cu  mdacolia  iit  caufe  tdftidf  colera 
irf  iam  utcrq^iiloi^duo!^humo%ieduci£cdu(;tioeranguinis:qaei  cora 
mi(c<6*Tertiuseftq>  phibetametesneifaniatiqa  facit  humores  fluere 
ad  ptes  exteriores : & a capite  diuerrittp  maiori  decUratioe  fciendu  dl 
q>^  quin^  funt  cauff  |>pter  quas  debet  Heri  fleubothomia:qua§CiPrima 
eil  direda  dc  aiif  qttuor  indire^e,Prima  q eft  directa  eft  ut  abudatia  fan 
guinis  euacuef :iiue  abddet  faguis  in  qlitate  Huc  qtitate  (iue  utro^  mo* 
na^m  Auido.pahDuo  genera  hoium  funt  fleuborhomada : quoj^  und 
eftille modus homindqiaparatifuntinciderein  fgritudincstut  g hht 
abudatia  fanguinis  in  qdtatc:&reliquu  genus  eftgenus  illord  homind 
giam  fgritudine  incidetur ppter  humoru  iiucfangufs  malida:fed  di£^ 
fert  fleubotho mia  ifta  Scillatga  pp  fanguinis  abdd^l  debet  Heri  multa 
fleuborhoraiatfed  H in  qualitate  peccet  Hue  Hc  malidofusuuc  competit 
fleubothomiapaucatundefm  GaUxtmegategnitHfanguis  Ht  malus  in 
corpe  debet  euacuaripaulatu&iS  pecca rmultu  illi  gqn  uident  fangui^^ 
ne  mald  Heubothomat  fe  quof^  uideat  faguine  bonu  exire  cu  forte  pri^ 
totus  fanguis  exire  g bonus  exireded  debet  Heri  pauca  euacuatiotSe  tuc 
§m  GaLin  calu  illotpriuig  Hattfleubothomia  debet  dieta  bonu  fangui# 
ne  generas  exhiberi  ut  loco  mali  fanguis  boous  fanguis  generef.Ec  po0 
ftea  debet  Heri  polt  modicu  tepus  Heubothomia  paucatSe  Hc  deincepss 
iHafieubothomiaeHdireda;gaHtperread  euacuatione illius  q>  perfe 
debet  per  Heubothomia  euacuariJ«adeuacuadone  plenitudinis  humo 
rd  Huefanguinistprincipaliter  tamen  f m qd*  cum  eo  funt  alii  humores« 
Prima  caufa  indireda  eH  magnitudo  morbi  Sc  magnitudo  apoftemads 
uehemetLs  inHatioistga  f m Gahin  condllius  ampho « qua;  egerunt 
No eft  melior  medidnainapoHemateuehemetisinflamatiois  dc  in  fe> 
bribus  5c  dolore  ford  gfieubothomiatuc  edadiAH  e ibi  frigida  natura» 
Secnda  caufa  indiredta  eH  ut  attrahaf  materia  ad  pte  illa  p g debet  eua<* 
cuari  materiatundeinretendoemeilruoi^  ^cmorroyda^;  debet  apiri 
fophcna  f m GaLdc  Auic^ut  trahat  materia  fanguis  ad  iferius*Terria  cl 
indireda  cft  ut  humores  trahanf  ad  locH  cotrariu  illi  loco  ad  que  fluunt 
humores :8c  hoc  ad  diucrtendH  materia  a loco  ad  que  fluunt  humorest 
unde  in  nimio  fluxu  menilruorddcbttJHcrifleubothomia  dc  bahcauc 


Exhilarat  triftestirr  i tos  placat  amentes 
Ne  fmt  amentes  Heubothomia  facit» 


Heubothomia  ex 
hilaratdiletiHcat 
criftehominemi 
SccHduseq>fleu 
bothomia  placat 


unde  in  nlrato  fluxu  mendruord  debet  fieri  Heubothoniia  de  balilica  ut 
trahaf  materia  d cotrarifi  loc6  ad  quem  dedinar  Sc  diuertaE  a luo  fluxa 
& pp  hoc  in  plcurcli  flniflrc  partisrdcbct  fieri  flcubothoniia  iti  pte  dexu 
craurdiuertaf  materia &attraha6 ad  locum  cottarifi  loco  ad  que  dedi 
nat  j8ic  fimilitcr  fi  fit  in  pte  dextra  debet  fieri  fleubothomia  i pte  liniftra^ 
Quarta  caufalndireatadlurperfieubothoroiaunapordomateri^cua 
cueturtfie  natura  potentior  fit  fupra  rtfiduu.fie  fic  copetit  fleubothomia 
quado  repletio  cll  in  coi  pe  ne  fiat  apollemaiqa  natura  di  debilis  refpc 
ftu  regiminis  lUo^  humojp:ideo  una  portio  illius  materip  eft  euacuada 
ne  ppter  impotentia  natut|  in  regedo  iilamareriadila  materia  fluat  ad 
aliquem  locum  debilem  in  quo  aggreget  dc  apofiema  gene ret« 

CTln  hoc  paflu 

Fac  plagain  larga  mediocriter  ut  cito  fumus  dora^^radun^^^ 

Exeat:uberius  libcriufc^  eruor*  quatitate  feiflfure 

i fleubothomia* 


Et  dicit  q>  feiflura  debet  elTe  larga  mediocriter  ut  fumus  & groflus  fan^ 
guis  liberius  cxeanttquia  quado  feiflura  eft  ftrida;  tunc  folfi  fubtilis  fan# 
guis  exit  & groflus  rem  anet^Circa  iftud  eft  fcindura  q>  aliquado  in  flem» 
bothomia  debet  fieri  uultus  magnum  & aliquando  paruuro : debet  afit 
fieri  uultus  magnum  tribus  de  caulis  «Primo  quia  humores  funtgroflir 
&grolTusfanguiseftcuacuandus  ut  per  illud  uulnus  magnum  fanguis 
facilius  poflitexireiSc ergo  melancolicis  faciedum  eft  magnum  uulnus« 
Secundo  pptertpis  frigiditareqjhumoresingroffat:  &ergoinhyatie 
debet  fieri  uulnus  magnu*  Tertio  ppterabundantiahumorfiiqa  tunc 
fit  melius  euacuatio  p uulnus  magnu  q paruura : fed  uulnus  paruum  fit 
cum  eft  uirtus  debilismt  de  fpititibus  calore  minus  cuacuetur:&  in  tc 
porc  calido  eadem  dccaufatac  quando  eft  fanguis  fubtilis* 

CTlnhocpaflfuaii 

Sanguine  fubtradlo  fex  horis  eft  uigilandu*  tor  tagit  tria  cofi 

Ne  fomni  fumus  1 edat  fenfibile  corpus  derada  circa  fieu 

.-r  , t /'  ■1*1  * r j bothoraiam«Pri 

Ne  neruum  ledas  non  lit  tibi  plaga  prunda*  jjjq  ^ fleubo*' 

Sanguine  purg  atus  no  carpas  prinus  efcas*  thomatus  no  de 

bet  dormire  ime 

diate  poft  fleubothomiamifi  ad  minus  trafiucrint  fex  horpiSc  huius  fub 
ditantor  cara  ne  fumi:q4f.infdnocaufan6  motiadcaputledarccrcbi^:: 
alip  tfi  pnt  aflignati  cauleiqru  «Pria  e ne  f fono  uertat  fe  paties  fupra  bra 
chlfiflcubothcmla^iiaf  phocledaf*Sc3a  eft  ne  humores  in  fono  fluant 
ad  oiebra  leffl in  quo  eft  dolor  pg  idta  fleubothomi  & fiat  apofteamnde 


Gal«ii*apho*fup  iHo  aphoJtl  quo  morbojuult^fnlono  fifiat  apoftemi 
intra  corpus  aut  tnebru  (ittefum  adipm  fluut  humores :Auic«ucro  alia 
aflignatcara+f+cp  p talefonu  poflfcc  accidere  cofraftio  mebroi^4Etiftius 
capotdle:^a(icut^m  GaUfup illo aphodn  quo  morbo  &c.f6nos  in  pri 
cipio  poxifmi  no  copeticrqa  caior  naturalr  ad  iteriora  regredif:8c  cxte/ 
riora  ifrigidanf  fami  remanet  no  cofuraptit  pp  q>  rigor  augmetac  dc 
paroxifmus  et  plogafiiic  et  fumi  p comotione  humo^ : dc  iii  fleubotho 
mia  ad  neruos  dc  ad  lacertos  eleuanf  q no  cdfumpti  remanentes  in  fono 
infrigidanf  i exterioribus  dc  igrollanf  dc  io  faciut  ad  neruogi  dc  IacertO]|i 
cofca<%ione  ii  Hat  fupdormitio  imediate  poil  fieuborhomiaialia  ca  p6t 
ce qa  materia  eft ingroHans  eft  facies  cdfraid;ione:iicue  in  qrtana  i cuius 
typo  fit  ofraclio  pp  frigiditate  dc  groflide  materi^  f 3 ner  ui  dc  lacerti  fuc 
fngidiho  ad  ipfos  uenies  ille  fum  -^in  fono  in  q 10  fit  retra;^io  caloris  ad 
interiora  infrigidat  dc  ingrolTat  dc  itte  fumus  infrigidatus  dc  ingrollatus 
fr igiditate  dc  igrolTarione  inducit  in  mebro  fiiie  cofradione  t (iue  ad  me 
brucofimileppcratfgntudinescofimilcs^Etiftud  ue^ieftdefono  fleu 
bothomie  uicino  dc  no  de  remoro  poflq  fumi  illi  fuerit  cofumpti^Scdai 
q>  dicit  cltqj  fleubothomas  det  cauere  ne  faciat  nimis  ^funda  apeura  t 
minutiderira  (p  cu  fleuborhomo  ledar  neruu  uel  arteria  ucne  fuppofftut 
na  ex  Idioe  nerui  Ceqt  fpafrausrex  quo  ulteri^  a cerbillima  mors  fcqf  uel 
ad  minus  pditio  mebriiputa  brachii  uel  digiti  8ec,Ex  Idioe  arterig:  fcqf 
fluxus  fanguinis  arterialis  difFidhms  curabilis*  Terdu  dl  qd  fleubotho 
matus  no  illico  ulmcdiatcpolt  fieubothomiacibufuraere  detdeddet 
expedare  quouf^  in  eo  humores  fuerint  quetime  cibus  ante  ems  dige^ 
(lioaeadfubuenicndd  membro  lefo  cu  (anguine  iimul  attrahat* 

Omnia  de  lacte  uitabis  rite  minute* 

Et  uitet  potum  fleubothomatus  homo 
Frigida  uitabis  quia  funt  inimica  minutis 
Inter  dictus  erit  minutis  nubilus  aer* 

Spiritus  exultat  minutis  luce  per  auras 
Omnibus  apta  qes:eft  motus  ualde  nociuus 

thomia  pc  fluunt  humores  aliq  ad  ftomachfi:  fi  ergo  lac  fumeret  ex  co 
mixtiociiloruhumornlacinftomachocorrupetrexquode  fe  maxime 
corruptibile  eftda  dc  lac  pp  dulcedine  cius  polfet  trahi  idigeftu  ad  ueas: 
&PP  coraodonehumo^:  facile  corrupi*Secudu  eftqdf  euboihomarus 
debet  cauere  a potu  nimio  ;qa,pp  euacuadonem  uenatum  talis  potus 


<L  Hic  autor  po 
nit*y4uitandaab 
ipfo  fleubotho^ 
mato  quoru*  Pri 
mudt  qd  fieubo 
thomatus  debet 
uirarelac  dc  ladi 
ciniaicuF  cacft: 
qa  excomorione 
huoru  p fleuboi# 


traheret  facile  ad  uenas  ihdigeftustput  prius  diA0  efli^Tertid  eil  ^ fleu 
bothoniatus  decuitarcoia  frigidata  itus  fupca^  exteri^  adhiblta;puta 
cibaria  mttu  frfgida:aere  frigidu:balnc0  ft  igidu:cenuitate  uelli0:kflio 
ne  fupra  pecrS:  frigiditate  capitis  uel  pcd0 1 qa  c0  calor  naturalis  p 0eui^ 
bothomia  debilitatus  efttcorpus  facile  fup0ae  infrigidaref4Quart0  eft 
ipfleubothomatus  no  debet  ambulare  in  aere  tenebrofo  nebulofotur^ 
batotga  talis  cotriftat  alam pigritia  in  corpibus  idudnutprius  didu 
c0  ibitaer  Ht  mddusma  tri0itia  ca  e(l  faguis  melacolicitfed  debet  abula^ 
rei  aere  claro  delucidotqa  in  tali  aere  fp0s  uitales  naturales  animales 

recreanf  dc  ad  extra  mouenf  c0  gauddes  0mili«Qnintum  eflt  fleubo^ 
thomatusdcbetquerere  quietem  temperatam :0miUter  & motum  ex^ 
ceiTiuum  uitare:  quia  motus  exceifiuus  tunc  maxime  debilitande  humo 
rescomouetiquies  uero  temperata  motum  fedat« 

CTHicautordk 

Prindpio  mmuas  in  acutis  peracutis  dt  quattimr.  Pri 

r.  . ^ T 1 1 r *■  ' 11  m0eftq>fleubo^ 

btatis  medif  multum  de  languine  tolle  thomia  fidenda 

S ed  puer  atq?  fenex  tollet  uterep  parum  cft  I pr  idpio  ggri 

Ver  tollat  duplu  reliquu  tepus  tibi  fimplum*^  tudind  p acutae 
r ^ r t roJ*maxie  acuta 

r0tq,f*termioaf 

in  dic  qrraiqa  tales  funt  brencs:nec  dantindudas:&io  a prin  Jpio  me^ 
cadcfunttSecundd  eft  q>  in  ^tate  raedia4f.q  eft  3430^3110  ufg? 

45O4  an0  plus  de  fanguine  extrahedu  cft  aliq  aliai^:  ^tatutqa  in  tali  fta 
te  raaxic  muldplicaf  fanguis:8c  eius  fubtradio  noipedit  augmetu : nec 
diminuif  uirtus  corpistqa  corpus  in  ral?  gtate  non  augefmec^  diminuif 
fcnfibilitertfcdftare  uidef  4Terci0  eftq?  fenes  8e  pueri  paq?  flcubothoraa 
di  funttga  in  pueris  fanguis  multus  requirif  pp  nutritione  Sc  augmenta 
tioneinds4Et  in  fenibus  uirtus  incipit  debilitari4Qum0  eft  qd ia  uere 
dupla  qtitas  faogulnis  abftrahedaeft  p fieubothoDJiarcrpedii  aborum 
tpo^tteuius  ro  efttga  ucr  eft  rps  maxime  multiplicariit0  fangais*^  m oes 
autores mcdicing4Circa primudiClupmaiori  declaratioe  poned^nit 
aliq  rcgulf  circa  fleubothomia  x ^r0  prima  cft  in  principio  morbi  no 
cftfadeda  lIcubothomia*McdicuS4n4eminiiler  naturetf  m Gah  in  reg4 
cailIo«Omni0 natura opatrmMcdicus  uero rainiftertf m GaKiiii.aph* 
In  co4iIHus  aegritudinibus  qbufcu^  indpietibus  nfilia  euacuatio  t prid<« 
pio  morbi  e naturalis  tffcut  ergo  naturain  principio  morbi  noeuacuar: 
Ita  nec  Mcdicus4lftudjtni  tribus  cafibus  hd:inftari34primoi  materi^  fu 
nioftratemft  Aui4loco  faepe aKegmult  q>  i pcicipio  morbi  fleubothomia 
no  debet  feritqa  ficubothomia  h0orcs  c5mouerett5i:  rubtiliarettdc  car^ 

rerep 


tere  ^ corpus  (aceret  nifi  materia  lie  furiofa*  SeSo  hec  fdatla  In  materia 
muldrudinciun  GaKfup  illu  lpho*Incohatibus  morbis:uulc<]>  oportet 
fieri  fleubothomia  aut  farmada  ut  natura  aUeuie£:q«ftOnerata  e ppma 
terlf  m uldtudine^Ter tlo  het  iftada  I morbi  magnitudine  Sc  acuitate:  ut 
qfi  e(t  apoftema  magnu  dc  dolorofudicet  no  fit  multa  matcria*f.aficede 
cis  icorpCiUn  dide GabxitumegategnLSiapofiea  fit  magnu  fieubotho 
mc£ln  prkipiodicet  no  fit  materlf  multitudo  ne  erepet  aut  apiafapo^ 
ftema  an  fui  maturatione.Ergo  ut  mala  finthomata  ulten^  minudo  e fa 
deda.5cda  regula  e n5  fiat  fleubothomia  i die  mptus  ^gritudistficuc 
in  crifinoefifadedafieubothomiamecali^euacuadotne  materia  alo 
co  ad  que  natura  mittit  ipam  diuertaf:fiTr  ne^  f poxifmomn  ^ m GaM« 
amph  Jn  (latu:  ne^  fleubothcmia:neQ$  farmada  fieri  det:qa  I eo  fit  cd 
Ctio  raorbiiq  melius  fitiqeteqmotu:redficutrchec(latusadmorbdto 
talenta  poxifmus  refpedu  diei^  iterpoladdistficut  ergo  i (latu  no  e eua# 
cuadfiiita  neci  poxifmo«Terda  regula  e q>  fleubothomia  no  e fadeda! 
prldpiomorbhcdcrifiseilremotatqafm  Ifaaci  urinis tfanguis  e(l  fun 
dametu  caloris  naturalis  ipm^Cfullinestlicec  cor  fit  fundametd  gfians; 
& fpus  fundametu  deportasifed  fanguis  e fundametu  caloris  naturalis: 
qa  ex  eo  materialiter  gnaf  calor  naturalis:St  io  aliqs  fanguine  euacuado 
euacuat  calore  q materia  morbi  het  digerere:6c  p cofeques  morbus  p# 
logaf  uirtus  debilitaf  :pp  q>  dmedfi  c(l  ne  pp  logitudine  morbi  5c  de^. 
bilitate  uirtutis  natura  fuccubat^ Quarta  regula  e(l q>in  corpe hnte fece 
in  iteflinis  no  det  fieri  fleubotho mia; cuius  cae:qa  criafuntattrah€da4f4 
calidu:uacuu  5c  tota  fpeSiQuia  ergo  p fleubothomia  uene  euacuanf  q a 
mebris  fibi  ppinqs  attrahutidtita  meferaicea  (lomachoiueter  plus  c5# 
(lipafiSt  natura  oteta  in  uenis  plus  infici6:&  meferaice  attrahfit  humidi 
tatefecu:& feces  plus  deficcaf^Debctcrgnucter  prio  Icnirimtp  fuppo 
fitoria  aut clifteriainifipfelaxef^Qijita  regula  ellq»  no  debet  fieri  fleu# 
bothomiarafta:qa  ex  hoc  mali!  accidit  Ifenio.fimulti  morbi  mali  ficut 
epUefia  appoplexia  5c  paralifistqa  pp  rem  odone  fanguis  caloris  gene 
raf  multe  fupfluitaces  flcumaticfiqfuntcaufeea^  fgritudinu4Sextare 
gula  e(l  q>  no  det  fieri  fleubothomia  i muliere  meftruata  aut  iprcgn  ata« 
In  [pregnata  no  det  fieriiqa  p hoc  calor  digeres  cibu  diminueref:&nu^ 
trimetu  fetus  auferref  maxie  qn  fetus  efl  magnus  cu  tue  indiget  am^ 
pliori  nutrimet04Eti(lud  dicit  Ipo.v^apho^ln  mellruata  uero  naturafr 
4fifm  reuoludone  mefis  noder  fieri  fleubothomia:qa!fluxu  nimio  me 
(Ir  U09  ect  facieda  ad  diucrtedu  matcriaifed  qfi  eucnifit  naturalnSc  f ra 
debitu  cur(unaturf;tuc  no  det  fieri  fleubothomiarefi  materia  euacuef 
fuffi  cierer  a natura:8c  natura  no  det  diucrd  ab  opatioe  4 Septima  regula 
ell  q>  poft  colerica  paflione  no  det  fieri  fleubothoraia4Gu4n4fleubothq^s 
mia  0 tu oueat  humores  p hoepoflethuor  colericus  adftomachfi  fluere 

P 


& i^tii  fnflamareihiec  d^ctfcH  uemftfi  ne  fimifr  hufflores  fluantad 

ll^aclifimc^  poft  fluz0  uetrisino^  poft  uigiHas’inagnas}nc9»  poftnacM 
cd  £orce:&  breulter  nec  poft  ullfi  calefacies  multfi : aut  multd  dillolues: 
«jafleubothomiahuorespluscdniouercc&ulrtuce  tnagfs  debilitaret* 
De!deuidedd<lH^bushoibusc6petit  fleubothonsiat&pillo  poncdf 
funt  aliq  regule;  qua^fPria  eft  q>  fleubothotnia  copetit  hoibus  delicada 
odolis&q^edbustmultd  carnofis:8c  cibus  multdfanguinegfianribus 
utcdbus^Scda  regula  eft  q?  deubothonaia  coucnit illis  in  gbus  eftabddi 
da  faDguLs:q>cognofdf  p urin^  fpiflltudine  * Abddatia^nifanguis  facit 
cafpiffamtred  cole(Hfubrile«Terria  regula  cft  q>fleubothoniiadee  Heri 
in  illis  in  qbus  reelacolia  abddat*  Vn  cfi  e multa  roelacolia  naturalis  cur 
res  cd  fanguine  p totu  corpusiqa  fangufs  in  epate  ab  ea  mddificaf : t6c 
copedt  fleubothomia  (lue  minutio  poftea  farmacia*  Vd  duplex  eft  mell 
colia:naturalis.&  inaturalis: naturalis  eft  fexfangufs:q  qn  abddatipa  eft 
curres  cd  fanguinc:qrecd  languine  p fleubothomia  euacuaf:io  facieda 
eft  fleubothomia  ad  cius  euacuationecd  fanguine:ab  eode*n*calore*r* 
caloretpatofidtfanguistScmelaceliatqefteius  fcv«6tpoftea  facieda  eft 
farmada.Qt^atta  regula  eft  q?  in  illis  in  qbus  dmef  humord  ebuUdoico 
turbatio:  6tcalcfa(^io:copeneneubothoraia:9dfti  ftadm  qdfentiuntfe 
calefieri  debet  fieubothomari  cd  iittimor  ebullddistcoturbatioisidi;  ca 
Icfa(fti5is:pp  humoi^  abddSdS*Aliqdtnaliqdedpiunf  piftaregulatqa 
ftad  qdfentidccalefa(ftione  Sc  dmet  de  humoi^  cbulidone  ftadm  fleubo 
thomat  fe«£c  qn  iftud  e ex  colere  calcfaAioe  9c  ince(toe«p  fleubothomti 
n5  ceftat  calefatftio  nec  ebulido:Imo  p hoc  augmetaf  ;ga  Heubothomia 
humores  comouet:&  p corpus  currere  fadt.Et  ergo  no  copetit  fleubo 
thomianifthocfitexabddSdahumo^qd' cognofeifp  fudoris  muldtu 
dinede  maxiein  mane*Allq4n*funtqnorudatniliqfleuacuadoefdiget* 
Quita  regula  eft  qd*  illis  debet  fieri  fleubothomia  q habet  uirtuce  forte: 
&qfuntlaaguinpcoplexiois  nofrigidf&ficcftVnde  Rafis^vii^Alroa* 
Corpora  apra  ad  fleubothomiam  & qiue  hab^ uenas  amplas  5c  manife 
ftas  & corpora  pllofa  8c  bruna  8c  ex  colere  rubeo  & f ufeo  mixtis  funt  co# 
loracatSc  iuuenes  8c  adolofcentes  dc  fenes  no  decrepiti: fcd  pueri:8«:  infir 
mi  non  funt  minuendi niii  magna  uTgemrneceflitate:&  plurime  iftarfl 
regularum  colliguntur  cx  Auiiiiiitin^c^deflcubothomia. 

CTHic  ponit  au<# 

Eftas  uer  dextrasuutunus  hyemfeu  iimfltas  wf  aliq  cocer nc<# 

Q_uattuorh?c  mebra*ccphe*cof*pes4cpar*ua  a„da  fleubotho^ 

Ver^cor^epar  pftas»ordo  feqns  reli^Sv  miatacdicit^Pri^? 

moq>tn  uerc:fit 

ate  debet  cuacuariuenpdcxtrgjutdcxtfg  manduci  dextri  brachii  ucl 


pedistred  in  hyCBie  8r  sutfino  deb^  ifeubothomari  ucne  ifniff  r$4f*iinl> 
llrf  manus  ucl  iintftri  brachii  nel  pedis . Et  illius  di  poc  dlet^a  uer  e mul 
dplicariufi  rangnis:&iftas  colerf:crgo  in  uerc& filate  debent  euacuari 
iUe  uene  in  qbus  magis  abddat  ISguis  & celera:fcd  ille  funt  uenf  dexttf  s 
gaipte  dextra  corpis  (ttaardemebtdgiiatiudfaguis^reparacrecepta# 
cuIficolere4f4dltis  felHs«5edautfinus  eUgdatiuus  melacolif  q etcoacer 
ual  Sc  no  rclb!ui6  p hyemerergoin  aotdno  & hycme  debet  flcubothoma 
ri  ille  uenf  i gbus  tn  agis  dnal  mel^oiia  ^ funt  uenf  linillrf  t c0  i linilira 
pte  corpis  c5dnea(  fplen:g  cll  receptaculi  melancoHf  ,Scdo  dicit  ^ illa 
^ttuormebra4f4cephe4l4caput4cor4pes4dc  epat4^m  ^ttuor  ptes  anni  Iit 
cuacuadotcor  gde  I ucre4epar  i eflatetcaput  i hyemetSt  pedes  i autino« 

CHictangit  fer 

Dat  faluatella  tibi  plurima  dona  minuta  iuuameta  puenie 

Purgat  epar.fplcn&pccms.pcordia.uoccm  f ™ 

Innaturalcm  tollit  de  corde  dolorem:  faluatella : & e oc 

na  i dorfo  man^ 

in  loco  g e iter  auriculare  digito  Sc  medicfi4Prim0  e $ ipfa  purgat  cpar* 
Sec0d0  eq^ipa  mddilicatfpkne.Tertid  c(^  mddiHcat  peAus4  Quartd 
e0q>  pferuat  pcordia4i4orifici0  ftomachi  a nocumetO4(^int0  ell  quod 
aufert  nocumeta  uods4Sext0  eft  q>  aufert  dolore  inaturale  cordis  :&  rd 
ofumiuuameto^etgapdidaucnaaboibusiftis  bcis  (aguine  euacuat: 
ut  polleaecpatebir4|)  maiori  declaratione  pdiAoj^dciedd  ell  q>  indeu 
bothomia  aliqd  apiunf  uenf  dc  aliqh  arterif  dn  aptioe  adt  artcrif  ell  tis* 
mor:&  huius  potiffima  eft  nimius  fluxus  fanguistgdupirci  cSh^fle/ 
ri  in  fleubochomia  arrcrif  4 Vna  caufa  cll  caliditas  uchenaes  fanguts  ar/ 
terialis  tcalidUi  n4cll  facile  mobile  St  arteria  dilatans  & apiens  :& io  iuuat 
muit0  ad  euacuatione  fanguts  in  fleubothomia  artcrif  «Sccuda  ca  cil  ar 
terif  mobilitas t&  io  tardius  in  ea  uulnus  curaf  c0  uulnera  no  fananf  nifl 
gefcflt:  j>dell  tfl  illa  fleubothomia  tripficiter  *Frimo  cu  efl  in  corpe  fan^ 
guis  lubciHs  ab0danria4Scc0do  qfl  uaporo04Terth>  qu^o  calididimir 
fangu!s4n<fubtilis:cx  quo  calor  naturalis  &fp0s  liut:habitat  in  arreriar 
fed  fanguis  groflustex  quo  mebra  nutriunf  in  uenisiflmilirer  fanguts  ua 
porofus  inarteria  codncf  tSt  languis  fanguineus  in  uenistfanguis  et  cali 
diffimus  g a corde  effleif  Sc  digerihqd  cll  calidiflimd  mebi  0 et  cotinef 
in  arteriatalius  aot  fanguis  hi  uenis  4 Sec0do  fciendd  ^ uena^  aptio  efl 
bimultis  mebrbtalfquado-i  brachio  flue  manu  magnataJiqn  in  paruar 
sdiquado  in  pedetaliquldoin  nafo:aliquado  In  froncetaliquado  t labiis  r 
a^quado  in  Unguat  flue  in  paiatotafiquadotn  angulis  oculoqt  uerfus  frd 
ce:in  manu  maiori  ^ ell  ab  afccllis  uf^  ad  cubitos  funt  gnq^  uenf  apetie 
df  Sm  Rafls4ViUAlaia«&  Ani4oco4pah  Vna  uocal  cephalica  nens 


capiris . Secunda  baiilica  qug  eft  ucna  epatica*Terda  mediana  flue  cor# 
diaca  (luc  nigra:^m  quod  uocacur  ab  Auic « (lue  macrix:licut  uocatut  a 
Ra(i*qtiarra  afceliarisidc  quinta  funis  brachiidnmanu  minori  eft  fccites 
iiue  raluatella:9c  in  brachio  f m qd'  continet  maiorem  manu : & minore 
funt  aperiedf  fex  uen^:cephalica  a ptibus  quf  funt  fupra  collu  cuacuat; 
Sddeo  paflioibus  capitis  uaiet;  ut  in  enigranea;mania;8c  in  aliis  calidis 
palTioibus  iiue  ex  materia  calidatunde  &c  ifta  incipit  iiue  oritur  ab  hume 
rotSe  tendit  uerfus  partem  finiftram  brachii : bafilica  euacuat  imcdiate 
a partibus  fub  coUoutapeCtoredtepatetunde  in  pailionibus  peCtoris 
& epatis  & limilid  ualcttunde  ualetin  pleure(i:&  incipit ida  ab  afceliari: 
Sc  tendit  ad  partem  domedicam  brachii:  mediana  uero  ed  media  inter 
duas  prediCtas  in  iitu  in  edpoiitionetquia  ex  eis  coponiftedm^ramus 
utriuf^  «Et  ed  et  media  in  euacuatioetqa  undi^  euacuattSe  ab  inferiori# . 
bus  ptibus  fub  coIlo:& a coHo:&:  fupra  coHfi«Vncduniucrfalis  tod  cor 
pori  in  cuacuadotno  uniuerfalis  iicut  dicunt  gdatga  a corde  oritur : fed 
ga  ramus  ed  cephalice  Se  ba(ilicc«  Et  ergo  cd  uolumus  deubothomare 
de  cephalicatSe  no  apparet: debemus  accipere  magis  mediana  g badii# 
cam;&dmilitercduoiumus  deuborhomarebadiica8end  appareuma# 
gis  debemus  deubothomare mediana g cephalica : ga  magis  ouenit cu 
utra^  g una  cum  alia:cum  dt  ramus  idai^:&  de  ida  exirematfceiles  due 
faluatella  ed  uena  q edinter  auriculare  & medium  ttendens  plus  uetfus 
medicddigitui&oriturabadiicat&idaaperiturindextramanufn  opi# 
fatioe  epatis  :Se  in  dnidra  manu  in  opilatione  rpleiiis:&  qre  hoc  dt  nefeif 
ratione:dcutdicit«  Aui«fed  experienna:hac«n,inuenit  GaUper  fomnu: 
u t ipfe  dicittga  habebat  quenda  in  cura  habete  opilarione  epads  & fple# 
nis  :&  fomniabat  fe  fleubothomare  patiente  de  illa  uena:Se  dc  fecit  & cu 
ratus ed:deidadcf!eubothomiaponedomanuinaquaca|ida:ga  fubti 
li^  ed:ideoutingrofletur  :Sc  dilatcf:5^  neuulnus  claudaf  citius  debito: 
& utfanguis  groifus  rubtilierurtarccllaiis  ed  illa  quepodta  ed  fub  badii 
ca:9r  illa  apparet  in  ligatura  brachii:de  deida  idem  eft  iudicid  cu  badii#  - 
caifumis  brachii  eft  illa  qcd  fupra  cephalicam  due  os  ultimfitduc  altius 
brachii  uerfus  partem  dlueftra&edideiudiciudeifra  8cde  cephalica: 
licet  ergo  fm  Aui«&Gal  in  apcrtioc  ue n^fitcuacuatio  uniuerfalis  a toto, 
corporetnon  tame  ab  oibus  ucnis  equalirer:ut  uifum  cd:Iicet  etia  uenf 
a toto  corpore  cLiacucnt:  no  tame  in  eis  cit  timor  equalis  imo  cephalica 
fm  R3«yii.Alroa«edfccunor;6r badiica  edmagis  timcnda:&  cardiaca 
ctii  mulru  eftrimenda:licct  minus  g badiicatcephalica^d  fecurior : ga 
ne^  iuxta  ea  cftneruusme^  arteria : ne^  fuper  ea : fed  fub  cardiaca  eft 
neruusdr  altius  fupra  ea  eft  neruusfubtilisndeo  timendu  ed  neincidaf 
neruustbadlica  eft  pcrlculofa  ualde:ga  ed  fub  ea  ar  reria:&  iuxta  eam  eft 
neruus  & mafculus}&(  ideo  eft  timenda  ualde : fceiles  due  faluatella  non 


cft  piculofa;fed  tamen  fubtilis  cft;&  ideo  utapetia6:mdius  cft  q?  pona6 
in  aqua  calida4ln  pede  fune  tres  uenc4r*rdanca:fophena:&  uenapoplii>> 
cisidc hec aperiun6cu  uolumus  trahere  fanguine  adpartes  inferiores: 
utinprouocationemenftruo^:&illaquxeiHn poplice  fm  Aui^magis 
ualet  q fophenaautfciadca:Qa  ppinquior  eft  matrici:&ideo  melius  po 
teli  ab  ea  trahere:fophena  ucro  a uirga  tcfticulis  &a  matrice  laguinem 
attrahinfed  fciatica  ab  anchis  renibus  & mebris  quf  funtfituate  uerfus 
partem  filueilrem  melius  trahit:fophena  uero&a  matricea  mebris  po 
htis  uerfus  partem  domellicadicet  lintrami  unius  uenf : I medio  frotis 
eiluenauna  queaperienda  eil  in  antiquatis  paflfioibus  facieimtin  mer^ 
phca:& impetigine fcabif  :8eipalIionibusoculo]f. prius  tame  debet fic 
fi  minutio  de  cephalicaiSe  fimifr  cft  una  uena  in  nafforSe  in  utr  iufgj  aper 
tione  debet  collfi  ligari;&  poftea  aperiri  una  ante  alia ; p ligatione  em  ni 
colli  melius  manifeftat*In  aliis  eti§  funt  ueng  q aperiunf  pp  apoftemata 
exiftetia  in  ore: aut  gingiuistcep halica  tam  e prius  minutaupaiato  funt 
quattuor  ucnftqug  fi  aperianf  ualent  fluxui  reumatisj&ad  dentes  in  eis 
facientes  dolore:  & ifte  uene  funt  manifefte;  & debet  aperiri  materia  dU 
gcftatiteqda  funt  ucne  in  angulis  oculo^  uerfus  frontem:&aperiunf  in 
pafifionibus  oculo^: cephalica  prius  minuta;tte  qda  funt  uene  fub  ligna 
q aperiunf  in  fequinantiatccphalica  prius  minutajite  uene  q funt  in  tim 
por  busincidunf  jppteremigranea : St  ppter  dolorem  magnfi  capitis 
& fgritudine  capitistdiururnatac  ifte  funt  quas  uocatxpo,&  Aui4luuena 
lesi  quaru  indito  reddit  homineimpotente  gnare:item  i collo  etia  iunt 
uene  quf  uocanf  guides  quf  minuende  funt  in  principio  lep:8e  maxime 
quado  anhelitus  anguftaf  tunde  in  fquinatia  fpediete  anhelif  minuunt 

CTlnhocpaiTu 

Si  dolor  eft  capitis  ex  potu  limpha  biba^ 

Ex  potu  nimio  nam  febris  acuta  creatur* 

Si  uertex  capitis  uel  frons  eftu  tribuletur 
T impora  frofq^  fimul  moderate  ffpe  fricenf 
Morella  codta  nec  non  calidaq;  lauentur* 


autorduo  no^ 
tat  4 Primum  e 
q»  ii  dolor  capi 
cis  accidat  ex^ 
potu  nimio  5c 
maxlc  uini  uel 
alicuius  altent 


us  potus ; quo 

contingit  homines  inebriari:tuncfuperbibidebetaqua  frigida  quf  fui 
frigiditate  arqingroiTatione  impedit  ne  fumi  ex  tali  potuleuari  cere# 
brumledant  ueladipmelcucntur45ecundumeft  quodii  fumiras  capi 
tis  uelfr5s  nimio  calore uexetur:tunc  debent  timpora  & frons  mode^ 
rate  fricari : & poftea  debent  ex  aqua  decodionis  morelle  calida  lauari: 
quia  morella  quf  a communibus  medids  folatrum  dicitur  habet  infria 
gidare:  quia  frigida  cft» 


Cln  hoc  paffu  autor  plura  notat«Prttt(2  e qj  Idunare  mulcd  uficcat  cor 

paffftacoqaex 

T emporis  pftiui  ieiunia  corpora  ficcat»  (^gat  quo  gftas  dc  na^ 
Q^uolibet  imenfc  cofert  uomitus  quoqj  pur/  ^ 

Humores  nocuos  ftomachi:lauat  abitus  oes 


humidicatcj  cor 
pb:q  ec  refoiudf 
p fudorefi  ^ftate 
muldpbcatos:  St 
ikfupuetiieteic*< 


Ver  autunus  hycms  fftas domina^  in  anno 

T empore  uertiali  calidus  fit  aer  humidufc]^ 

Et  nullum  tempus  melius  fitfleubothomif* 

Vius  tu c homini  ueneris  confert  moderatus*  corpa  plus 

Corporis  6C  motus  uentril folutio  fudor  feme  hfii^^ctba 

Balnea  purgent'’ :tunc  corpora  cu  medicinis  li:calor  nlPi  cor# 

EHas  more  calet  ficca  nafcatur  in  illa*  * hfiidita 

^ ^ j . . CCS  pprias  iplas 

i une  quoq^  pr^apue  colera  rubea  dominan*  txficcandoi  & cr 

Humida  frigida  fercula  den£*Sit  ucnus  extra  go  bfi  dide  Ipo* 

Balnea  non  profunttfint  rare  Heubothomic*  «yb^pd* pho* 

Volis  eft  requiesmt  cu  moderamine  potus  carnes  hikib  ^fa# 

me  adhibere  co# 

ucDic*Fatncs.n4Corpaexficcar*Scdm  e (puomir^colcrt  quolibet  mSTct 
ga  p uomicdcuacuan£  hdores  nodui  c5ted  in  toto  abitu  ftoachi:Sciitud 
cdSueluit  Aui.iii.ui4C«xiii*deiuuametis  qailert  uomitus : cd  dixit4q(f 
Ipo.^cepit  umnitd  deri  bis  in  unoquo^  mefc«r4duob^dieb‘^corinuis:ut 
fcdo  dic  expdbf  illud  q>prio  die  no  potuit  ipellit&p  hoc  Fm  lpo*cokr 
uaf  fanicas;cd  taUs  uomnus  mddiiicat  ftoachfi  euacuido  fleuma  Sc  cok 
fStfioach^4n4n5h3  aUqd  q>  mnderifim  ficutitedina  hdt colera  rubeam 
ipfa  mifidHkate:^  poftea  Aui^lo^^al  «poit  plura  alia  iuuamta  uomit^  bn 
fadi;quoi^  4Pf  imd  Iqr  cofert  grauitati  capids:&  hoc  e uei^  qn  illa  graui 
cas  accidit  ex  maceria  horaordi  uapofa  pueniete  a ftoacho  & mebris  ifc 
riorib^adcaput4li4n4gr»aftas  corpis  fieret  a nocumao  pptio  ipfi^cerc 
bri:tuc  uomit^magis  noceret  q ofcrret4Scdm  e q>  claricat  uiiH:&  hoc 
qfi  obfcutado  uifus  |>udt  ex  materia  uapaH  pueraete  a lldacho  ad  ipfos 
ocuIos  alia5atno4Tersiueq>aufertfaftidid4>4»aufea  Sc  abominadon^ 
remou^o  AreuacuadohdoreafioachoqecSfafiidiLQuarru  eftq>cw 
fert  d ad  cui^fidachd  defcedit  colera  corrdpes  cius  dbd4Qnitu  eft  q>  re 
mouet  abhominatione  q fit  ppuodluofitate4Sextd  e q>  remouct  cam  dc 
fiderii:6c  illud  ^ fadt  defiderare  acutfi  pondefi  aut  acecofdtqa  uomitua 
semoucc  cam  oIumiftarfidifponQda  remota  caufac  remoue£  efferus» 


iSepdfflfi  ^ cofert  laxltari  J«cathecle  q j($cedit  ydropiiitii:eaacuando 

materiS  caHs  laxitatis  Sc  mudSdo  fioachu  >0  Aaud  eft  qd  cofert  dcetib^ 
in  rcnib^flc  udica  diucrtedo  materias  curretes  ad  illa  loca  ad  pte  oppoli 
ta^Nond  cft  qd  cofert  lep  maxie  qd  fit  cu  uomitiuo  fordsiteut  elleboro: 
^ talis  uomitus  euacuat  materias  ^ fut  i locis  remoris  & difficilis  eradi 
cari6is»exgbus  fit  lepratct  uomitus  corrigit  digeftione prima : ex  ^ alie 
digeilioes  melius  fiat:un  lepra  peccat  Icorruprioe  dige(iiue«Decimd  e 
qd  cdfert  maliri^  coloris  i cute  ex  aliquo  humore  diucnedo  if  m a cute« 
Vndecimd  I qd  ofert  cpileiif  ftoaricf  cuacuido  hdorc  cotetd  i ftoacho: 
ex  cui^eifumatioe  caufa!  cpilcfia,  Duodecimo  cq>  cofert  i<aeric?f  :&  ma 
xteilli  qecxopitati6e*Na  pp  motd  forte  i uomitutmateria  opil^  moue 
tur  dc  f mouec  a loco  i quo  faciebat  opilarione.Sit'r  cuacuSf  materia  fleu 
maticapuomitri^c5itcrecl  iiHusopflati6is4Oecim0terrid  e ^cofert 
afmati  euacuSdo  materia  adced^eexftdachotq  fouebat  materia  afma/ 
ris!&  et  calefaciedo  mebra  fpdialia  9c  pulmoneiex  quoi^i  calefai^ioe  feq{ 
ofdprio  rupfluitatri  faclctiu  afm^^Dedmfi^rtd  e q>  ofert  tremori  9c  pali 
lieuacuido  materia  iftaqcpailioill^Decimriqati!  q>  ofert  hdtib^^uifcera 
nigra  magna  fupptes  extreasidiuertedohdoresaprib^extremls^Et  lio 
cet  uomit^debite  miilratus  ifta  c5ferat  iuuameta:fupflue  td  faftus  mul 
ta  idudt  nocumeta:qa  debilitat  Hoachd  8c  refoluit  ipm : & fadt  c6  aptd 
ut  materig  fluat  ad  ipm:&  obeft  pe<3ori  & uifui  9e  deribus:Sc  anriqs  capi 
tis  dolorib^&c,ProutdidcAuiaiii4i4C4xiiii4Terridqdnotathictex4C$ 
^ctuor  futtpa  ani^Cuer  elf  autdnus  6c  hyemsij^ut  manifeftd  e:&iter  ifl^ 
tpa  uer  eft  calida  & humidd:dc  hoc  rcfpedu  alioi^  tpo^: licet  in  fe  fit  tps 
tpameco  attines:ut  uuk  GaUi  dc  c6plexi6ib^*Et  exifto feqf  q>  iftud  tps 
magis  aptfi  efleubothomiftqa  magis  emultiphcariud  hrioft  ^alia  tpa« 
Et  ergo  ecido  tpe  pc  ouenire  moderatus  ufus  coitus  5c  motus  tepcrat^« 
& uettis  folurio  iiue  iluxusi&fudor  tpatus : & iifr  balnea  tpata  ad  dimio 
nuedd  rcplerione^Et  ergo  etiflud  tps  aptfi  ead  purgatione  corporis  cfi 
m edicis  «Qqartd  e q>  eftas  calefacit  Se  cxhccat:&  ergo  i ipfa  et  multipliV 
caf  coleta  rubea  q calida  ei&  dccaippter  hoc  et  i fftatc  fercula  deb^  ee 
frigida  & bu  mida  ad  remouedd  diileperaria  caliditatis  Sc  licdtais  ex  co 
picxidefkatisidukitai&dcbecfieriabftinhiacoirustdiealia  et  exliccat: 
abffitietta  a multis  balndsriimilideclideraraficubothomiateadedeca; 
nifi  oeceffiras  hoiem  cdpcllat:8e  debet  fieri  gcs:&  paucus  motusiqa  qcs 
hdedaaSe  mufriis  motus  Dimidex(iccat:&  debet hopdi^o  tpeuri/potu 
efi  moderamine  acraaxiefrigidoiqaexfupcrfiua  ffiprioe  pot^frigidip 
pter  aptioneporroi^afiquadofegffubitarfrigidario  corporis  udpara 
liSsiiiue  laxitas  mebro^mcl  mors  ftibira«A  qua  nos  defendat  qeternali 
ter  uiuiti&  regisatia  feculafccutorumf  Arnen* 

Cl  InipreiTum  Venedis  per  Bernadind  Venari  dc  Vitalibus* 
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